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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа учебного предмета «Астрономия» предметной области «Есте-

ственные науки» составлена на основе требований к результатам освоения основной обра-

зовательной программы среднего общего образования, предъявленных в Федеральном 

государственном образовательном стандарте среднего общего образования (Приказ Ми-

нистерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 г. № 413 с измене-

ниями и дополнениями Приказа Минпросвещения России от 12.08.2022г № 732) 

Рабочая программа учебного предмета «Астрономия» составлена в соответствии с 

Положением о рабочей программе МБОУ «СОШ № 3» п. Чернянка и включает поясни-

тельную записку, планируемые результаты освоения программы по астрономии в 11 клас-

се, содержание учебного предмета, тематическое планирование с учетом рабочей про-

граммы воспитания. 

 Целями изучения астрономии на данном этапе обучения являются: 

— осознание принципиальной роли астрономии в познании фундаментальных законов 

природы и формировании современной естественнонаучной картины мира; 

— приобретение знаний о физической природе небесных тел и систем, строении и эволю-

ции Вселенной, пространственных и временных масштабах 

Вселенной, наиболее важных астрономических открытиях, определивших развитие науки 

и техники; 

— овладение умениями объяснять видимое положение и движение небесных тел принци-

пами определения местоположения и времени по астрономическим объектам, навыками 

практического использования компьютерных приложений для определения вида звездно-

го неба в конкретном пункте для заданного времени; 

— развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в 

процессе приобретения знаний по астрономии с использованием различных источников 

информации и современных информационных технологий; 

— использование приобретенных знаний и умений для решения практических задач по-

вседневной жизни; 

— формирование научного мировоззрения; 

— формирование навыков использования естественнонаучных и особенно физико-

математических знаний для объективного анализа устройства 

окружающего мира на примере достижений современной астрофизики, астрономии и 

космонавтики. 

Количество часов 

Рабочая программа рассчитана на 34 часа из расчета 1 учебный час в неделю.  

 

Учебно-методический комплект 

1. Воронцов-Вельяминов, Б. А. Астрономия. Базовый уровень. 11 кл.: учебник / Б. А. 

Воронцов-Вельяминов, Е. К. Страут. — 4-е изд., стереотип. — М.: Дрофа, 2017. — 

238, [2] с.: ил., 8 л. цв. Вкл 

2. Гомулина Н. Н.  Астрономия: Проверочные и контрольные работы. 11 кл.: учеб. 

Пособие / Н. Н. Гомулина. – М.: Дрофа, 2018. – 80с 

3. Кунаш М. А.  Астрономия. 11 класс. Методическое пособие к учебнику Б. А. Во-

ронцова-Вельяминова, Е. К. Страута «Астрономия. Базовый уровень. 11 класс» / М. 

А. Кунаш. – М.: Дрофа, 2018. – 217с. 

 

Программа предполагает проведение тематической проверочной  работы  «Природа 

тел Солнечной системы», «Итоговой контрольной работы», практической работы с пла-

ном Солнечной системы. 

 

 

 



РАЗДЕЛ 1. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Личностными результатами освоения предмета астрономии в средней (полной) 

школе являются: 

_ формирование умения управлять своей познавательной деятельностью, ответственное 

отношение к учению, готовность и способность к саморазвитию и самообразованию, а 

также осознанному построению индивидуальной образовательной деятельности на основе 

устойчивых познавательных интересов; 

_ формирование познавательной и информационной культуры, в том числе навыков само-

стоятельной работы с книгами и техническими средствами информационных технологий; 

_ формирование убежденности в возможности познания законов природы и их использо-

вания на благо развития человеческой цивилизации; 

_ формирование умения находить адекватные способы поведения, взаимодействия и со-

трудничества в процессе учебной и внеучебной деятельности, проявлять уважительное 

отношение к мнению оппонента в ходе обсуждения спорных проблем науки. 

 

Метапредметные результаты освоения программы предполагают: 

_ находить проблему исследования, ставить вопросы, выдвигать гипотезу, предлагать аль-

тернативные способы решения проблемы и выбирать из них наиболее эффективный, клас-

сифицировать объекты исследования, структурировать изучаемый материал, аргументи-

ровать свою позицию, формулировать выводы и заключения; 

_ анализировать наблюдаемые явления и объяснять причины их возникновения; 

_ на практике пользоваться основными логическими приемами, методами наблюдения, 

моделирования, мысленного эксперимента, прогнозирования; 

_ выполнять познавательные и практические задания, в том числе проектные; 

_ извлекать информацию из различных источников (включая средства массовой информа-

ции и интернет-ресурсы) и критически ее оценивать; 

_ готовить сообщения и презентации с использованием 

материалов, полученных из Интернета и других источников. 

 

Предметные результаты изучения астрономии в средней (полной) школе пред-

ставлены в содержании предмета по темам и позволяют: 

—воспроизводить сведения по истории развития астрономии, ее связях с физикой и мате-

матикой; 

—использовать полученные ранее знания для объяснения устройства и принципа работы 

телескопа. 

—воспроизводить определения терминов и понятий (созвездие, высота и кульминация 

звезд и Солнца, эклиптика, местное, поясное, летнее и зимнее время); 

—объяснять необходимость введения високосных лет и нового календарного стиля; 

—объяснять наблюдаемые невооруженным глазом движения звезд и Солнца на различных 

географических широтах, движение и фазы Луны, причины затмений Луны и Солнца; 

—применять звездную карту для поиска на небе определенных созвездий и звезд. 

—воспроизводить исторические сведения о становлении и развитии гелиоцентрической 

системы мира; 

—воспроизводить определения терминов и понятий (конфигурация планет, синодический 

и сидерический периоды обращения планет, горизонтальный параллакс, угловые размеры 

объекта, астрономическая единица); 

—вычислять расстояние до планет по горизонтальному параллаксу, а их размеры по угло-

вым размерам и расстоянию; 

—формулировать законы Кеплера, определять массы планет на основе третьего (уточнен-

ного) закона Кеплера; 

—описывать особенности движения тел Солнечной системы под действием сил тяготения 

по орбитам с различным эксцентриситетом; 



—объяснять причины возникновения приливов на Земле и возмущений в движении тел 

Солнечной системы; 

—характеризовать особенности движения и маневров космических аппаратов для иссле-

дования тел Солнечной системы. 

—формулировать и обосновывать основные положения современной гипотезы о форми-

ровании всех тел Солнечной системы из единого газопылевого облака; 

—определять и различать понятия (Солнечная система, планета, ее спутники, планеты 

земной группы, планеты-гиганты, кольца планет, малые тела, астероиды, планеты-

карлики, кометы, метеороиды, метеоры, болиды, метеориты); 

—описывать природу Луны и объяснять причины ее отличия от Земли; 

—перечислять существенные различия природы двух групп планет и объяснять причины 

их возникновения; 

—проводить сравнение Меркурия, Венеры и Марса с Землей по рельефу поверхности и 

составу атмосфер, указывать следы эволюционных изменений природы этих планет; 

—объяснять механизм парникового эффекта и его значение для формирования и сохране-

ния уникальной природы Земли; 

—описывать характерные особенности природы планет-гигантов, их спутников и колец; 

—характеризовать природу малых тел Солнечной системы и объяснять причины их зна-

чительных различий; 

—описывать явления метеора и болида, объяснять процессы, которые происходят при 

движении тел, влетающих в атмосферу планеты с космической скоростью; 

—описывать последствия падения на Землю крупных метеоритов; 

—объяснять сущность астероидно-кометной опасности, возможности и способы ее 

предотвращения. 

—определять и различать понятия (звезда, модель звезды, светимость, парсек, световой 

год); 

—характеризовать физическое состояние вещества Солнца и звезд и источники их энер-

гии; 

—описывать внутреннее строение Солнца и способы передачи энергии из центра к по-

верхности; 

—объяснять механизм возникновения на Солнце грануляции и пятен; 

—описывать наблюдаемые проявления солнечной активности и их влияние на Землю; 

—вычислять расстояние до звезд по годичному параллаксу; 

—называть основные отличительные особенности звезд различных последовательностей 

на диаграмме «спектр —светимость»; 

—сравнивать модели различных типов звезд с моделью Солнца; 

—объяснять причины изменения светимости переменных звезд; 

—описывать механизм вспышек Новых и Сверхновых; 

—оценивать время существования звезд в зависимости от их массы; 

—описывать этапы формирования и эволюции звезды; 

—характеризовать физические особенности объектов, возникающих на конечной стадии 

эволюции звезд: белых карликов, нейтронных звезд и черных дыр. 

—объяснять смысл понятий (космология, Вселенная, модель Вселенной, Большой взрыв, 

реликтовое излучение); 

—характеризовать основные параметры Галактики (размеры, состав, структура и кинема-

тика); 

—определять расстояние до звездных скоплений и галактик по цефеидам на основе зави-

симости «период — светимость»; 

—распознавать типы галактик (спиральные, эллиптические, неправильные); 

—сравнивать выводы А. Эйнштейна и А. А. Фридмана относительно модели Вселенной; 

—обосновывать справедливость модели Фридмана результатами наблюдений «красного 

смещения» в спектрах галактик; 



—формулировать закон Хаббла; 

—определять расстояние до галактик на основе закона Хаббла; по светимости Сверхно-

вых; 

—оценивать возраст Вселенной на основе постоянной Хаббла; 

—интерпретировать обнаружение реликтового излучения как свидетельство в пользу ги-

потезы Горячей Вселенной; 

—классифицировать основные периоды эволюции Вселенной с момента начала ее расши-

рения — Большого взрыва; 

—интерпретировать современные данные об ускорении расширения Вселенной как ре-

зультата действия антитяготения «темной энергии» — вида материи, природа которой еще 

неизвестна. 

_ систематизировать знания о методах исследования и современном состоянии проблемы 

существования жизни во Вселенной. 

 

РАЗДЕЛ 2. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
  
Что изучает астрономия. Наблюдения — основа астрономии  

Астрономия, ее связь с другими науками. Структура и масштабы Вселенной. Осо-

бенности астрономических методов исследования. Телескопы и радиотелескопы. Всевол-

новая астрономия. 

 

Практические основы астрономии  
Звезды и созвездия. Звездные карты, глобусы и атласы. Видимое движение звезд на 

различных географических широтах. Кульминация светил. Видимое годичное движение 

Солнца. Эклиптика. Движение и фазы Луны. Затмения 

Солнца и Луны. Время и календарь. 

 

Строение Солнечной системы  
Развитие представлений о строении мира. Геоцентрическая система мира. Станов-

ление гелиоцентрической системы мира. Конфигурации планет и условия их видимости. 

Синодический и сидерический (звездный) периоды обращения планет. Законы Кеплера. 

Определение расстояний и размеров тел в Солнечной системе. Горизонтальный парал-

лакс. Движение небесных тел под действием сил тяготения. Определение массы небесных 

тел. Движение искусственных спутников Земли и космических аппаратов в Солнечной 

системе. 

 

Природа тел Солнечной системы  
Солнечная система как комплекс тел, имеющих общее происхождение. Земля и 

Луна — двойная планета. Исследования Луны космическими аппаратами. Пилотируемые 

полеты на Луну. Планеты земной группы. Природа Меркурия, Венеры и Марса. Планеты-

гиганты, их спутники и кольца. Малые тела Солнечной системы: астероиды, планеты-

карлики, кометы, метеороиды. Метеоры, болиды и метеориты.  

 

Солнце и звезды  
Излучение и температура Солнца. Состав и строение Солнца. Источник его энер-

гии. Атмосфера Солнца. Солнечная активность и ее влияние на Землю. Звезды — далекие 

солнца. Годичный параллакс и расстояния до звезд. Светимость, спектр, цвет и темпера-

тура различных классов звезд. Диаграмма «спектр—светимость». Массы и размеры звезд. 

Модели звезд. Переменные и нестационарные звезды. Цефеиды — маяки Вселенной. Эво-

люция звезд различной массы. 

 

Строение и эволюция Вселенной  



Наша Галактика. Ее размеры и структура. Два типа населения Галактики. Меж-

звездная среда: газ и пыль. Спиральные рукава. Ядро Галактики. Области звездообразова-

ния. Вращение Галактики. Проблема «скрытой» массы. Разнообразие мира галактик. Ква-

зары. Скопления и сверхскопления галактик. Основы современной космологии. «Красное 

смещение» и закон Хаббла. Нестационарная Вселенная А. А. Фридмана. Большой взрыв. 

Реликтовое излучение. Ускорение расширения Вселенной. «Темная энергия» 

и антитяготение. 

 

Жизнь и разум во Вселенной  

Проблема существования жизни вне Земли. Условия, необходимые для развития 

жизни. Поиски жизни на планетах Солнечной системы. Сложные органические соедине-

ния в космосе. Современные возможности космонавтики и радиоастрономии для связи с 

другими цивилизациями. 

Планетные системы у других звезд. Человечество заявляет о своем существовании. 

 

РАЗДЕЛ 3. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ УЧЕБНОГО МАТЕРИАЛА 

Наименование 

раздела, тема 

Количество 

часов 

 

Характеристика основных 

видов деятельности учащихся 

Деятельность в соответ-

ствии с рабочей программой 

воспитания 

Что изучает 

астрономия. 

Наблюдения — 

основа астро-

номии 

2 Формирование положительного 

отношения к российской астро-

номической науке. 

Классифицировать объекты ис-

следования, структурировать 

изучаемый материал. 

Воспроизводить сведения по 

истории развития астрономии, 

ее связях с физикой и матема-

тикой, понятие астрономия, 

Вселенная, Солнечная система. 

Использовать полученные ра-

нее знания для объяснения 

устройства и принципа работы 

телескопа, знать о типах теле-

скопов и их разрешающей спо-

собности, владеть понятиями: 

зенит, надир, высота, азимут 

Деятельно выражать познава-

тельные интересы в разных 

предметных областях с учётом 

своих интересов, способно-

стей, достижений. 

Обладать представлением о 

современной научной картине 

мира, достижениях науки и 

техники, аргументированно 

выражающий понимание зна-

чения науки в жизни россий-

ского общества, обеспечении 

его безопасности, гуманитар-

ном, социально-

экономическом развитии Рос-

сии. 

 

Практические 

основы астро-

номии 

5 Выполнять познавательные и 

практические задания, работать 

с картой звездного неба и спра-

вочной литературой. 

Анализировать наблюдаемые 

явления и объяснять причины 

их возникновения. 

Воспроизводить определения 

терминов и понятий: созвездие, 

звездная величина,  

ось мира, небесный меридиан, 

небесный экватор, склонение, 

прямое восхождение, высота и 

Демонстрировать навыки кри-

тического мышления, опреде-

ления достоверной научной 

информации и критики анти-

научных представлений. 

Ориентироваться на осознан-

ный выбор сферы трудовой, 

профессиональной деятельно-

сти в российском обществе с 

учётом личных жизненных 

планов, потребностей своей 

семьи, общества. 



кульминация Солнца, эклипти-

ка. 

Уметь пользоваться картой 

звездного неба  и определять с 

ее помощью координаты све-

тил, объяснять наблюдаемые 

невооруженным глазом движе-

ние и фазы Луны, причины за-

тмений Луны и Солнца.  

Воспроизводить понятия сино-

дический и сидерический ме-

сяц, уметь рисовать схему лун-

ного и солнечного затмений. 

Строение Сол-

нечной систе-

мы 

7 Классифицировать объекты ис-

следования, структурировать 

изучаемый материал, формули-

ровать выводы и заключения;  

на практике пользоваться ос-

новными логическими приема-

ми, методами наблюдения, мо-

делирования, мысленного экс-

перимента, прогнозирования.  

Воспроизводить исторические 

сведения о становлении и раз-

витии гелиоцентрической си-

стемы мира; знать о трудах 

Птолемея, Коперника, Галилея, 

Кеплера;  определения терми-

нов и понятий: конфигурация 

планет, синодический и сиде-

рический периоды обращения 

планет;  горизонтальный парал-

лакс, угловые размеры объекта;  

Вычислять расстояние до пла-

нет по горизонтальному парал-

лаксу, а их размеры по угловым 

размерам и расстоянию. 

Описывать особенности движе-

ния тел Солнечной системы под 

действием сил тяготения по ор-

битам с различным эксцентри-

ситетом.  

Объяснять причины возникно-

вения приливов на Земле и воз-

мущений в движении тел Сол-

нечной системы;  

Характеризовать особенности 

движения и маневров космиче-

ских аппаратов для исследова-

ния тел Солнечной системы. 

Развивать и применять навыки 

наблюдения, накопления и си-

стематизации фактов, осмыс-

ления опыта в естественнона-

учной и гуманитарной обла-

стях познания, исследователь-

ской деятельности. 

Природа тел 

Солнечной си-

8 Находить проблему исследова-

ния, ставить вопросы, выдви-

Осознавать причастность к 

многонациональному народу 



стемы гать гипотезу, предлагать аль-

тернативные способы решения 

проблемы и выбирать из них 

наиболее эффективный,  клас-

сифицировать объекты иссле-

дования, структурировать изу-

чаемый материал, аргументиро-

вать свою позицию, формули-

ровать выводы и заключения. 

Формулировать и обосновывать 

основные положения современ-

ной гипотезы о формировании 

всех тел Солнечной системы из 

единого газопылевого облака; 

теории зарождения Солнечной 

системы.  

Определять понятия: Солнечная 

система, планета; объяснять 

механизм парникового эффекта 

и его значение для формирова-

ния и сохранения уникальной 

природы Земли 

Российской Федерации, Рос-

сийскому Отечеству, россий-

скую культурную идентич-

ность. 

Проявлять деятельное цен-

ностное отношение к истори-

ческому и культурному насле-

дию своего и других народов 

России, традициям, праздни-

кам, памятникам народов, 

проживающих в родной 

стране — России. 

 

Солнце и звез-

ды 

6 Классифицировать объекты ис-

следования, структурировать 

изучаемый материал, аргумен-

тировать свою позицию, фор-

мулировать выводы и заключе-

ния, умение работать с инфор-

мацией. 

Определять и различать поня-

тия: звезда, модель звезды, све-

тимость.  

Характеризовать физическое 

состояние вещества Солнца и 

звезд и источники их энергии; 

описывать внутреннее строение 

Солнца и способы передачи 

энергии из центра к поверхно-

сти. 

Объяснять механизм возникно-

вения на Солнце грануляции и 

пятен; описывать наблюдаемые 

проявления солнечной активно-

сти и их влияние на Землю. 

Определять и различать поня-

тия: факелы, протуберанцы, 

вспышки, солнечная актив-

ность, период солнечной актив-

ности, описываемые и наблю-

даемые проявления солнечной 

активности, звезда, светимость, 

парсек, световой год; вычислять 

Уважать труд, результаты 

труда, трудовые и профессио-

нальные достижения своих 

земляков, их вклад в развитие 

своего поселения, края, стра-

ны, трудовые достижения рос-

сийского народа. 

 

 



 

 

 

расстояние до звезд по годич-

ному параллаксу. 

Называть основные отличи-

тельные особенности звезд раз-

личных последовательностей на 

диаграмме «спектр–

светимость». 

Строение и 

эволюция Все-

ленной 

5 Выполнять познавательные и 

практические задания, форми-

ровать устную и письменную 

речь. Характеризовать основ-

ные параметры Галактики: раз-

меры, состав, структура и ки-

нематика. 

Определять расстояние до 

звездных скоплений и галактик 

по цефеидам на основе зависи-

мости «период - светимость». 

Распознавать типы галактик: 

спиральные, эллиптические, 

неправильные. 

Объяснять смысл понятий: кос-

мология, Вселенная, модель 

Вселенной, Большой взрыв, ре-

ликтовое излучение. Сравни-

вать выводы А. Эйнштейна и А. 

А. Фридмана относительно мо-

дели Вселенной.  

Обосновывать справедливость 

модели Фридмана результатами 

наблюдений «красного смеще-

ния» в спектрах галактик; фор-

мулировать закон Хаббла. 

Демонстрировать навыки кри-

тического мышления, опреде-

ления достоверной научной 

информации и критики анти-

научных представлений. 

Ориентироваться на осознан-

ный выбор сферы трудовой, 

профессиональной деятельно-

сти в российском обществе с 

учётом личных жизненных 

планов, потребностей своей 

семьи, общества. 

Жизнь и разум 

во Вселенной 

2 Выполнять познавательные и 

практические задания. Форми-

рование устной речи, коммуни-

кативных навыков. Применять 

приобретенные знания и уме-

ния при изучении астрономии 

для решения практических за-

дач, встречающихся как в учеб-

ной практике, так и в повсе-

дневной человеческой жизни 

Применять знания естествен-

ных и социальных наук для 

разумного, бережливого при-

родопользования в быту, об-

щественном пространстве. 

 

ИТОГО 34   


