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IHosicHUTEIBbHASA 3AIIMCKA

Pabouas nporpamma coctaBjieHa B COOTBETCTBUM ¢ TpeboBaHusIMU DesiepaibHOTO
rOCy/IapCTBEHHOT'0 00Pa30BaTEIBHOTO CTaHIAPTAa HAYAJIILHOTO OOIIero oOpa3oBaHus, Ha
ocHoBe mporpammbl O.B. XyximaeBoi «TponuHka k cBoemy SI» ypOKH NCHUXOJIOTUU B
HavainpHOU mikoie (1 —4). — M.: 'eresuc, 2015r.

Heab: mnoMoub MIAAIIMM  IIKOJIBHUKAM  HAYYHUTHhCS  IOHMMATh  ceosl,
B3aMMOJICCTBOBATh CO CBEPCTHUKAMU, YUUTEIAMU U POAUTEIAMU, HAUTHU CBOE MECTO B
IIKOJIBHOM KU3HU.

3agaum:

I. MortuBupoBaTh Je€T€d K CaMOIO3HAHUIO W TMIO3HAHHUIO JPYTUX JIIOAEH.
[IpoOynuth UHTEpPEC K BHYTPEHHEMY MUPY JIPYTOT0 YeJIOBeKa.

2. YuuTh AeTel pacno3HaBaTh 3MOIMOHAIBHBIE COCTOSIHUSI M0 MUMUKE, JKECTaM,
roJIoCy, IIOHUMATh YyBCTBA IPYrOro YEJI0BEKa.

3. ®opMHpOBaTh aJICKBATHYIO YCTAHOBKY B OTHOILIEHUHW IIKOJBbHBIX TPYAHOCTEU —
YCTaHOBKY IPEOJIOJICHHS.

4. Pa3BuBaTh COIMAIbHbIE W KOMMYHHMKATHUBHBIE yMEHHS, HEOOXOAMMBIC IS
YCTAHOBJIEHUSI MEKIIMYHOCTHBIX OTHOLIECHUH JIPYT C APYTOM U YUUTEIIEM.

5. lloBplIaTe ypOBEHb CAMOKOHTPOJII B OTHOLICHUU IIPOSIBIEHUS CBOETO
AMOIIMOHATILHOIO COCTOSHHUS B Xojie o0mieHuss. dopmMupoBaTh TEPNUMOCTh K MHEHUIO
cobeceHuKa.

6. KoppekTupoBath y JIeTE€il HEKEJIATENbHbIC YEPTHI XapaKkTepa U MOBEIACHHUS.

7. PaciiupsITh TAaCCUBHBIN M aKTUBHBIHN CIOBaph 00y4aIOIIUXCS.

IIpuHUMNBI peaju3anuu NPOrPpaMMbI:

1. [IpuHIIMTT THAUBUAYAIN3AIMA TIPEAIIONaraeT yu€r Bo3pacTa, YU€ET TUIla IETCKO-
POHUTEIIBCKUX OTHOIIICHUH, YPOBHS OOIIEr0 COCTOSHHS peOEHKaA.

2. [IpuHIUI JOCTYMHOCTH OT YPOBHS MICUXOJIOTMYECKUX OCOOEHHOCTEHN peOEHKa.

3. IIpyHIMNO HATJIAHOCTH - IEMOHCTPALMS YIIPAKHEHUH, 3TIOI0B, MOAECIUPOBAHUE
CUTYyalluil, WTrp TOATBEPKAACT OOBSICHEHHE U TOMOraeT peOEHKY HX MpaBUIBHO
BBITOJIHSTb.

4. IlpyuHUMO CHCTEMATUYHOCTH M  IOCJEAOBATEIbHOCTH  3aKJIIOYAETCS B
HEIPEPBIBHOCTH, PETYISPHOCTH, IMIAHOMEPHOCTH MPOLECCA, B KOTOPOM PEATU3YIOTCS
3a/1a4l KOPPEKIIMOHHO-PAa3BUBAIOIIEH paOOTHI.

5. TlpuHIMN HAYYHOCTHU JICKUT B OCHOBE BCEX TEXHOJOTHM, CIOCOOCTBYIOLIUX
KOMMYHUKATHUBHBIM CIIOCOOHOCTSIM JI€TEH CTapIIEero JOMIKOJIbHOTO BO3pacTa.

6. [lpuHIun 0370pOBUTENBHON HAMPABIEHHOCTH OOECMEYMBAET ONTHUMHU3ALIUIO
JNBUTATEIbHOM  AKTHUBHOCTH  JIETEW, YKPEIUIEHUE TICUXOJIOTMYECKOr0  3J10POBb4,
COBEPIIIEHCTBOBAHNE (DU3NOIIOTMUECKUX U MICUXUIECKUX (PYHKIIUNA OpraHu3Ma.



O01mas XxapaKTepUCTHKA Kypca
«Tponunka k csoemy 5»

Havano oOyueHus B 1IKojie — OJUH U3 Haubojee 3HAYMMbIX MOMEHTOB B JKM3HU
4yenoBeka. B peBHOCTHM HA4allo CUCTEMATHYECKOrO OOYYEHHUs CUUTAIOCh IEPUOIOM
KayeCTBEHHOI'0 M3MEHEHMsI COCTOSIHMS, CBOEOOpa3HOMl TOUKOM mepexofa K HOBOMY
COCTOSIHHUIO.

CeronHd ’€ MHOIME II€Jarord W POAUTENN HEIOOICHUBAIOT KayeCTBEHHBIE
U3MEHEHUs, MPOUCXOAsIINEe B peOdeHKe B MepuoJ oOydeHHs B HadaJbHOW MIKOJIE.
['opa3no 6obllle BHUMAHUSA YACISIOT KOJTMYECTBEHHOMY HAKOIUICHHIO 3HAHUM M YMEHHI
nereid. OgHAKO MMEHHO KAauyeCTBEHHbIE M3MEHEHHUS OUY€Hb Ba)KHbl JJi1 peOeHKa, OHU
MOTYT CBIFPaTh KaK TO3UTHUBHYIO, TaK W HEraTUBHYIO pOJIb, MOTYT YKpPENHTb
MICUXOJIOTUYECKOE 370POBbE WIIN )K€ HApYLWIUTh ero. M eciiv mpoOesbl B 3HAHUSAX MOXKHO
BITOCJIEJICTBHH JIETKO BOCIOJHUTBH, TO BO3HUKIIHE IICUXOJIOrMYECKUE HAPYLIECHUS MOTYT
UMETh CTOMKHUI XapaKkTep, ¢ TPYAOM MOAAABATHCA KOPPEKLUH.

He Bce netu B mikosie momajaroT B CHUTYAIMIO yCIE€Xa B CHIIy TOro, 4To HaOOp
KpUTEPHUEB, MO KOTOPHIM OLIEHUBAIOTCS JEHCTBUS JE€Ted, OrpaHUMYeH. A B CHUTyalUd
CTOMKOIO JUIMTENBHOIO Heycrexa peOeHOK MOXKET HE TOJbKO OCO3HaTh CBOIO
HECTIIOCOOHOCTb «CTaTh XOPOLIUM», HO YXK€E IMOTEPATh K 3TOMY CTPEMIICHHE.

JlenpuBaiys NOTPeOHOCTH B IPU3HAHUN MOXET BbI3BaTh y MIIQIINX IIKOJIbHUKOB
HE TOJIbKO CHWYKEHHE CAMOOLIEHKH, HO U IOSIBJICHUE HEAIEKBATHBIX 3alUTHBIX PEaKIIHil.
[Ipu akTUBHOM THIIE MTOBEACHUS 3alIUTa 000PAUMBAETCS arpeccuel K OyIIEBICHHBIM U
HEOIYLIEBICHHBIM IPEIMETaM, KOMIIEHCAUMEW B JPYyruxX BHIAX JesATenbHOCTH. [lpu
MACCUBHOM THII€ TOSIBJISIOTCA HEYBEPEHHOCTh B ce0€, CTECHUTENbHOCTD, JICHb, amnaTHs,
yxon B (paHTazuu win 00JI€3HU — peaibHbIC WM CUMYIUPOBAHHBIE.

Kpowme toro, ecinu pedb€HOK BOCIIPUHUMAET Pe3yJIbTaThl y4eObl KaK €IMHCTBEHHBIE
KpUTEPUH COOCTBEHHOM LIEHHOCTH, TO MaJjeilllee CHUKEHUE pEe3yJIbTaTOB Yy4ueObl
IIPUBOJUT K YYBCTBY HENOJHOLEHHOCTH, KOTOPOE MOXKET HEraTWBHO IOBIUATH Ha
aKTyaJIbHYI0 CHUTyalMi0 pebeHka U cPOopMUpOBaTh HEOJArONpUATHBIA KU3ZHEHHBIN
CLICHApUH.

C HauaroM oOyueHHs y JieTell MOsBISETCS Cpa3y MHOXKECTBO OOA3aHHOCTEH: HE
OIa3AbIBaTh, CHJETh CIIOKOIHO, HE pa3rOBApUBATh, HE UTPATh HA ypOKax, He Oerarh, HE
KpU4aTh, BBINOJHATH JOMAallHUWE 3aJaHdsd W T.I. DOJBIIMHCTBO  IIKOJIBHBIX
00s3aHHOCTEM, Kak MpPaBWJIO, HANpPaBJIEHbl Ha BOCIHUTAHME TMOCIAYIIAHUA M Ha
CIEPKMBAaHHE €CTECTBEHHBIX IMOTPEOHOCTE B Wrpe, B [ABIWKEHUU, B OOILECHUU.
OO0s13aHHOCTH, KAacaloIMecs OTHOLIEHUH MEXAY JIIOJbMHU, OOBIYHO OCO3HAOTCS
3HAUUTEIBHO MEeHblIE. BrocinencTBum 3To MOXKET NpUBECTH K (POPMUPOBAHUIO CTOMKOTO
HEraTUBHOTO OTHOUIEHUS K IIKOJIE€ B COYETAaHUU C MOTPEOHOCTHIO TMOIHOCTBIO
«PacCKpEIoIaThCSI» Ha YIHIIE.



OCHOBHBIM  YCJIOBHEM TICHXMUYECKOIO pa3BUTUS pEOCHKA SBJISETCA  €ro
COOCTBEHHAsI JIEATENLHOCTh. VIMEHHO B aKTHBHOW MOTHBHPOBAHHON JESATEIBHOCTH
caMoro peOeHka mpoucxoauT QopMupoBanue ero Ju4HocTH. [lpuuem 31O
dbopMHUpOBaHUE MPOUCXOAUT MPEKIC BCETO MO BIMSHHUEM TOW NESITEIHHOCTH, KOTOpas
Ha JIaHHOM OJTafie OHTOreHe3a SBIIAETCA Belyllel, O0OyCIOBIMUBAIOUIEH TJIaBHBIC
W3MCHCHUM B TICUXWUYECKUX MPOIECCaX B TCHUXOJOTHYECKUX OCOOCHHOCTSAX JIMYHOCTH
pebenka. Y nmered MIaaIIMX IIKOJbHUKOB BEIYIICH JESITEIBHOCTHIO SBISACTCA ydeOHas
JESITEIbHOCTb.

OOyueHue wrpaeT BEOYIIyI0 pPOJIb B NCUXHUYECKOM Pa3BUTHH peOEHKAa Ha BCEX
BO3pacTHbIX 3Tanax. «[Ipoueccol pasButus, - nucan JI.C. Beirorckuii, - He COBMAAAIOT C
mporeccoM OOYyYeHHMS... MPOIECCHl Pa3BUTHS HMIYT BCJEH 3a MporeccaMu OO0ydeHWUS,
CO3/IAIOIIET0 30HBI OJMKANIIIET0 pa3BUTHS.

WNubiMu cioBamu, 00y4yeHue A0IKHO ObITh OPUEHTUPOBAHO HA «30HY OJIMIKaNIIEro
Pa3BUTH», KOTOpAs ONMPENENsIeTCs COACpKaHUEeM TeX 3a7ad, ¢ KOTOPBIMU PEOCHOK eIe
HE MOXET CIPABUTHCS CAMOCTOSATENIBHO, HO peHiaeT ¢ MOMOIIbi0 B3pocioro. OoOydas
pebcHKa YeMy-TO HOBOMY, B3POCIBIM IOMOTAaeT €My peIIuTh Ty CaMylo 3aaady, K
MOHUMAHUIO U OBJIAJCHUI0 KOTOPOM OH YK€ TOTOB, HO CAMOCTOSITEIHHO C HEW elle He
CIIPaBHIICSL.

DddekTUBHOCTh 00pa30BaHMs, a CJICIOBATCIIBHO, M IICHXHYECKOTO Pa3BUTHS
3aBUCHUT OT TOT'0, HACKOJIBKO CPEACTBA, COAEpkKAHUE, METO/Ibl O0yUYEHHUsS M BOCIUTAHUS
3aJIaf0T MEPCIIEKTHBY WX JATBHEHUIIIET0 Pa3BUTHS.

Tak kak Beayiien JesITeTbHOCTHIO JOITKOJIHHUKOB SIBIISETCS UTPOBAs
JeTEeNHPHOCTh U CMEHA Ha YIEOHYIO JeSTEIBHOCTD, MPUCYITYIO MJIQIIIAM ITKOJTbLHUKAM,
IPOMCXOIUT HE BAPYT U HE Cpasy, TO JaHHAs MpOorpaMma COCTaBJI€HA C UCTIOIb30BaHUEM

UTPBI U TPYNIOBBIX (POpM pabOThl ¢ METOAMKAMU apT-TepaIliU U CKa3KOTEparuHu.



.]II/I'-IHOCTHBIC, METANIPECAMETHDBIC U TPEAMETHDLIC
peE3yabTaThbl OCBOCHUS IMIPOIPpaMMBbI «Tpommlca K CBOEMY S

B pesynbrate wu3yueHus AaHHOrO Kypca Ha CTYNEHH HAdaJbHOTO OOIIEro
o0pa30oBaHus y BBIIIYCKHUKOB OyIyT C(POPMHUPOBAHBI JTUYHOCTHBIE, MO3HABATEIbHBIE U
KOMMYHHMKAaTHBHbIEC YHUBEPCAJIbHbIE YUeOHbIe JEHCTBUS KaK OCHOBA YMEHHS YUUThHCA.

B cdepe mMUHOCTHBIX YHUBEPCAIBHBIX YU€OHBIX JEHCTBUM OyAyT cPOpMUPOBAHBI
BHYTPEHHSS MO3ULIMS O0Yy4aromIerocs, aJjekBaTHasi MOTHBAIUS Yy4€OHOM AesITeNbHOCTH,
BKJItOYasi yueOHbIE U MO3HABATEIbHbIE MOTUBBI, OPUEHTALIMsI HA MOPaJIbHbIE HOPMBI U UX
BBINIOJIHEHUE, CITOCOOHOCTH K MOPAJIbHOM JCLICHTPALIUH.

B cdepe mo3HaBaTenbHBIX YHUBEPCAIBHBIX YYEOHBIX JCHCTBUN  BBIMYCKHUKU
Hay4darcsd BOCHPUHUMATh M aHAJU3UPOBATh COOOILEHHUS, TEKCTHI, OBIAJCIOT JIEHCTBUEM
MOZENUPOBAHUS, & TAKXKE IUPOKUM CIIEKTPOM JIOTUYECKUX JAEHUCTBUM U OIIEPALIMI.

B cdepe KOMMYHUKATHBHBIX YHUBEPCAJIbHBIX YYEOHBIX JEUCTBUM BBIMTYCKHUKU
MPUOOPETYT YMEHUS YYUTHIBATh MO3ULIMIO coOeceHNKa (mapTHEpA), OPraHU30BbIBATH U
OCYILECTBJISATh COTPYTHUYECTBO U KOOIIEPALIUIO C YUYUTEIEM U CBEPCTHUKAMU, aJIEKBATHO
BOCIIPUHUMATh U TepelaBaTh MH(OpMaIUI0, 0TOOpa)xkaTh MPEIMETHOE COJAEpNKAaHUE U
YCIOBUSL JEATEIIBHOCTH B COOOIICHUSAX, BaXXHEHIIMMU KOMIIOHEHTAMH KOTOPBIX
SIBJISIFOTCS] TEKCTBL.

Jluunocmmuule yHusepcanvuvie yuednvle 0eticmeausl

VY BeITycKHUKA OynyT chOPMHUPOBAHBI:

* BHYTPEHHSS IMO3ULMS IIKOJIBHUKA HA YPOBHE IOJOKHMTEIBHOTO OTHOLIEHUS K
LIKOJIE, OPUEHTAIMM Ha COAEPKATEIbHbIE MOMEHTBHI IIKOJBHOW IEUCTBUTEIBHOCTH U
MPUHATHUS 00pa3lia «XOPOIIEro YUYeHUKay;

* I[UpPOKas MOTHBAIMOHHAs OCHOBAa YYEeOHOW [EATETbHOCTH, BKIIOYAIOIIAS
colaibHble, y4eOHO-TI03HAaBATEIbHbIE U BHEILIHUE MOTHUBBI;

* yueOHO-TI0O3HABATEIbHBIN MHTEPEC K HOBOMY y4eOHOMY MaTepuaisy M crnocodoam
pelIEHUsS] HOBOM 3a]1a4H;

* OpUEHTAIMsl HAa MMOHUMAaHUE MPUYMH ycliexa B Y4eOHOH JesATENbHOCTH, B TOM
YUCJIE HA CaMOAHAIN3 W CAMOKOHTPOJb pe3yJbTara, Ha aHajau3 COOTBETCTBUSA
pPE3yNbTAaTOB TPEOOBAHUSIM KOHKPETHOM 3a/1aui, HA TOHUMAHUE MPEAJIONKEHUN U OILIEHOK
YUYUTEIEH, TOBAPULIEH, POAUTEIECH U APYTUX JTIOAEH;

* CHOCOOHOCTh K CaMOOLIEHKE Ha OCHOBE KPHUTEPUEB YCIEHIHOCTH Y4eOHOM
NEATENBbHOCTH;

* OpHEHTalMs B HPABCTBEHHOM COJEpPKAaHUM U CMBICIE KaK COOCTBEHHBIX
MIOCTYIKOB, TAK U MTOCTYNKOB OKPYAOIINX JIIOJIEH;

* 3HAHHE OCHOBHBIX MOPA&JIBHBIX HOPM M OpPHUEHTALls HAa HUX BBINOJHEHUE,
auddepeHunanus MopalbHbIX U KOHBEHIIMOHAIbHBIX HOPM;



* pa3BUTHE HTUYECKUX YYBCTB — CThIJId, BUHBI, COBECTH KAaK pEryJATOPOB
MOPaJIbHOIO IOBEAECHMUS;

* SMIIATHS KaK MOHUMaHUE YYBCTB JPYTUX JIIOAEH U CONEepeKMBAaHUE UM;

* YCTAaHOBKA Ha 3JI0pOBbIM 00pa3 KU3HH;

Buvinycknux nonyuum 6o03moacHocmo 01 hopmuposanus:

* BHYTPEHHEHN MO3ULIUH 00YYaIOIIErocsi Ha YPOBHE MOJIOKUTEIBHOIO OTHOIIEHUS K
00pa30BaTEILHOMY YUPEKICHUIO, TOHUMAHUS HEOOXOIUMOCTH yUEHHsI, BHIPAKEHHOTO B
npeoOsaianid  y4eOHO-TIO3HABATEIbHBIX MOTHBOB M MPEAINOYTEHUU COIHAIBHOIO
CII0co0a OICHKH 3HAHWM;

* BBIPQXEHHOW yCTOMYMBON yueOHO-TI03HABATEIHHOM MOTUBALIUY YUCHHUS;

* YCTOMYMBOro y4eOHO-TIO3HABATEIbHOIO MHTEpPEca K HOBBIM OOLIUM cCroco0am
pelIeHMs 3a1ayY;

* QJICKBaTHOTO TOHUMAaHUA TNPUYUH YCIEHNITHOCTU/HEYCIEUTHOCTH y4eOHOM
NESTENbHOCTH;

* TOJIOKUTENFHON aJieKBaTHOW Iu(PEepeHIIMPOBAHHON CaMOOIICHKA Ha OCHOBE
KpUTEPHS YCIIEIHOCTH peaInu3alii COUUAIbHON POJIM «XOPOILIEro YUCHHUKAY;

* KOMIIETEHTHOCTHU B peajn3allid OCHOB TPaXKIAaHCKON MJICHTUYHOCTH B MOCTYIKaX
U JCSITEIbHOCTH;

* MOPAJIbHOT'O CO3HAHUS HA KOHBEHIIMOHAIBHOM YPOBHE, CHIOCOOHOCTH K PEIICHUIO
MOpAJILHBIX JUJIEMM Ha OCHOBE y4y&Ta MO3UIMN NapTHEPOB B OOLICHUHU, OPUEHTAIIUN HA
UX MOTHBBI U YYyBCTBa, YCTOMYMBOE CJIEIOBAHHME B MOBEIECHUHM MOPAIbHBIM HOPMaM H
ATUYECKUM TPEOOBAHUSM;

* YCTAHOBKH Ha 3JI0POBBII 00pa3 *KU3HU U pealn3aluu €€ B peallbHOM MOBEICHUU
U TIOCTYNKAX;

* HMIATHH KaK OCO3HAHHOT'O TTOHMMAaHUs YyBCTB JPYIHUX JIIOJIEH U CONEpPEKUBAHNUS
UM, BBIPOKAIOIIMUXCA B IOCTYIKAaX, HAIMpPaBICHHBIX HA IMOMOIIb M OOECIHeYEeHHE
OJ1aromnonyyusi.

llo3nasamenvHuvle yHusepcanvhble yueOHvie Oeticmeausl

BrinyckHUK HayuuTCA:

* OCYHIECTBIJISITh MOMCK HEOOXOIMMOW HMH(OpPMALMU [Jisi BBIMOTHEHUS Y4eOHBIX
3alaHAll C HUCIHOJIb30BAaHMEM Y4Ye€OHOHN JIUTEepaTyphl, SHUMUKIONEAUN, CHPaBOYHUKOB
(BKJTIOUAsl DIIEKTPOHHBIE, ITU(POBBIE), B OTKPHITOM HMHGOPMAIIMOHHOM MPOCTPAHCTBE, B
TOM YHCII€ KOHTPOJIUPYEMOM IIpocTpaHcTBe HTEpHeTa;

* CTPOUTH COOOIIEHUS B YCTHOM M MUCbMEHHOM (hopme;

* CTPOUTH pacCyXkJeHusi B (opMe CBSI3M MPOCTBIX CYXJIECHUU 00 OOBEKTE, €ro
CTPOCHUH, CBOMCTBAX U CBSA3AX;

* 000011aTh, T. €. OCYIIECTBJIATh I'€HEPATU3ALUI0 U BBIBEICHHE OOLIHOCTU IS
LENOoro psja WIM Kiacca €IMHUYHBIX OOBEKTOB Ha OCHOBE BBLICNEHHUS CYIIHOCTHOM
CBSI3H;



Buinyckuuk noyuum 603M0O*CHOCHb HAYYUMbCSL:

* OCYIIECTBIISTh PACIIUPEHHBIA MTOUCK WH(OPMAITIHU C UCIIOJIIb30BAHUEM PECYPCOB
oubnuorek u cetu MHTEpHET.

Kommynuxkamuenvie ynusepcanvnvie yuebHbvle Oeticmaus

BrimmyckHuk HayduTCs:

* aJICKBAaTHO UCIIOJIb30BaTh KOMMYHHKATUBHEIE, MPEXKIEC BCETO PEUYCBBIC, CPEICTBA
JUTSL PEIICHMS Pa3IUnIHBIX KOMMYHUKATUBHBIX 3a]1a4;

* IONyCKaTh BO3MOYKHOCTb CYIIIECTBOBAHHS Y JIIOJICH Pa3IMUHBIX TOUEK 3PEHUS, B
TOM YHCJIIC¢ HE COBMAJAIONINX C €ro COOCTBEHHOW, W OPHEHTHPOBATHCS HA TO3UIIHIO
napTHEpa B OOIICHUHU U B3aUMOJICHCTBUH;

* VUUTHIBATH Pa3HbIC MHCHHS U CTPEMHUTHCS K KOOPJIWHAIIMN PA3TUIHBIX ITO3HUITHHA
B COTPY/IHHUYECTBE;

* popMyIHUpOBaTH COOCTBEHHOE MHEHHUE U TTO3UIIHIO;

* TOTOBAPUBATHCS U MPUXOIUTH K 00IIEMY PEIICHUIO B COBMECTHOU JIEATEIHLHOCTH,
B TOM YHCJI€ B CUTyalluH CTOJIKHOBEHUSI HHTEPECOB;

* CTPOUTH MOHATHBIC JJISI MAPTHEPA BHICKA3BIBAHMSI, YUYUTBIBAIOIINE, YTO MAPTHED
3HAeT U BUIUT, a 4TO HET;

* 33/1aBaTh BOMPOCHI;

* KOHTPOJIUPOBATH JICHCTBUS MAapTHEPA.

Buinycknuk nonyuum 603modcnocmes HAyuumuvcs.

* YYUTHIBATh W KOOPAWHUPOBATH B COTPYIHUYECTBE TO3UIUU JIPYTUX JIOJCH,
OTJIHNYHBIE OT COOCTBEHHOM;

* YYUTHIBATH pa3HbIC MHECHHS W HMHTEPEChl M OOOCHOBBIBATH COOCTBEHHYIO
TTO3UIIUIO;

* [IOHUMAaTh OTHOCUTEIHLHOCTh MHEHHH U TIOJIXO/I0B K PEIICHUIO MPOOIEMBI;

* apryMEHTHPOBATH CBOIO TIO3UIIMI0O W KOOPAMHUPOBATH €€ C TMO3UIUSIMHU
MapTHEPOB B COTPYAHUYECTBE TPH BBIPAOOTKE OOIINEro pEHIeHUsS B COBMECTHOMN
JEATCIbHOCTH;

* MPOAYKTUBHO COJICHCTBOBATh pa3peIICHUI0 KOH(IMKTOB Ha OCHOBE y4éTa
WHTEPECOB M MO3UIINHA BCEX YIaCTHHUKOB,;

* ¢ yu€TOM 1eliell KOMMYHUKAIMNK IOCTATOYHO TOYHO, TOCIEA0BATEIHHO U TIOTHO
nepeqaBaTh MapTHEPY HEOOXOAUMYIO HH(POPMAIMI0O KaK OPUEHTHP JJISI IMOCTPOCHUS
JIEUCTBUS,

* 33J1aBaTh BOIPOCKI, HEOOXOAUMBIE JIJII OPTaHU3aIUK COOCTBEHHOM JICSITCIIBHOCTH
U COTPYTHHYECTBA C MAPTHEPOM;

* OCYIISCTBJISTh B3aWMHBI KOHTPOJIb ¥ OKa3blBaTh B COTPYJHHYECTBE
HEOOXOIUMYIO B3aUMOIIOMOIIIb;

* aJeKBAaTHO WCIIOJIBb30BaTh pEUYEBBIE cpeAcTBa IS A(D(PEKTUBHOTO pEIICHUS
Pa3HOOOPa3HBIX KOMMYHHKATUBHBIX 3a]1a4.



Conepxanue 3aHATHH

1 kaacce (33 3aHsATHA)

KakoBa xe cnenuduka npobiem nepBokiaaccHuka? ['maBHasi uX 0COOCHHOCTh —
MEPBUYHOE OCO3HAHME TMO3UIMHU IIKOJIbHUKA MPEXKE BCEro Yepe3 HOBbIE 00SI3aHHOCTH,
KOTOpbIE pEOCHOK YYHTCSI BBITIONHATH. [IpUCYTCTBYET OCTpOe JkelaHnue ObITh YCIIEITHBIM
B yuyeOe, a juisi peOCHKa ATO O3HA4YaeT TO K€, YTO OBITh XOPOIIUM W JIIOOMMBIM. DTO
HATJISITHO BBISBIISIETCS MPU COOECEeOBaHUAX C POAMUTENSIMH B Hayaje MEepBOro rojia
o0yuenusa. CoaepkaHue poOAUTENBCKUX Kajlo0 B 3TO BpeMsi OOBIYHO CBOAUTCS K TOMY,
4YTO peOCHOK HEPAIUIMBO MUILET, HE CTapaeTcs, JIM0O CTapaeTcs, HO TEM HE MEHEE Y HEro
MHOT0€ He nojydaercs. EMy TpyaHo XuTh B aTMOc(epe MOCTOSTHHOM TpeOOoBaTEIbHOCTH
U KOHTPOJS, OH HYXKJAeTCS B TIOMOIIM POAMUTENICH MPH BBIMOIHEHUH JIOMAITHUX
3aJlaHdi, BO BCSIKOM clly4ae, B MPUCYTCTBHHM B3pocibiX. [Ipu 3TOM poaurensim
MPUXOAUTCS >KEPTBOBATH JIMYHBIM BPEMEHEM W JOCYT'OM, Maj0 BPEMEHU OCTACTCS IS
OOBIUHBIX ToManTHuX fei. [lepexon pebeHka B MIKOIY YacTO MPEBpAIIAeTCs B HACTOSIIIEE
UCIIBITAHUE JIJIs JTFOOSIIIINX POAUTEINCH.

A camu mnepBoxiiaccHUKA? OHHM OBICTPO YTpauMBAIOT MPA3AHUYHOE HACTPOCHHUE
[TepBOoro CEHTSAOpSI, IIKOJBHBIE YPOKH TATOTAT WX, OHU JKAIYIOTCS HA TPYTHOCTH H
CKyKy. JleTn ¢ HeTeprneHneM XIyT 3BOHKA HA TIEPEMEHY, KOT/la MOKHO MEPEKITIOYUTHCS
Ha TMPUBBIYHBIC UTPHI U OOIIEHUE CO CBEPCTHUKaMH. [lepBbie IHUM B IIKOJIE TPEOYIOT
1[eJICHANPABICHHOW pa0dOoThI 10 (POPMHUPOBAHUIO YCTAHOBKHU Ha MPEOO0JICHUE IIKOJIbHBIX
TPYIHOCTEHN M CIOCOOHOCTH MOyYaTh YIOBJIETBOPEHHE OT Tpoliecca no3Hanus. Pedenox
yOeXJeH B TOM, YTO y HEro JOJKHO BCE MOJYy4aThCs XOPOIIO, MOITOMY CHIJIBHO
MepeKUBaET CBOM HEyJlayu, HE BCerJa MOHUMash X NMpuduHbL. [loaTOMYy Ha TpyImoBBIX
MICUXOJIOTUYECKUX 3aHATHUAX 3HAYUTEIIBHOE MECTO OTBOJUTCA 3aJlaHUsAM, B KOTOPBIX
KOKIBI pPEeOCHOK BHE 3aBUCUMOCTH OT YYEOHBIX YCIEXOB YYBCTBYET COOCTBEHHYIO
[EHHOCTh ¥ 3HAYMMOCTb.

PebGenok mydiiie Bcero 3alioMUHAET MH(POPMAIIUIO, KOTAa HE TOJIBKO CIIBIIIUT €€,
HO W BUJHUT €€ HArsAHOE OTOOpa)KeHHE, MMEET BO3MOXKHOCTH MOTPOTraTh WU3y4aeMbId
00beKkT. BHUMaHMe W TMa MATH TOKa €Iie B OCHOBHOM HEIMPOHM3BOJIBHBI, TO €CTh IS
KOHIIEHTpAIMU peOCHKY TpeOyeTCs BHEIIHSSI TOMOIIh (MHTEPECHBIE KAPTUHKH, 3BYKOBBIC
CUTHAJIbI, UTPOBBIE CUTYyallMH). B CHIly 3TOro OTBIEKAEMOCTh Ha 3aHATHUAX JTOBOJIHHO
BBICOKA.

B rpynmnoBsie 3aHATHS AOHKHBI BKIIOUATHCS UTPOBBIC U JIBUTATEIbHBIC 3aJIaHUS.
[TepBOKIaCCHUKH €I1le HE MOTYT KOHTPOJIUPOBATh CBOM JICHUCTBUS (HAIIPUMED, MPOBEPHTH
HaJIM4he OWMOOK B HanmucaHHOM Tekcre). [loaToMy TIUIaBHOW 3ajmayeil 3aHATHIA
CTAHOBUTCSI COJIEUCTBHE PA3BUTHUIO pedIECKCUU YYAIIUXCS, TOMOIIb B OCO3HAHUU MU
CBOMX SMOITMOHAIBHBIX COCTOSHUH.

VYyeOnast nearenbHOCTh Oosiee d(PdeKkTuBHA B YCIOBUSAX WIPHI, MPU HAITUYUU
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AJIEMEHTOB  CcOopeBHOBaHus. Mcxomss w3 3Toro, nmpepiaraemas — Iporpamma
MICUXOJIOTMYECKUX 3aHATUN YAENseT Cepbe3HOe BHUMaHHE croco0aM (OpMHUpPOBAHUS
yueOHOM yCTAaHOBKM B OJIU3KUX W JOCTYIHBIX AETSIM (opmax, mpexe Bcero — B hopme
UIPbl U CKa3oK. Yepe3 HWrpoBble pONM M CKa304Hble O0pa3bl AETH MOJYyYarOT
BO3MOKHOCTh OCO3HaBaTh COOCTBEHHBIE TPYIHOCTH, UX IMPUUYUHBI U HAXOJUTh IYTU UX
npeononenna. Curyanuu, B KOTOpbIE NONAAAlOT TEPOU CKAa30K, IMPOEHUPYIOTCS Ha
peasibHbIe IIKOJIbHbBIE MPOOIEMBbl, PEOCHOK MOIy4YaeT BO3MOXKHOCTh IMOCMOTPETh Ha HUX
CO CTOPOHBI U B TO K€ BpeMsl UJIEHTU(UIUPOBATh NPOOIEMBI reposi ¢ COOCTBEHHbIMU. B
pe3ynpTaTe K KOHIy TMI€pBOrO Troja oOOydeHUs [eTH NPUBBIKAIOT aJeKBAaTHO
aHAJIM3UPOBATh CBOU IPOOJIEMBI.

JInsi TepBOKIIACCHUKOB CaMOM 3HAUYMMON (Urypoll CTaHOBUTCS yuuTenb. Ero
NoXBaja WM IMOpPUIIAHHWE 4YacTo 0oJjiee BaKHbI, YEM TOT K€ OT3bIB, MOIYYEHHBIH OT
ponureneil. JleTsiM KaxkeTcs, 4TO OHU 3aHMMAlOT LIEHTPAJIbHOE MECTO B JKHU3HM Ilefarora,
YTO BCE €ro 0elbl U pPalOCTH CBSA3AHBI TOJBKO CO IIKOJOW U ¢ HUMHU. [To3ToMy mone3no
BKJIKOYATh B 3aHATUSA 3aJaHUsA, KOTOpbIE JAIOT BO3MOXKHOCTH IIOHSATBH, YTO PaaoBaTh U
Oropyarb Y4YMTENSI MOT'YT HE TOJIBKO MX YCIIEXH WIM JUCLUUILIMHA HA YPOKE, HO U UTCHUE
KHUT, K MpPUMEpY, WM OOIIEHHE C COOCTBEHHBIMH JAETbMU. DTO MOMOXKET Y4alUMCS
CIIPaBUTHCS C BOBMOYKHBIM CTPAXOM IE€PE]] YUUTEIIEM.

Hpyras BaxHass 3amada B padOTe C TMEPBOKIACCHUKAMH — YCTAHOBJICHHE
atMocgepsl apyxentoous. HyXHO yduThiBaTh, 4TO OOJBIIMHCTBO JETEH pacTyT B
atMocepe JOMAIIHEro TeIla W BHUMAaHUS M NOPHUXOASAT B IIKOJIY OT JHOOSIUX
ponuTenel, 0adyiek u Aeaymek. Te ke, KTO Mmocelain IeTCKUN cajl, CTpalatoT OT CMEHbI
IIPUBBIYHOTO OKPYKEHUS, OT YTPAThbl HAJaXEHHBIX JPYKECKHX KOHTAKTOB. B Kkiacce
BOKPYI' HUX MHOT'O POBECHHKOB, HO OHU BCE Uy>KH€, U OOLICHHE HYKHO BBICTPAUBATH
3aHOBO, a JAJIEKO HE KaKAbIH PEOCHOK JIETKO YCTaHABJIMBAET HOBbIE IPUBSI3aHHOCTH.

Hcxons n3 3T0ro, HaM KakeTcs, 4TO MEePBOM TEMOM, M3y4aeMOW Ha 3aHATHAX I10
NICUXOJIOTUM, JOJDKHA OBITh TeMa «S — HIKOJBHUK», KOTOpas BKIIIOYAET 3aHSATHS,
MTOCBSIICHHBIE 3HAKOMCTBY CO IIKOJIOM, C YYEHHKaMH CBOETO KJIAacca, MPUBBIKAHUIO K
TpeOoBaHusIM 0OyueHus. Btopas Tema — «Mou 4yBCTBa» — TIOMOTraeT MAeTsSIM
HAay4YUThCS MMOHUMATh U KOHTPOJIUPOBATh CBOU AMOLMOHAIBHBIE COCTOSIHUSA. B 1ienom 3a
NIEPBBIN roj1 00y4deHns1 peOEHOK JEJIaeT OTPOMHBIE IIard HE TOJIBKO B MHTEJUIEKTYyaJIbHOM
pPa3BUTHM, HO U B aJalTallMM K HE3HAKOMOMY, IIEPBOHAYAIBHO YY’KOMY MHPY LIKOJIBI.
Mupy, B KOTOPOM €My NpPEICTOMT MNpOXHUTh 11 BakHeWmUX (C TOYKH 3pEHUs
CTaHOBJICHHSI INYHOCTH) JIET CBOEH JKU3HMU.

Cnenyer uMeTh B BHUAY, YTO B Ciy4yae 3MOLMOHAIBHOM YCTaaocTU y pebOeHKa
MOXET IIPOSIBIATHCS <JIETCKOE» TOBEIACHWE: IUIad, Kalpu3bl, MKEIaHUE TEIECHBIX
KOHTAakTOB. Ilpu mMosBIEHMM TaKUX CHMIITOMOB CJIEAYET pa3pelnTbh peOEHKY He
BKJIIOYATHCS B 3aHATHE, & TUXOHBKO MTOPUCOBATH.

Tema 1. 51 — mkoabHuK (15 4)
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Lenn:
» chOKycHpOBaTh BHUMAaHWE YYalIUXCs HA BAKHEHIIMX YMEHHSIX, KOTOPHIS
HEO0OXOMMO OCBOUTH B aJanTallUOHHBIN TIEPUOT;
» MOTHUBUPOBATH yUAITUXCS K PA3BUTHIO CHIIBI BOJIM U CAMOKOHTPOJIS.

3AHATHUE 1. 3naxomcmeo. A ymero ynpasnsame cobOoli.

3HaKOMCTBO.

becena na Ttemy: KTo Takoil apecCHpOBIIMK, U MOYEMY OH MOXET YIPABISATH
KUBOTHBIMU?», «HyX HO JTM yUEHUKY YMEHUE YIPABISTH COOO0M ?»

Vnpaxuenus: «5 yMer ymopaBisiTb co00il», «YMEH OCTaHOBUTHCSH», «YMEIO
BBITIOJHATH TPEOOBAHUS B3POCIBIX)

TBopueckas pabota «PUCyHOK UMEHUY.

3AHATHE 2. A ymetro npeodonesams mpyoHocmu.

Pa3zmunka «PoneBas ruMHACTHUKA.

Pacckas o nmogsure agmupana ©.®. Ymakosa. O6cyxneHue.

VYupaxuenus: «Bciomau u caenaity, «CyMeil HOHIThY.

I'pacdrueckuil TUKTAHT.

3AHATHUE 3. A ymero npeodonesams mpyonocmu (Npoooaxcenue).

Pasmunka «PoneBas ruMHACTHUKAY.

Ynopaxuenus: «Bcnomun u cnenain», «Bompocy, «Tuxoy.

PaGota co ckazkoit «Jlonyx u onmyBanuuk». O0CyKIeHHE.

I'padprueckuiit AUKTAHT.

3AHATHUE 4. A ymero cnywams Opyeux.

Pasmunka «PoneBas ruMHACTHUKAY.

Hcropus npo anernuauctoB. O0CyKaeHue.

Vnpaxuenus: «5I yMer copaBisiTbCs C TPYIHOCTAMH», «3allOMHU OTBET,
«/Inamory.

TBopueckast pabora «O01mMt pUCYHOK

Pabora co ckazkoit «MypaBbuika ['puiikay. O0cyxaeHue.

3AHATUE 5. A ymero yuumubcs y ouuoxu.

Paszmunka «IIpoTHUBOIIOI0KHOCTH.

Pabota co cka3koii «Ommbka u Heommbka». O6cyxaenue. TBopueckas padora mo
ckazke «HUeMy MOXKeT Hay4YUuTh OMIHOKa?»

I'paduueckuii nuKTaHT

Pa6ora co ckaszkoit «Koms n Conaeunsiii 3aiunky». OOCyKaeHue.

3AHATUE 6. A ymero 6bimb 006posicenamenbHbiM.

Pazmunka «PoneBas ruMHacTHUKaY.

Pa6ora co ckazkoit. O6cyxaeHue.

['pacduueckuil TUKTAHT.

3AHATHUE 7. A ymetro bvimb 000podicenamenbHuM (RPOOOadCEeHUE).
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Pasmunka «PoneBast ruMHacTUKAY.

VYrpaxHeHHE: YeTbIPE UCTIBITAHUS.

['paduueckuil TUKTAHT.

3AHATUE 8. A — 0obpooiceramenvHulii.

Pa3zmunka «PoneBas ruMHACTUKA.

VYopaxuenus: «Komy nuceMo?», «KadecTBa m00pOXKENaTENbHOIO YeIOBEKA,
«3ayemM HYXHBI KadecTBa?», «lmeMm xopoliee KayecTBO, 0JIaromapuMm, W3BHHIEMCS»,
«Kenaem nobOpay.

Pabora co ckazkoii «Cepexa — Cepsiit Bonky». O6cyxaenue.

3AHATUE 9. A ymero 6bimb 1acKoBbIM.

Pasmunka «PoneBast ruMHacTUKAY.

Pa6ota co ckazkoit «Mctopus npo [1aBnukay. O6cyxaeHue.

YnpaxHenus: «JlackoBelil B3risa», «JlackoBoe NpUKOCHOBEHUE», «JlackoBble
CJIOBa U UHTOHAIUS

Pa6ora co ckazkoit «Bomuonok Censi». OOCyx)IeHHE.

3AHATUE A cmanosniocy cunvivim 0yxom. A ymero denams 3a0anue émecme C
opyaumu.

Pasmunka «PoneBas ruMHACTHUKAY.

Pabota co ckazkoit. O6cyxaeHue.

TBopueckas pabota «Hapucyit ctpany».

3AHATUE 11. A cmanosnioce cunvHvim oyxom. A ymero denams 3a0aHue emecme
¢ Opyeumu (npoooadiceHue).

Pasmunka «PoneBas ruMHACTHUKAY.

Yopaxuenus: «Uro mexnay crpanamu?y, «Kak crpanbl obmarotcsa?y, «OOmui
pacckasy.

I'padprueckuii AUKTAHT.

3AHATHE 12. A cmanoeniocy cunbhvim Oyxom. A ymero cavluiams MHeHUe
opy2oeo.

Pazmunka «PoneBas ruMHacTHKa.

Pa6ora co cka3zkoit. O6cyxnenue.

Ynpaxuenus: «KTo ymeeT ciblliaTh MHEHUE APYroro?», «Opyxue s 3alUuThbD.

I'padmueckuit TUKTAHT.

3AHATHE 13. A yuyce pewiamsb KOHDAUKMBL.

Pazmunka «Ponesas ruMHacTUKa.

Pabora co ckazkoit. O6cyxaeHue.

Yrpaxaerue: «I9To KOHPIUKT?»

I'padmueckuit TUKTAHT.

3AHATUE 14. A yuyce pewiams koughaukmol (npooodicerue).

Pazmunka «PoneBas ruMHAacTHKa.
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Ynpaxuenus: «[Ipuaymait KoHGAMKTY, «HCIIEHUPOBKA KOH(PIIUKTA.
I'paduueckuit AMKTAHT.
3AHATUE 15. A ymero pazpewams KOHGAUKMbL.
Pa3zmunka «llouemy nogpanuce aetn», «Mcmyraem no-pazHomMy».
Pabora co ckazkoii. O6cyxaeHue.
Ynpaxuenus: « M ucuenupyem koHGIUKTY, «KOHPIUKT
['paduueckuii TUKTAHT.
Tema 2. Mowu uyBcTtBa (18 1)
Lenu:
» paccMOTpeTh OCOOCHHOCTH COCPKATEILHOTO HAMIOTHEHHS PaJlOCTH, CTpaxa,
THEBa;
» 00ydJaTh PacCIO3HAHUIO U ONMCAHUIO CBOMX YYBCTB U UYBCTB JAPYTHUX JIFOJICH;
» TIOMOYb JIETSIM OCO3HATh OTHOCHTEIHLHOCTh OIICHKH YyBCTB;
» CIocoOCTBOBATh CHIDKCHHUIO YPOBHS IIKOJBHBIX CTPAXOB.
3AHATUE 16. Paoocmb. Ymo makoe mumuka?
PazMmuHKa «3aiumMK paccMesics — 3aiUUK UCITyTAJICS».
VYrpaxxHeHus: «3aKOHYH NPEITI0KEHUSD.
I'pacduueckuil TUKTAHT.
3AHATHUE 17. Paoocms. Ymo maxoe mumuxa? (npooodicerue).
Pasmunka «Pa3, n1Ba, Tpu, o3y 3a MHOM IIOBTOPU.
Ynpaxuenue: «300mapK».
TBopueckast pabota «PruCyHOK pamocTu.
3AHATHUE 18. Paoocmb. Ymo maxoe scecmoi?
Pasmunka «Yranai, rae s uny?», «lIpeBpaTtuch B )KUBOTHOE.
Ypaxuaenus: «Pagocte MOXKHO BbIpa3uTh xkecTomy, «llepenait coobiieHne
I'padprueckuii AUKTAHT.
3AHATHUE 19. Paoocmob. Ymo maxoe scecmui? (npooondxcenue).
Pa3zmunka «lIpeBpatnch B KUBOTHOE», Kpuyanka «f oueHp xopomui!»
VYnpaxuenus: «PagocTs MOKHO BBIPA3UTh KeCTOMY», «OOBSICHU 3aaHUEY.
Pabora co ckaskoil. «Korma wmoyiouHbIE 3yObl CMEHWIHCH IOCTOSHHBIMU.
OO6cyxnenue.
3AHATHE 20 Paoocms. Kax ee 0ocmagumu Opyz2omy uenogexy?
Pazmunka «Yranau, roe s uny?»
VYmpaxuaenus: «Kak m0CTaBUTH pajgocTh Apyromy uenoBeky?», «CoOupaem
no0psie cinoBay, «CKaku MUILKE 100pbIe CII0Ba»
I'paduueckuit AMKTAHT.
3AHATHUE 21. Paoocmv MooicHo nepedamsb NpuKOCHOBEHUEM.
Pazmunka «Myxa», «lIpeBpatuch B KUBOTHOE», «DOTOOXO0Ta», KpUYaKa «Ypa
ycrenHoi ¢GhoTooxoTe!».
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VYnpaxuenus: «Pagocte MOXKHO niepeiaTh MPUKOCHOBEHHEMY, «KOTEHOK».

Pa6ora co cka3zkoii «O MypaBbUIIIKE, KOTOPHIH MoIIen B mKoay». O0cyXaeHue.

3AHATHUE 22. I'pycme.

Pasmunka «llokaxu npodeccrror», «CKaxu 1a U HET».

VhpaxHeHnus: «3aKkoH4YM mpemioxenuey», «I'pyctHble cutyanum», «KoTeHok
3arpycTUII.

Pabora co cka3koii «Cka3ka nmo koreHka Bacbky». O0cyxaeHue.

3AHATHUE 23. Cmpax.

Paszmunka «/lotponscs 1o...»

VYnpaxuenus: «MbIclIeHHas: KApTUHKa», «[[0KaXu cTpammiKy».

Pabora co cka3koii «JleBouka ¢ MUIIIKOM.

TBopueckast pabota. PUCYHOK 10 MILTIOCTPALIUSIM.

3AHATUE 24. Cmpax (npooondicerue).

Paszmunka «/lotponscs 1o...»

YnpaxuHenus: «MpICIIeHHas KapTUHKa», «llokaxu cTpaimmiky».

Pabora co cka3koit «TeMHOTaHaHs.

TBopueckast pabota. PUCYHOK 1O WIIITIOCTpAIUSIM.

3AHATUE 25. Cmpax. Kak eco npeodonemso.

Pasmunka «Heonpenenenusie purypu».

Vnpaxuenus:  «KoHkypc — myramok»,  «Hyxue  pUCYHKH»,  «3aKOHYHU
MIPEIIOKEHUEY.

['paduueckuii TUKTAHT.

3AHATUE 26. Cmpax. Kak eco npeodonrems (npooondicenue).

Pasmunka «HeompeneneHasie Gurypon».

VYnpaxuenus: «kKoHKypc nmyranok», «Hyxune pucyHKu»

3AHATUE 27. I'nes. C kakumu 4ygcmeamu o Opyrcum?

Pazmunka «Xynoxuuk», «[lomyraiy.

Pabora co cka3koii «O manbunke Cepexe, KOTOPBIM Bcero Oosics, U NOTOMY
npancs». O6cyxnenne. TBopueckas padoTa.

3AHATUE 28. I'nes. C kakumu wygcmeamu ox Opyaicum? (npooo.dicerue).

Paszmunka «llonyrai», «llokaxu THEBHUK MaMe».

PaGota co cka3zkoit «Kak pomaiiku ¢ BaCUIbKaMH MOCCOPUITUCH).

OOcy:xeHue u TBopuecKkasi paboTa Mo CKasKe.

3AHATUE 29. I'nes u eco nonv3a

Pasmunka «Yepnas pyka — Oemas pyka», «Pa3o3nuiauce — OJZyMalluChm,
«[Toccopunuch — MOMUPHUITUCHY.

VYnpaxHeHue: «3aKOHUH MPETI0KEHUE»

Pabota co ckaskoil «O nmyTHuke u ero oeae». O0cyxnenue TBopueckas pabora no
UTOTaM CKa3KH.
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3AHATUE 30. Obuoa.

Pazmunka «Maccax uyBcTBammy, «Ilycth Becerna Oyner!».

VYpaxHenus: «3akoHUYH NpesioxkeHne», «Kakas y menst oouiay.

Pabora co ckazkoit «O0una». O0cyxaeHue u TBopueckas padoTa Mo cKaske.

3AHATHUE 31.06uoa (npoodonxcenue).

Pasmunka «llycts Bcerna 6yner!», «BeceHHee HaCTpOEHUE.

Ynpaxuaenus: «3akoHYHU Tpeiokenuey, «Hampacuas oOumay.

Pabota co ckazkoit «O0una». O0cyxaeHre u TBopueckas padbora Mo cKaske.

3AHATUE 32. Paznvie uyscmaa.

Pazmunka «llonyraity, «Ilokaxku mueBHUK Mamey», «lllypym - Oypym», «Mope
BOJIHYETCS», «BOJHBI.

VYrpaxHeHnue: «3aKOHUH NPEITIOKEHUEY.

I'pynnoBas padota «OxuBIlIee YyBCTBO

TBopueckast pabota «PUCYHOK 4yBCTBY.

3AHATHUE 33. Hmoecosoe.

Hrpa-konkypc KBH.
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2 kaacce (34 3aHATHSA)

BTopoknaccHUK HAaUMHAET YYUTHCA B COBEPIIEHHO MHOM HAaCTPOCHUH, HEXKETHU IOl
Hazad. OH yXe MPUBBIK K CBOEMY HOBOMY CTaTyCy, K IIKOJIbHBIM OOSI3aHHOCTSIM, Y HETO
chopmupoBaics 00pa3 XOpOIIEro y4YeHUKa.

B Teuenue BTOpOro yuyeOHOro rojia JI€TH JOJKHBI MOJYYUTH JTOBOJIBHO IOJIHOE
MpEACTABICHUE O CBOMX WHAUBUIYAJIbHBIX CIOCOOHOCTSX M BO3MOXKHOCTSX, O
COOCTBEHHBIX JIOCTOMHCTBAX M HEJIOCTATKAX.

Bo BTOpOM Kilacce MPOMCXOAMT AKTUBHOE OCBOCHHE YYEOHON JAesITeNIbHOCTH.
PebGenok, moOykmaemplii B3pPOCIABIMHM, HAYWHAET OIICHWBATH MPUYUHBI CBOUX
JOCTHKEHUU M HEy/ad, TO €CTh pa3BUBAET MO3HaBaTeNbHYIO peduiekcuto. [lo-npexxnemy
COXpPaHSETCSl OCTPOE KeJIaHUue OBITh YCIEUIHBIM B yueOe, «ObITh XOPOIIUM, JTIOOUMBIM,
Y HEKOTOPBIX JIeTeW MOSABISETCA TEHACHUUS K CHUXKEHHIO CaMOOLEHKH. OHa MOXKET
3aKPeIUIATHCS, €CU PeOCHOK CUUTAET, YTO POAUTENICH CHIIBHO OrOpUYaroT €ro HEyCIeXH.
[TosTromy ocoGoe 3HaueHue mpuoOperaer Tema «KadecTBa», B MpoIecce OCBOCHUS
KOTOpPOH y4aliuecs: MojydaroT BO3MOXKHOCTh MCCIIENOBATh ce0sl, y3HAIOT, YTO BCE JIOIU
MMEIOT T€ WJIM UHBIE HEJOCTATKHU.

BenenctBue pasButus ymMeHHsS JIEMCTBOBATH IO 00pas3lly y HEKOTOPBIX JieTei
CHI)KAIOTCS TBOPYECKHE CIIOCOOHOCTH, MCUE€3aeT cTpemiieHHe (aHtazupoBath. YTOOBI
MPEAOTBPATUTh 3TO, B 3aHATHUS BKIIOUYEHO MHOI'O TBOPUYECKUX 3aJaHUM.

OCHOBHOE BHUMAaHHE BTOPOKJIACCHUKOB HAYMHAET IIOCTENEHHO CMEMAThCAd C
y4eOHOM NESITENbHOCTH HA OTHOILIECHUS, KOTOPbIE€ B HEH MPOSBIAIOTCA: C INEAaroraMu,
pOIUTENSIMHU, CBEpCTHUKaMU. [lodToMy Ha 3aHATHAX OOJBIIOE BHUMAHUE YACISICTCS
MMEHHO (OPMUPOBAHUIO B3aMMOOTHOIIECHUN, OCHOBAHHBIX Ha JIOOBH, CEPACYHOCTH U
BO3MOXXHOCTH HE TOJIbKO MPUHUMATH YTO-IMOO OT JIFOJIeH, HO U oTAaBaTh uM. [lo cyTw,
ATO NEPBbIE IATK HA MYTH B3POCIEHUS, KOTOPbI XapaKTEPU3YETC HATUYHEM FapMOHUU
B CTPEMJICHUH MPUHUMATh U OTJaBaTh.

Tema 1. Bcnomaum uyBcTBa (5 4)

Lenn:

» aKTyaJlM3UpOBATh y JIeTeH 3HaHUS 00 IMOITMOHAILHOU cepe uermoBeka.
3AHATUE 1. Mol paowr scmpeue.

Pazmunka «Msank».

VYnpaxHenus: «BcnoMHUM 4yBCTBa», «HyBCTBa-BOCIIOMUHAHUS»

TBopueckas pabora «PUCYHOK pagocTm».

['paduueckuii TUKTAHT.

3AHATUE 2. I[lonumaem yyscmea 0py2o2o.

Pazmunka «Msunk», «JIumiHee ciioBoy.

Ypaxuaenus: «5 Tebst nonumaro», «CounHH pacckaszy, «O0mas pagocThby.

['pacduueckuil TUKTAHT.

3AHATHE 3. Mol ucneimsiéaem pasuvle yyecmea
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Pazmunka «Msaauk».

Ynopaxuaenue: «Pexum qHs»

TBopueckas pabota «Pucyem pexumy.

I'padprueckuit AUKTAHT.

3AHATHUE 4. Mol ucneimsigaem paszuvle yyecmea (npoooixiceHue).

Pa3zmunka «JIuinee ciioBo».

Pabora co ckazkoii «Cka3zka O MaJbuuKe, KOTOPBIM OOSIICS TEMHOTHIY.
OO6cyxaenue 1 TBopUecKas paboTa 1o cKaske.

3AHATUE 5. Movl ucnvimvigaem pasmvie yyecmea (npoooidicetue).

Pa3zmunka «Pemu npumep», «KTo cerogHs 4yBCTBOBAa...»

Yupaxnenus: «llnactunnnHoBoe 4yBcTBOY», «Ilanurpa yyBCcTBaY.

Tema 2. KauecTBa moneii (18 u)

Lemu:

» O3HAKOMHTH JIETEH C HOHATHEM «KA4EeCTBA JIIOLEH,
» TIOMOYb JISTSIM MCCIIE0BATh CBOM KA4eCTBa, U3YUUTh CBOM OCOOCHHOCTH.

3AHATHUE 6. Jlloou omauuaromces opye om 0pyea c80UMU KA4eCmBaAMU.

Pa3zmunka «JIuminee cioBoy.

Ynpaxnenus: «KauectBay, «B ueM TBos cuna?y, «Cepaue kiaccay.

I'padmuecknii TUKTAHT.

3AHATHE 1. Jloou omauuaromcsi Opye om oOpyea CBOUMU Kayecmeamu
(npooondceHue).

Pa3zmunka «Kto ceronns monoaen.

VYnpaxuenus: «KauectBay, «4Ybu KauecTBay.

Pabota co ckaskoit «llsarepka u nmobpoe cepmaie». OOCyxkaeHHE W TBOpPYECKas
pabora 1o cKazke.

3AHATHUE 8. Xopowue kauvecmaa nooetl.

Pazmunka «Kakue kauecTBa 3alyMaHbI».

VYnpaxuenus: «OT3bIBUMBOCTE», «Tpu KadecTBa», «S 3HaW TMATh XOPOIIUX
KauecTB.

['paduueckuil TUKTAHT.

3AHATUE 9. Xopowue xauecmea arooetl (npoooaxcenue).

Pazmunka «Kakue kauecTBa 3ayMaHbI».

Ynpaxuenus: «Tpu kauectBa», «KadecTBo B mOJapOK».

PaGota co cka3zkoii «SI He Takoi, kak Bce!». OOcyxaeHne u TBopUyeckast paboTa 1o
CKa3Ke.

3AHATUE 10. Camoe sadicnoe xopoutee Kauecmeo.

Pazmunka «Haiitu numiHee cioBo»

VYnpaxuaenus: «COopsl B 1opory», «KTo mo0uT nroaeit»

['paduueckuii TUKTAHT.
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3AHATUE 11. Camoe sadicnoe xopouiee kaiecmao (npoooaiceHue).

Pazmunka «KadectBa — menotomy.

Yupaxuenus: «Coopsl B 1opory», «llogenumcs 1r000BbIO».

Pabora co ckaskoit «XBoctatuk». O0CyXaeHre U TBOpUeckas paboTa 1o CKasKe.

3AHATHE 12. Kmo maxkotii cepOeunslii uenosex?

Pasmunka «Halitu numHee cinoBoy, «OTrajail KauecTBOY.

Ynopaxuenus: «Jloragaiics, 4to 3agymaHo», «lIsTh MOMX XOpOIIMX KayecCTB...)»,
«Msrkoe cepate».

I'paduueckuit AMKTAHT.

3AHATUE 13. Koeo naszwigaiom «000poxcesamenbHbiM 4el108eKoM»?

Pasmunka «Haiitu numiHee cioBoy, «Kakoe cJI0BO HE MOAXOTUT.

Yrpaxuenue: « ‘Bonmednpie” cioBay.

PaGota co cka3koii «MajeHbkHil KOTeHOK». OOCyXkaeHre U TBOpUECKasi paboTa 1o
CKa3Ke.

3AHATHE 14. Tpyono nu 66imeb 006posiceiamenbHbIM 4eN08eKom?

Pazmunka «Kakoe cioBo He moaxoauty, «Kakoe kauecTBo 3audpoBaHoy.

VYpaxuaenus: «5 O0b1 xoTen crath Oosee...», «30JI0TON KIIOYUK.

Pabora co ckaszkoit «Hace». O0CyxaeHne u TBopUecKas padora Mo ckaske.

3AHATUE 15. A ocenaio dobpa pebsimam 6 knacce.

Pasmunka «Ananorum»

VYnpaxuenus: «Kak Bezer ceds 4enoBek», «5 xemnaro 100pay.

['paduueckuii TUKTAHT.

3AHATHUE 16. A sicenaro 0obpa pebsimam 6 knacce (npooondicenue).

Pasmunka «lIudgpoBanbuiukm

Pabota co ckazkoi «O noazopHoit TpyOe». OOCcyxaeHrne u TBopueckas pabora mo
CKa3Ke.

3AHATHE 17. Yucmoe cepoye.

Pasmunka «Ananorun», « udgpoBanbuukmny.

YnpaxsHenue: «Hucroe cepaue».

Pabora co cka3koil «Cka3ka mnpo ryceHnuky». OOcyxaeHre u TBopueckas padora
0 CKa3Ke.

3AHATHE 18. Kaxue kauecmea nam Hpasamcs opye 6 opyee?

Pa3zmuHKa «3eseHblii KpOKOAWI B CUHEN LUISIIEY.

VYnpaxuenue: «CHEKHAsI KOPOJIEBay

I'paduueckuil TUKTAHT.

3AHATHE 19. Kaxue xawecmesa nam upasamcs opye 6 opyee? (npoooasxiceHue)

Pasmunka «Yrangaiika»

Pabora co ckazkoit «Ky3s». O0cyxaeHue u TBopueckas padoTa Mo CKas3Ke.

3AHATUE 20. Kakumu kawecmeamu Mbl NOX0HCU, A KAKUMU PA3IUYAeMcs?
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Pasmunka «HeokOHUEHHBIE TTPEIITOKEHUS»

Yuopaxuenus: «Jlagomkay, «Mbl TOX0KH — MBI OTJINYAEMCSI

['paduueckuil TUKTAHT.

3AHATHE 21. Kaxkumu kawecmeamu Mbvl NOXOMNCU, 4 KAKUMU paziudaemcs?
(npooondicernue)

Pasmunka «lIIcuxomornueckas 3arajka

Ynopaxuaenue: «Mbl HOX0KH — Mbl OTJINYAEMCSI»

Pa6ora co ckazkoit «Tyday. O6cyxaeHue u TBopUyeckas padbora 1o ckaske.

3AHATHE 22. Kaoicowiii uenogex YHUKAeH.

Pasmunka «HeokoHueHHble mpennoxeHusi», «llcuxoyiornueckas 3arajka,
«Ixynrnmy, «KTo Te0s mo3Bany.

VYrpaxHeHnue: «3Be310UKa»

Pabora co ckaskoit «l[Betok mo umenn HezaOynka». OOcyxaeHue u TBOpUecKas
paboTa 1o CKa3Ke.

3AHATUE 23. B kasicoom uenosexke ecmv memHbvle U c8enible Kauecmad.

Pazmunka «HeokonueHnHble mnpemnoxeHus», «llcuxonornueckas 3arajkay,
«[Itnunii 1BOp», «UbM JAITOMIKHA.

Vnpaxuenus: «TemMHbIe U CBETIIbIE MEIIOUKNY, «CBETOPOPUKU»

Pa6ota co ckazkoit «Ilepuatka». OOCyx)aeHue U TBOpUYECKAs paboTa Mo CKa3Ke.

Tema 3. Kakoii I — Kakoii Toi (11 4)

Lenu:

» TIOMOYb JICTSM TIOHATh, YTO Y HUX €CTh MHOT'O TTOJIOKUTEIBHBIX KaueCTB;
» VYWTH JIeTeH HaXOIUTh MOJIOKUTEIIbHBIC KaueCTBA BO BCEX JIFOISIX.

3AHATUE 24. Kakoti A?

Pazmunka «HeokoHYeHHbIEC NPEeMIOKEHUD», «lIcuxomornyeckas pasragkay.

Ynpaxunenue: «L{piranka»

I'paduueckuit AUKTAHT.

3AHATHE 25. Kaxoii A? (npooonicerue)

Pasmunka «lIcuxonorudeckas pasragka, «X0J0JHO — FOPSIO».

Pabota co ckazkoi «Cka3ka npo Japyx0y». O0cyxkaeHrue u TBopueckas padboTa 1o
CKa3Ke.

3AHATUE 26. Kakoti Ter?

Pazmunka «HeokoHueHHbIE peMIOKEeHUD», «lIcnxomornueckas pasragkay.

YnpaxuHenue: «L{piranka»

I'paduueckuil TUKTAHT.

3AHATUE 27. Kakoti Ter? (npooonscenue)

Pasmunka «lIcuxonorudeckas pasragkay, «Haiaum urpymkym».

YnpaxHenue: «3asi-XBacTay

['paduueckuii TUKTAHT.
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3AHATUE 28. Kakoti Ter? Yuumcs 0ocoeapusamwcsi.

Pasmunka «HeokoHueHHBIE NpeAiokeHus», « TomHuTe TE, KTO...», «Kakoro npera
TBOM TJ1a3a?»

VYnpaxuenus: « 3amyman Manmbudka...», «MHTEpBRIOY, «lIpOocnymmBaHue
HUHTEPBBIOY.

3AHATUE 29. Tpyonocmu 6mopoxiaccHuka 8 uikoie, 0oma Ha yauye.

Pa3zmunka «3aranait urpymky», « XproKHUTE T€, KTO...», «KpbliaTeie Kaueam.

VYnpaxnenus: «Konwika TpyaHoctei», «Teatp»

TBopueckas pabora «TpyaHbIe CUTYallUU BTOPOKIACCHUKA.

3AHATUE 30. llIxonvHbie mpyonocmu.

Paszmunka «300pa3u npenmer», «boii ObikoBy, «lllkona 3Bepei», «/IBaxab 1Ba —
YETBIPEN.

VYnpaxnenue: «I[Ilomoru Cepexe»

Pabora co ckaskoit «B omHoM jecy xuia-Obuia...». OOCyXkaeHHe U TBOpUYECcKas
pabora 1o cKaske.

3AHATHE 31. IlIkonvhbie mpyoHocmu (npoooicerue).

Pazmunaka «M300pasu mpeamer», «boit OBIKOB», «B3BU3THHTE T€, KTO...»,
«300pa3u curyanuio.

VYupaxuenue: «[Tomoru Cepexe»

Pabota co ckazkoii «IIpo neBenka [lamry». O06cyxneHue u TBopueckasi pabora mo
CKa3Ke.

3AHATHE 32. Jlomawnue mpyonocmu.

Pasmunka «1M300pa3u npeamer», «Pa3nbie nagomku», «Eciau s yauTka...»

PabGota co ckazkoit «O mypaBbuiikey. OOcyxkIeHHe W TBOpueckas paboTa 1o
CKa3Ke.

3AHATHE 33. Jlomawnue mpyonocmu (npoooaxcenue).

Pa3smunka «Pa3nble gagomkny, «ECiau 1 OTJIMYHHUK. . .»

VYnpaxuenue: «M300pa3u cutyanuom».

Pabota co ckazkoit «Beputb u crapathcs». OOCyXIIeHHEe U TBOpUecKas paboTa 1o
CKa3Ke.

3AHATUE 34. Umozosoe.

Hrpa-koukypc KBH.
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3 kiaacc (34 3aHATHA)

K mawamy Tperbero kmacca y pebOeHKa yxe YeTKO CHOPMHUPOBAH OTYETIUBBIN
o0pa3 XOpollero y4YeHHKa, OH SCHO MpeAcCTaBisieT cede, 4TO HaAo JelaTh, YTOOBI
COOTBETCTBOBATH 3TOMY 00pa3y, OJHAKO B PE3yJbTaTE B KAKON-TO CTEIIEHU YyTPAauyUBAETCA
JIETCKasi HEMOCPEACTBEHHOCTh, HHAMBHUAYaJIbHBIE OCOOEHHOCTH peOEHKa HECKOJBKO
CTUPAIOTCS, CHUXKAIOTCS TBOPUYECKHE BO3ZMOXHOCTH. Bce 3T0 ocinabiiier KOHTaKT ¢ TOM
BAaHHOM COCTaBISIOIIEH JIMYHOCTH, KOTOPYHO IICUXOJIOTM HAa3bIBAlOT «BHYTPEHHUM
peOeHKOM.

B3pocasie B 3TOT nepHoj] OOBIYHO YAOBJIETBOPEHHO OTMEYAIOT CTAOWMIIBHYIO
CIIOCOOHOCTh JIeTE€H BBIMOJHATH  CTaHAAPTHBIC 3aJaHMs, YMEHHUE JCHCTBOBATH IIO
obpa3uy. Ho, kak mpaBuio, OHM HE 3aMEyaroT, YTO 3THU KauyecTBa YTBEPXKAAIOTCSA B
pebeHke 3a cuer obenHeHus (paHTa3uK, CHUXKEHUS U300peTaTeIbHOCTH, OPUTMHATILHOCTH
BOCIIpUATHS. PoauTenu, memaroru W IICUXOJIOTM KOHCTATHPYIOT YPOBEHb PAa3BUTHS
MBIIUICHNSA, TMaMATH, BHUMAaHUA JETeH, yIycKas M3 BHIY YNaJoK BOOOpa)KeHHS,
CHIDKEHHE TBOPYECKUX CIOcOoOHOCTel. OaHaKo 3TO- sIBIIEHHE BPEMEHHOE U 00paTuMoe,
€CJIM BOBpEMsl HauaTh palbOTy MO aKTyalu3alldd TBOPYECKUX CIOCOOHOCTEH JeTe.
IToaTOMy Ba)KHEWIIEN TEMOM MCUXOJOIMYECKUX 3aHATUM B TPETHEM KJIACCE CTAHOBUTCS
teMa «SI-ganTazep», B Xxo/1e NpopabOTKU KOTOPOM MOXKHO «PEaHUMHUPOBATH (DAHTA3UION,
YTBEPAUTH €€ LIEHHOCTh B IJ1a3aX JETEH U B3POCIIbIX.

Hpyras BaxkHass OCOOEHHOCTh 3TOTO BO3pacTa — KAaue€CTBEHHbIE HM3MEHEHHUS BO
B3aUMOOTHOIIEHUX JIETEHd CO 3HAYMMBIMHM B3pOCIBIMU — y4yuTenem W poautensimMu. K
TOMY BPEMEHHU YUYWUTEIb B CO3HAHWU JETEH BO MHOI'OM YTPAuHMBAE€T CBOW HJI€AJIbHBIN
oOpa3. JleTn Ha4YMHAIOT CMOTPETh HA HEro 0Oojee peaTuCTUYHO, OJHAKO MPU ITOM
«uaeam» MOXET MOJHOCTBIO Pa3pyLIUTHCS, YCTYHNUB MECTO  IPEHEOPEKUTETLHOMY
OTHOIIEHUIO, CBOCOOPA3HOMY «HHUTUIU3MY». BHYTpeHHE OTHaneHue OT aBTOPHUTETa
YUUTENST MOKET BBI3BATh CTpax Mepe] HUM JuO0 3710cTh U obumy. IlosTomy ycunus
TICUXOJIOTa JIOJKHBI OBITH HAIPaBJIEHBI HA TO, YTOOBI MOAEPKAaTh B PEOCHKE peanbHbIN
o0Opa3 yuuTensi, He CHHXKasl PU ATOM €T0 [IEHHOCTH.

CxonHblil mpoliecc UAET U B OTHOIIEHUU poauTesiei. JleTh MOoMKHBI HAyYUThCS
BOCIIPUHUMATh UX KaK >KUBBIX JIIOJEH CO CBOMMHU JOCTOMHCTBAMHU U HEIOCTAaTKAMM, HE
nepecraBas JOOUTh. PeOEHOK MPHUBBIKAET K TOMY, UYTO CaMmble OJM3KHE JIIOIU UMEIOT
[IpaBO MHOTAA yCTaBaTh WJIM CEPAMUTHCSA, MOT'YT MOPOW JTONMYCTUTh HECIIPABEIJIMUBOCTb,
HEYasHHO OOWIETh, ObITh HEBHUMATENbHbIM. HO mpu 3TOM OHM J100AT peOeHKa He
MEHbIIIE, YeM B OJaronpusiTHble MOMEHTHI. Beab OHU, Kak MpaBMiio, CIOCOOHBI BOBpEMs
MPOCTUTh pedeHKa M CcaMHu MONPOCUThH MpolleHus. [leTu Toke MOHEMHOry ydarcs
HaJI&KUBATh OTHOUICHMS, JeNaTh LIard HaBCTpedy ONM3KUM JIOJSAM MPU TPYIHOCTSAX B
OOIIEHUH, TOPOKUTH IIEHHOCTHIO YCTAHOBUBIIMXCS MPUBI3AHHOCTEH.

BaxxHol TeMoll ocTaeTcss 1 TeMa B3aMMOOTHOIIEHUI CO CBEPCTHUKAMMU, APY>KObI U
coTpyAaHHuecTBa B Kiacce. OTHOIIEHUSI C OPY3bSIMHU B 3TOT MEPHOJ CTAHOBSATCS Oolee
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3HAYUMbIMHM, HEXEIU B MEPBbIC JBa IIKOJbHBIC T0/la, MEHBIIE 3aBUCAT OT OIEHOK
yuuTeNns M HIKOJIBHBIX ycmexoB. CaMmoolleHKa peOeHKa Ternepb B OOJBIICH CTENeHU
CTPOUTCSI HAa  OTHONICHHUSAX C JIPYy3bSIMHU. 3aHATUS HA TeMy APY>KObl HEHU3MEHHO
BBI3BIBAIOT Y TPETHEKIACCHUKOB KHUBOU MHTEPEC U BOOAYIIEBIICHUE.

K okxoHuanuio Tperbero yueOHOro roja JAE€TH CIOCOOHBI Oparh Ha cebsi poIb
BEJIYIIEr0 B 3HAKOMBIX MCUXOJIOTHYECKUX UTPax U YNPaKHEHUSX, ObITh BHUMATEIbLHBIM
K OCTJIbHBIM YYaCTHHKAM, YMETh JIOTOBAPUBATHCS C HUMH 00 yCIOBUSX WIPHI, /1aBaTh
BHATHBIE HHCTPYKIIMM, KOHTPOJIIMPOBATH X0/ BBINIOJHEHUS 3aaHuil. B3pocnblii Beaymui
CTapaeTcs MPOBECTH Yepe3 JIMJACPCKUE POIU KaK MOXKHO OOJIBINE JACTEH TPYIIbI, YTOOBI
KOKIBIA OHIYTWJI TICUXOJOTMYECKYI0 PpAa3HUIy MEXAY TMOJOKEHUAMH JHUAEpA U
UCIIOJIHUTENISI HA caMoM cebe.

Tema 1. 51 — panTazep (9 9)

Lemu:

» TIOMOYb JICTSIM OCO3HATh IICHHOCTh YMEHUS (haHTa3uPOBATh;
» pa3BUBATh KPEATHBHBIC CIIOCOOHOCTH JIETEH.

3AHATHUE 1. I — mpemvexniaccHux.

Pazmunka «f cockyuwuics mo...», «JIeTHue cueHkm», «3aKOHYM MPEJIOKEHUEY,
«Sl — TPETHEKIIACCHUK.

Yupaxuaenus: «4To MHTEpECHO TpeTheKIacCHUKY?», «Ecimm 6 He ObUIO Ha cBeTe
LIKOJ»

TBopueckas pabota «PUCYHOK HUJ1€aIbHON HIKOJIbI

3AHATHUE 2. Kozo mooicho Hazeamsb ¢hanmazepom?

Pasmunuka «Benymuit Toxxe cockydamiics», «Kto kak otaeixaer?y, «Kto 3to?»

Yupaxuenue: «HeObTHIIBI»

PaGota co ckaskoil «l[BeTuk-cemunBeTuk». OOCyxeHrE U TBOpUYECKas padoTa 1o
CKa3Ke.

3AHATHE 3. A ymero hanmazuposame.

Pa3munka «MBbICIIEHHBIE KAPTUHKNY, «/lOMalHUE 3aHATUAY

Yupaxuenue: «BonmeOHbI KOMIIOTY

['paduueckuil TUKTAHT.

3AHATHUE 4. A ymeto hanmazuposams (npooonadxcerue).

Pa3zmunka «Kakoe 4yBCTBO Thl HCTIBITHIBACIID ?», «HeObLTUIBI

Ynpaxuenue: «lapeBna Hecmesna»

['paduueckuii TUKTAHT.

3AHATHUE 5. Mou chubi.

Pazmunka «MpbiciieHHble KapTUHKWY, «HeObutnipy, «Ha 4To moxox 3TOT 3BYK?»,
«IIecouHble KAPTUHKW.

Ynpaxuenue: «CaMblii UTHTEPECHBIA COH»

TBopueckast pabota «PucyHOK cHa»
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3AHATHUE 6. A ymetro couunamo!

Pazmunka «Mpicnennble  kapTuHkW», «Ha d9to moxox
«Accounanun», «CBeuka.

VYnpaxuenue: «BpeaHbie COBEThI»

TBopueckast pabota «BpemgHbie COBETHI»

3AHATHUE 7. Mou meumui

Pa3zmunka «MBbICIEHHBIE KAPTUHKNY, «ACCOLMAIIUNY, «3aMaxu.

VYnpaxuenue: «HeoKOHYEHHBIE TPEIIIOKEHUS

3TOT  3BYK?Y,

Pabora co ckaskoit «Cka3ka o romy0oii meutre». OOcCyXaeHHE U TBOpUYECKas

paboTa 1o cKa3ke.
TBopueckas pabota «Most MmeuTa
3AHATUE 8. ®anma3suu u 10xch.
Pa3zmunka «MBbICTIEHHBIE KAPTUHKNY, «JIUITHSAS accouanumy.
Ympaxuenune: «[IpaBaa u J0xKb»
I'paduueckuit AUKTAHT.
3AHATUE 9. @anma3suu u 1024co (npooodicerue).
Pasmunka «3anaxu», «Kto coBpan?»

Paborta co ckaskoi «JDxuBblii Manbuuky». OOCy)kaeHue U TBOpUeckas padbora 1o

CKa3Ke.
Tema 2. 51 u most muKoJ1a (6 4)
Lenu:
» TIOMOUYb JICTSM OCO3HATh OCOOCHHOCTH IMO3HMIIMH YICHHUKA;

> npeaoCTaBUTh y4dallMMCA BO3MOXKHOCTb OTpCarupoBaTb CBOM YYBCTBA B

OTHOIIIEHUM YUMTEIIS;
» TIOMOYb JICTSAM IMPUHATH YYUTEIS TAaKUM, KAaKOH OH €CTh.
3AHATHUE 10. A u mos wkoaa.

Pazmunka «Poaurenu, yuutens U y4eHUKN», «4TO AenaeT yueHuK ?»

Yopaxnenus: «HeokoHuyeHHble — mOpemioxkeHus», «lllkona
“HaobGopot”».

3AHATUE 11. A u mos wkona (npooonoicerue).

Pa3zmunka «Menok Xopomunx KayecTB»

VYmpaxuenue: «lllkona Ha mnanere “HaoGopot”».

I'padprueckuit AUKTAHT.

3AHATHUE 12. Ymo makoe nensv?

Ha IIaHCTC

Pasmuuka «Pogurenu, yuurens u ydeHuku», «Urto gemaer yudeHuk?», «Memok

XOPOIINX KAaYECTBY
VYnpaxuenue: «CyiecTBo o UMeHH JIeHb»

Pabota co cka3koil «O seHuBo 3Be3n0uke». OOCyXaeHue U TBopUeckas padora

10 CKa3Ke.
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3AHATHUE 13. A u moti yuumeno.

Pasmunka «Poaurensckoe coOpaHue», «UTo s 4yBCTBYHO B IIKOJE», «i —
TETpaab»

YnpaxHenne: «HeokOHUEHHbBIE IPEATIOKEHUS

PabGora co ckazkoit «O neBouke M cTporoi yuutenbHHUIE». OOCyX)IaeHue u
TBOpUEcKas padoTa Mo CKa3Ke.

3AHATHUE 14. A u moti yuumens (npoooicerue).

Pazmunka «Ilepengaii uyBcTBO... Horamm», «lllkombHas dotorpadus», «A —
KHIKHBIN 1IKag»

VYnpaxuenue: «HeoKkOHYEHHBIE TPEIIIOKEHUSY

Pabora co cka3koit «O manpbuuke Bane». OOcyxieHue u TBopueckass pabora mo
CKa3Ke.

3AHATHE 15. Kak cnpasisamucs ¢ «Hemozyukamuy?

Paszmuuka «B macke», «Ilepenait 4yBCTBO... HOramm», «PaguoMHTEPBBIOY.

VYupaxuenue: «Kto takue “Hemoryuku”?»

Pabora co cka3zkoil «Manbi-O6mauko». O0cyxaeHre U TBOpueckas padbora 1o
CKa3Ke.

Tema 3. 51 u mou poauresnu (4 4)

Lenu:

» TIOMOYb JIETSIM OCO3HATh TpPeOOBAHMS POIUTENEH, COMOCTaBHTh WX CO
CBOMMH BO3MOKHOCTSIMH U JKETaHUSAMU;
» 00y4YuTh JeTel criocobaM pa3penieHuss KOHPIMKTOB ¢ POAUTEIISIMHU.

3AHATUE 16. A u mou pooumenu

Pa3zmunka «B macke», «CoHHOE Apixanue», «CKa304HbIE TEPOU»

VYnpaxuenue: «HeoKkOHYEHHBIE TPEIIIOKEHUSY

TBopueckast pabora «CeMbsi»

3AHATHUE 17. A ymero npocums npoujenus

Pasmunka «M300pa3u npenmer», «HyBcTBay, «Macku»

Ynpaxuaenus: «HeokoHueHHbIE peIOKEHUsD», «He Oymy mpocuTh mpoieHus ! »

Pabora co ckaskoi «lIpuniy Darapy». OOcyxkaeHue U TBOpUecKas paboTa Mo
CKa3Ke.

3AHATHE 18. Ilouemy pooumenu Hakazvleaiom demeti?

Pasmunka «300pa3u npenmer», «3aHATHE MaMBbI»

YnpaxHenue: «HeokoOHUEHHbBIE PEMIOKEHUS

I'paduueckuil TUKTAHT.

3AHATUE 19. Ilouemy pooumenu nakazvleaiom oemeti? (npooonxceHue)

Pasmunka «M300pa3u nmpenmer», «S caenan 1emo XopoIioy.

Pabora co ckazkoil «IIpoctute mMamy». OOCyxkaeHHEe U TBOpUecKas padora Mo
CKa3Ke.
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Tema 4. I u mou apy3bs (7 4)
Lenu:
» TIOMOUYb JICTSIM OCO3HATh KauyeCTBa HACTOSIIICTO JPYTa;
» TIONBECTH yYaIluXcs K OCO3HAHUIO COOCTBEHHOT'O YMEHUS JPYKUTh.
3AHATHE 20. Hacmoswuii opye.
Pasmunka «Kto ckazan ciacu0o?», «5 cienan aemo Xoporio.
YnpaxuHenus: «HeokoHUeHHbIE peAIOKEHUA», «KauecTBa HACTOALLETO Ipyra»
I'paduueckuit AUKTAHT.
3AHATUE 21. Hacmoawuti Opye (npoooadiceHue).
Pasmunka «KTo cka3an cnacu6o?», «KTo ecth KTO?»
VYnpaxuenue: «Hanexupiii mudr»
Pabota co ckaskoit «Heoxunannas Bctpeua». OOCyxIeHre U TBOpUecKas pabora
10 CKa3Ke.
3AHATUE 22. Ymero u 1 Opysrxcums?
Pazmunka «HyBcTBa 1 acconuanumn», «Kto ckazan “npoctu’”?»
VYnpaxuenue: «HyXHO 11 yMETh IPYKUTH?»
I'padmueckuit TUKTAHT.
3AHATUE 23. Ymero u s Opyscumsv? (npooodcerue)
Pazmunka «HyBcTBa u acconuanumny, «OJMHAKOBBIE CKYIBITYPbD»
VYnpaxuenue: «CaHUTapbD»
Pabora co ckaskoil «IIpo manenbkyto baOy fAry». OOcyxaeHue u TBOpUecKas
pabora 1o cKa3ke.
3AHATUE 24. Tpyonocmu 6 omHOUEHUSX C OPY3bAMU.
Pazmunka «HyBcTBa M accounanum», «OauHAKOBBIE CKYJIbOTYpbD», «KTO ckazan
“Msy”?»
Ynpaxuenue: «O0 Anere»
Pabota co ckaskoit «O CrnuHorpeizukey». OOCyxaeHne U TBopueckas pabora 1o
CKa3Ke.
3AHATUE 25. Ccopa u opaka.
Pasmunka «HyBcTBa-acconmanumny, «M300pa3u cutyaruro»
YnpaxHenus: «HeokOHUEHHbBIE NPEIIOKEHUA», «S 3HAKO OJHOI0 MaJbUYUKa)
3AHATHUE 26. Ccopa u opaka (npodosdicerue).
Pazmuuka «HyscTBa-accounanum», «Kakue 4yBCTBa BO3ZHMKAIOT BO BPEMS CCOPBI
WJIW JIpaKku?»
VYnpaxuenus: «HeokoHUeHHbIE TPETIOKEHUSI», «S 3HAI0 OJTHOT'O MaJTbUUKa»
Tema 5. Uro Takoe coTpyaHu4ecTBO (8 4)
Henu:
» J1aTh JACTSIM TMPEICTaBICHUE O MOHATUN «COTPYTHUYECTBO.
3AHATHE 27. Ymo maxoe compyonuyecmeo?
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Pasmunka «f ceronns odpanoBaics BcTpeue c...», «Cnacubo tede 3a...»

VYpaxsaenue: «4To Takoe COTpYyITHUYECTBO?»

['paduueckuil TUKTAHT.

3AHATUE 28. Ymo makoe compyoHuyecmeo? (npooondxicerue)

Pasmunka «Cnacu6o Tebe 3a...», «KTo aummuii?y

Pabora co ckaskoil «JloOpas mamsaTe». OOcyxkaeHue W TBOpuUeckas padoTra 1o
CKa3Ke.

3AHATUE 29. A ymero nonumams 0py2o2o.

Pazmunka «llepenait uyBcTBO», «M3BUHU MEHS. ..»

Ynpaxuenue: «4To 3HaYUT MOHUMATH APYTOro?»

['pacduueckuii TUKTAHT.

3AHATHUE 30. A ymero nonHumams 0py2o2o (npoooaxcenue).

Pa3zmunka «llepenait uyBcTBOY, «KTO JIUIIHUN?Y

Yupaxuenue: «KoHCTpYKTOp»

Pabota co ckazkoit «IlyreBbie 3ameTku One-Jlykoiie». O6cyx)aeHre U TBOpUYECKas
paboTa mo cKa3ke.

3AHATHUE 31. A ymero 0ocosapueamuvcsi ¢ 100bMu.

Pasmunka «llepenait uyBcTBOY», «CobOepu kapTUHKY», «KTO ckazan “msy”?»

Ynpaxuenue: «5 ymero 1oropapuBarbCsa»

PaGota co ckazkoit «UtobOsl Tebs mobmin». OO0CyXIeHne U TBopueckas pabora
0 CKa3Ke.

3AHATHUE 32. Mbi ymeem deticmeosams coobuya.

Pasmunka «lepenait uyBcTBOY, «HUTO MumiHee?»

Ympaxuenus: «Cobepu kapTuHky», «Haliau cebe mapy», «Mbl BMecTe»

TBopueckas pabota «Moii Ki1acce»

3AHATHE 33. Ymo maxoe koanekmusHnas paboma?

Pasmunka «Habinu cebe mapy», «Banbc apyxObI»

VYnpaxuenue: «4To Mbl XOTUM MOXKeENATh APYT APYTY?»

TBopueckast pabota «KOMIEKTUBHBIN TUTAKAT)

3AHATUE 34. Umozosoe.

Urpa-konkypc.
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4 xaacc (34 3ansiTust)

['maBHass 0COOEHHOCTh YETBEPOKIACCHUKOB — MOSABJIEHUE TIIYOOKOro MHTEpeca K
CBOEMY BHYTPEHHEMY MHPY U HMHTEpeca K OOIICHHI0 cO cBepCcTHUKaMH. OHHU JIerko
BKJIIOYAIOTCSL B Oecelabl O TMPONUIOM ¢ OyIylieM, TMbITAIOTCA aHAIM3UPOBATH
MPOUCXONSAIINE B HHUX M3MEHEHHUSA, Pa3MBIIUIISIOT O CBOUX CIIOCOOHOCTSIX U
BO3MOXXHOCTSIX. Temepb JJjisi HUX BaXHbl HE CTOJBKO YCIEeXH B ydelde, CKOJIbKO
MIPU3HAHUE OKPYKAIOIIUMHU UX BHYTPEHHEN IEHHOCTU U YHUKAIBHOCTHU. [1loaTOMY 11embIi
PS 3aHATUN MTOCBSIIIEH O0CYKJIEHUIO BOMPOCOB B3aMMOOTHOIIIEHUH B KJIacce.

Camoe Ba)XHOE CBOMCTBO 3TOr0 BO3pacTa — 0co0ast OTKpPBITOCTh Aymu. Jletn He
TOJIBKO JIEFKO ¥ JJOBEPUYMBO BITYCKAIOT B3POCIBIX B CBOM BHYTPEHHUI MHUP, HO HEPEIKO U
CaMM TpUriIamarmT ux Tyaa. OIHAKO B3pOCHBIE JOJHKHBI IOMHUTh, YTO 3TO MOCIEAHUN
BO3PACTHOM Mepro/, Korja peOeHOK HACTOIBKO OTKPHIT.

Oco0oe MecTO 3aHUMAIOT 3aHATHS, CBA3aHHBIE C OOCYXKICHHEM OJIM3KOro |
oTnanieHHoro Oynymero. HaOmionas 3a TpyAHOM >KU3HBIO POAUTENEH, MOAPOCTKHU
MMOHUMAIOT, YTO MOCTENEHHO BBIXOJAT U3 JETCKOr0 BO3pPACTa, U, 3TO MOXKET MOPOKAATh
cTpax B3pocieHus. [1o3TOMy [ONOTHUTENBHBIMH 33Ja4aMU 3TUX 3aHATHUS SBISETCS
CHSITHE TPEBOTH U MOOYKJIeHUE K Y4eOHONU aKTUBHOCTH.

Tema 1. K10 s1? Mou cnnocod0HocTH ¥ BO3MOKHOCTH (12 1)

Lenu:

» TpUBIIeYh BHUMAHKE K MPOIIECCY B3POCICHHS;

» TIOMOYb [IETSM YCBOUTH TIOHSTHE «CIIOCOOHOCTH», WCCJIEAOBATh CBOM
CITOCOOHOCTH ¥ BO3MOKHOCTH;

» BHECTH TIOHSATHC «BHYTPCHHHMA MHp 4YEIIOBEKAa», aKICHTHUPOBATH €Tro
LHEHHOCTh U YHUKAJIbHOCT.

3AHATHUE 1. Kak s usmenunics iemom?

Paszmunka «iHTEpBBIOY, JIeTOM»

becena mo Tteme: «Kak MeHsercs 4enoBek», «ll03UTHBHBIE M HEraTUBHbIE
HU3MEHEHHUSI»

Pabota co ckaskoit «MuThkuHa Xu3Hb». OOCyKIeHHE U TBopYecKas pabora 1o
CKa3Ke.

3AHATUE 2. Kmo a?

Pasmunka «Kak s mpoBen geToy.

YnpaxHenue: «Pomm»

Pabota co ckazkoit «DenyHunky». OOCyxkaeHNE U TBOpUECKasi paboTa Mo CKa3Ke.

3AHATUE 3. Kmo a? (npodonicenue)

Pa3zmunka «JleTom g Hayduiics. .. ».

Pabora co ckaskoit «Ckazka o Mame u ee uenoBeukax». OOcyxkaeHue u
TBOpUYEcKas paboTa Mo CKa3Ke.

3AHATHUE 4. Pacmy=Bspocnero?
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Pasmunka «B3pocnoe umsy, «Cymka»

becena na Temy «/lerckue kauectBa»

Pabota co ckazkoit «IIpo Banro, koTopslil Beipoc». OOCyXeHHe U TBOpUeCcKas
paboTa 1o cka3ke.

3AHATUE 5. Mou cnocobrocmu.

Paszmunka «CriocoOHOCTH MOMX Jpy3eii»

becena na Temy: «UTo Takoe CIIocCOOHOCTH ?)

Ynpaxuenue: «Moit TIOOUMBIN repoii»

3AHATHUE 6. Mou cnocobrnocmu (npodondicenue).

Paszmunka «Mou ciocoOHOCTH»

Pabora co cka3koil «Cka3ka o ckpurkey. O0cykneHre u TBopueckas pabora 1o
CKa3Ke.

3AHATHUE 7. Mou unmepecni.

Pazmunka «OnuH, nBa, uHTEpec», «OTragai, KTo 17»

Ynpaxunenus: «llogapok», «luckyccus»

TBopueckas padota «ILakat»

HNomamnee 3amanue: I[loroBoputh ¢ poauTensiMu 00 HX CIOCOOHOCTAX U
MHTEpecax.

3AHATUE 8. Mou nyms K ycnexy.

Pasmunka «CnocobHoct Moux poautenei», «Koro 3aramganm Bemymmii?y,
«OTragai, KTo ?7»

Ynpaxuaenus: «Beibop myTu»

TBopueckas pabora «Mou ciocoOHOCTH B OyayIiem»

3AHATHUE 9. Mou enympennuii mup.

Pazmunka «He BbIxoas u3 KoMHaThl», «Paguonepenayar

Ynpaxuenue: «Hyxue pacckaspi»

TBopueckast pabora «ManeHbKUN TTPUHIT

3AHATHUE 10. Ynukanvnocms eHympennezo mupa.

Pazmunka «PaccMoTpu u nmpugyman»

TBopueckas pabora «MayieHbKas cTpaHa

3AHATUE 11. Yuuxanenocms 6HympeHnne2o Mupa (npoooaicenue).

Pazmunka «He BbIXOAS U3 KOMHATBI»

Pabota co cka3koii «IlepounHHbBIN HOXHKY». OOCyXAeHUE U TBOpUYECKasi paboTa 1o
CKa3Ke.

3AHATUE 12. Mou énympenHuii Mup u Mou 0py3bsi.

Pazmunka «He pazoyau», «Ltupauin

becena Ha temy: «IHTEpEC K BHYTPEHHEMY MUPY», «Tr0oakm»

Pabora co ckaskoit «IlapkoBas posza». OOCyxaeHHe U TBOpYeckas padbora Mo
CKa3Ke.
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Tema 2. Mo kiacc 1 Mou apy3bs (13 4)
Lenu:
» TIPENOCTaBUTh peOATaM BO3MOXKHOCTh OOCYAWTh 3HAYMMBIA IS HUX
npouecc 0OIIEHUsI CO CBEPCTHUKAMH;
» TIOMOYh OCO3HaTh W TMPOSIBUTh UYBCTBA, CBsI3aHHBICE C HM3MEHEHUSIMU
B3aMMOOTHOIIICHUN MEXy MOJIaMH;
» TIOMOYb ITOHSTH CBOE MECTO CPEIIN OJTHOKIIACCHUKOB.
3AHATUE 13. Mou 0py3vs 0e8ouKu u MaivbyuKu.
Pazmunka «KTo 310?7»
becena na Temy: «Urto Takoe cumnatusn?y», «CumMnatus u Apyx0a»
VYnpaxuenust: «YIJIbIOKa U B3I
3AHATHE 14. Mou 0py3bs 0e8ouku u Manvyuku (npoooidicerue).
Pazmunka «Ubu pyku?»
Pabora co cka3koil «Kuna-0puta neBouka...». O0CykaeHue u TBopueckas padora
O CKa3Ke.
3AHATHUE 15. Mou knacc.
Paszmunka «Yto s 110611107
VYnpaxuenus: «Iloprper kiacca», «HUTo s BHOILIY B CBOM Kiacc?»
3AHATHE 16. Mot knacc (npodonocerue).
Pasmunka «KomieKTUBHBIN KOMIIBIOTEP)
Pabora co ckazkoil «f ymer xanerby. OOCyXkIeHHE U TBOpUEcKas padora Mo
CKa3Ke.
3AHATUE 17. Mou o0HOKIGCCHUKU.
Pa3munka «Yro mo0uT Mot cocen?»
becena na temy: «Tperuit mumHum», «Jlenan, Kax s»
Ynpaxnenue: «Konuikay
3AHATHE 18. Mou oonoxnaccuuxu (npoooniceHue).
Pa3zmunka «Y3Hai ToBapua»
Ynpaxnenue: «Komuika»
Pabota co ckaskoit «/lpyr Benukanay. OOcyxjaeHue u TBOpuUeckas paboTa Mo
CKa3Ke.
3AHATUE 19. Mou o0HokaccHuku — kakue oHu?
Pa3zmunka «Pa3, nBa, Tpu»
Ynpaxuenus: «HezameueHHoe kauecTBO Win (HoHAPHKY, «J[ro0uMoe 011010»
3AHATUE 20. Mou oOHokiaccHuku — kakue oHu? (npoooaoicenue)
Pazmunka «O06mme kauecTBa»
Pabota co ckaskoit «IIpo Benukana ['puiiky u Henodpyto dero». OOcyxaeHue u
TBOpUYEcKas paboTa Mo CKa3Ke.
3AHATHUE 21. Kakue yuenuku mou 0OHOKIACCHUKU?
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Pazmunka «Yeit GpuiabM JuimHHEE)»

Ympaxuaenus: «KoarponbHas padotay, «CoBeT»

3AHATUE 22. Kakue yueHuku Mou 0OHOKIACCHUKU? (npodo.idicerue)

Pazmunka «OxuBu npeamer»

VYnpaxuenne «KapTuHKn»

Pabota co ckaskoii «O cBobonHOM uyenoBeke MBane ['aBpukoBe M HeCBOOOAHOMU
myxe». O0Cyx)aeHue 1 TBopUYeCcKas padoTa 1o CKaskKe.

3AHATUE 23. Jluoepcmeo 6 knacce.

Pasmunka «llanbisiy, «Beioop»

becena Ha Temy: «3HaK JIUAEPCTBA»

Ynpaxnenue: «Piaomactepbn»

3AHATHE 24. Koughnuxmul 6 knacce.

Pazmunka «YnpIOHHCEH, KaK...», «B pecTopaHe»

Becena na temy: «IIpu3znaku Hauana koHpankTa», «Kak ObITh, €Clu...»

Pabota co ckaszkoit «MumkuHo rope». OOcCyxkiaeHue M TBopUeckas pabora 1o
CKa3Ke.

3AHATHUE 25. B3aumonomows 6 Kiacce.

Paszmunka «Ilomoru apyry», «B3anmMonoHumManue»

becena Ha temy: «B3auMornoMolip, B3auMOJICHCTBUE, B3aUMOTIOHUMAHUE

VYnpaxuenue: «UTo Hy»KHO JA€naTh»

Tema 3. Moe npouwuioe, HacTosiiee u Oyaymiee (9 4)

Lenu:

» TIOATOTOBUTH PEOSAT K Hauady B3POCICHUS U TIEPEXOAY B MATHIN KJIacc;
» C1ocoOCTBOBATh MOBBIIIICHUIO YICOHOUW U COIIMATBLHOM aKTHBHOCTH.

3AHATUE 26. Moe oemcmao.

Pa3zmunka «IToBTOopm»

VYupaxuenue: «Ciaydail U3 J€TCTBa»

3AHATUE 27. Moe oemcmeo (npoodondicerue).

Pazmunka «byparuno, Hlanokusax»

Pabora co cka3zkoil «CyHayK, KOTOpbIil moMor napioy». O0cyxkaeHne U TBopuecKas
paboTa 1o cKa3ke.

3AHATHUE 28. Moe nacmosuwyee.

Pa3zmuHka «Y3Hal, KTO 3aTeHHUK, «Pa3BeTunKm»

Yupaxuenus: «TaitHas pagocthy», «O0Imas pagocTb»

TBopueckas pabora «Komnax»

3AHATUE 29. Moe 6yoywee.

Pa3zmunka «Bmecte xopom», «PucoBaHue B CIenyrO»

VYnpaxuenus: «B3pocioe umsy», «5 B Oyaymem», «Xouy B OyayiiemM — Jearo
cenyac»
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3AHATUE 30. Mou 6yoywuii 0om.

Pasmunka «Pa3Bemuuky, «CTeHa

VYnpaxuenus: «luckyccusa», «lloroga B nome», «/leBu3 noma»

3AHATUE 31. Mos 6yoywas npogeccusi.

Pasmunka «306pa3u nmpodeccuror, «3emiis, Boaa, BO3AYX»

VYnpaxuenus: «/Iuckyccusa», «IIpodeccun coTpyaAHUKOB IIKOJIbI»

3AHATHE 32. Moe 6auskoe 6yoywee — 5 Kiacc.

Pasmunka «Kto HabmonarensHee», «Pykonoxarue»

Yopaxuenusi: «['OTOBHOCTh K TepexoAy B 5 kiaccy, «Ecmu Ob1 s ObUT ceifuac
NEePBOKIACCHUKOM», «Criacu0o»

3AHATHE 33. Ymo noso2o mens sxcoem 6 5 Knacce

Pazmunka «/lomuno», «IIponsnecu 0JHOBpEMEHHOY

YnpaxHenue: «Heul ypok BaxkHee?»

Pa6ora co ckaskoii «Ilmanera JlerctBo». OOCyxneHne u TBopueckas padoTa mo
CKa3Ke.

3AHATUE 34. Umozosoe.

Hrpa-konkypc «cnbiTanus»
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KajgenmapHo-temMmaTnueckoe nmjianuposanue 1 kiace

Ne .
Ne Monaysin, TeMbl YHusepcaiabHble yueOHbIe 1eiiCTBUSA Jata
/| YPO oxca DJ1eMeHTBbI COlepPKAHUS V)
Ka yp IJIaH daxr
Tema 1. I — mkoabHuk (15 4)
Llenu: cokycupoBaTh BHUIMAHUE YUAIUXCS HA BAKHEUITNX YMEHHSIX, KOTOPbIe HEOOXOIMMO OCBOUTH B a1alTAllHOHHBIIN IEPUOL;
MOTUBHPOBATh yYalIUXCs K Pa3BUTHIO CUJIbI BOJIM U CAMOKOHTPOJISL.
1 1 | Tema «3HaKoMCTBO. 3nakomcTBO. becena Ha temy: Ko P Opuentupyrotcs Ha 00paserl ¥ NPaBUIIO BHITOTHEHHS
S ymero ynpaBiisiTh TaKOW APECCHPOBIIUK, U I0YEMY OH | j1eHiCTBUS
co00ii» MOJXKET yNPaBISTh KUBOTHBIMU?Y, I Beizensitor u GopMyIHpyIOT O3HABATENBHYIO LIENb C
«Hy>XHO JI1 yUEHUKY yMEHUE IOMOLLBIO YUUTEIIs
o )
YUpaBIIATH CO00H? ynpa}FHeHm' K Caymaior 1 moOHUMAIOT pedb APYTrUuX peosT
«S1 ymero ynpaBisTe co0oi», «YMero
JI ®opMHUpPYIOT NOJIOKUTEIBHOE OTHOIIECHHE K IIKOJIE
OCTAaHOBHUTHCA», «YMeEI0 BBHITIOJIHATH
TpeGOBaHI/Iﬂ B3pPOCIJIBIX» TBOp'{CCKaH
pabora «PUCYHOK UMEHI
2 2 | Tema « ymero Pa3zmunka «PoeBast rTHMHACTHKAY. P Yuarcs oco3HaBaTh CBOU TPYAHOCTH U CTPEMSTCS UX
IPEOI0IEBATE Pacckas o nogsure anmupana O.P. IPEOI0JIEBATE
TPYAHOCTH» Yakosa. ObcyxeHue. IT OcymiecTBasAIOT NOUCK U BBIAEIAET KOHKPETHYIO
ngaxcflem/m: «BcnoMuu 1 caenain», MH(OPMALIIO C IOMOILIBIO yIHTEIS
«-YMCH TOHATL). K HmeroT nepBoHayalibHbIe HABBIKK PaOOTHI B TPpyIIIe
I'padmueckuii AUKTAHT o
JI OLileHMBarOT pe3ynbTaThl CBOEH JIESITEIbHOCTH
3 3 | Tema «fl ymero Pasmunka «PosieBas THMHACTUKAY. P Yuarcs oco3HaBaTh CBOM TPYAHOCTH U CTPEMSITCS UX
IPEOI0JIEBATh YnpaxHenus: «BernomMun u caenain», | mpeonosneBarh
TPYAHOCTH «Bompocy, «Tuxox. IT OcymiecTBIISIIOT MOUCK U BBIJETSAET KOHKPETHYIO
(po1oIKEHUE) Pabora co CKaSIéOH «Jlonyx u UHPOPMAIHIO C TIOMOMIBIO YUHUTEJIS
OAYBAHHHIO. LOCYIICHHC. K HMmetroT nepBoHavyalibHble HABBIKK paOOTHI B IPYIIIE
I'padugeckuii TUKTaHT N
JI O11eHMBaIOT pe3yabTaThl CBOEH 1E€ATEIbHOCTH
4 4 | Tema «4l ymero Pa3zmunka «PoneBasi rTHMHaCTHKaY. P [InanupyrOT COBMECTHO C yYUTEIEM CBOM JACHCTBUSA B

CITyILIATh IPYTUX»

HcTopust npo aabIUHUCTOB.
Obcyxaenue. YupaxHeHus: «51
YMEIO CIIPABIISITHCS C TPYIAHOCTIMUY,
«3armoMHU OTBETY, «Jluansory.
TBopueckast pabota «O0mumit
pucyHok». PaboTa co ckaskoit

y4eOHOM 1 )KU3HEHHON CUTYaIluu

IT CtposiT peueBoe BhICKa3bIBaHUE B YCTHOM (hopme C
IIOMOLIBIO YUUTEIISt

K Cnymaror, HOHUMaroT peub APYrux JroIen

JI OpueHTHPYIOTCA B HDABCTBEHHOM COJIEpKaHUU U CMBICIIE
KaK COOCTBEHHBIX MOCTYIIKOB, TaK M OKPYXAIOIUX
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«MypaBpuuika ['pumkay.
OO6cyxeHne

Tema «4 ymero
YUUTBCS y OIIUOKN»

Pasmunka «IIpoTHBOIIOIOKHOCTI.
Pa6ora co ckazkoii «Ommbka u
Heommbka». O6cyxaeHue.

TBopueckas paboTa mmo ckazke «Uemy

MOJKET Hay4uTh OIIHOKa?»
I'padmueckwmii qukTant Pabora co
ckazkoi «Koms u ConHeunsIit
3aitauk». OOCy)XIeHHE.

P OBnaneBaroT HaBbIKAMU CAMOKOHTPOJISI B OOIIEHUHU CO
CBEPCTHUKAMU

IT YmeroT paboTtaTh M0 NpejIoKEHHOMY YUUTEJIEM TUIaHy
K JloBepuTensHO U OTKPHITO TOBOPST O ce0e U CBOUX
YyBCTBaX

JI OpueHTHPYIOTCS Ha TIOHUMAHUE MPEJIOKEHUN U OLIEHOK
YUHTEJIs, TOBAPHUILEH

Tema « ymero ObITh
JIOOpOKEITATETHHBIMY

Pazmunka «PoneBasi ruMHacTUKaY.
Pabora co ckaskoii. O0OcyxaeHue.
I'padudeckuii TUKTaHT

P OBnazneBaroT crioco0aMu CaMOOLICHKH BBIITOIHECHHS
TIEWCTBUS

II HaxoxsT oTBETHI Ha BONPOCHI, UCIIOJIB3Ys CBOM
JKHU3HCHHBIN OIIBIT

K Boinonssior paznuyHbie poiu

JI @opMUPYIOT NOJIOKUTEIHBHOE OTHOIICHUE K IIKOJIE

Tema «5 ymero ObITH

Pasmunka «PoiieBast THMHACcTHKAY .

P OBJ'IaI[eBaIOT crocobamMu CaMOOICHKH BBIITOJIHCHHA

IIO6pO)I(eHaTeJIBHBIM)) pra)KHCHI/IeZ YCTBIPC UCIIBITAHUA. HeﬁCTBHH
(mpooKeHue) I'papuaeckuii AuKTaHT II HaxoxsaT oTBETHI Ha BONPOCHI, UCIIOIB3YsI CBOM
YKU3HEHHBIN ONBIT
K BbINonHAIOT pa3inyHble poiu
JI ®opMUPYIOT NOJOKUTEIBHOE OTHONIEHUE K IIKOJIE
Tema «1 — Pasmunka «PosieBas ruMHAacTHKAY. P OBnaneBaroT HaBBIKAMU CAMOKOHTPOJISL B OOIIEHUH CO
no0poxkenatenbHpiiiy | Ynpaxuenns: «Komy micsmo?», CBEPCTHUKAMH

«KauecTtBa 100p0OKENaTEIEHOTO
YeJI0BeKay, «3aueM HyKHBI
kauectBa?», «mem xopoiee
KadecTBO, OJaromapum,
U3BHHSAEMCS, «XKemaem 100pay.
PaGora co ckazkoii «Cepexa —
Cepsiii Bonk». Obcyxkaenne

IT YmeroT paboTaTh M0 NPeI0KEHHOMY YUUTEIEM IIaHY
K JloBepuTenbHO U OTKPHITO TOBOPST O ce0e U CBOUX
YyBCTBax

JI OpueHTHpyIOTCS Ha IOHUMAaHKE MIPENJIOKEHUI U OLIECHOK
YUMTEIIS, TOBAPUIIECH

Tema «5 ymero ObITH
JTACKOBBIM»

Pasmunka «PojeBasgs THMHACTHKA).
Pa6ora co ckazkoii «Mcropus npo
[MaBmuka». O6cyxaeHue.
Yapaxuenus: «JlackoBbIN B3I,
«JlackoBO€ IPUKOCHOBEHHEY,
«JlackoBEI€ CIIOBa U UHTOHAIUSY .
Pab6ora co cka3koil «BoayoHOK
Cens». O0CyxIeHne

P OBnazneBaroT HaBBIKAMU CAMOKOHTPOJISI B OOIIIEHUH CO
CBEPCTHUKAMHU

IT YmeroT paboTaTh M0 NPeII0KEHHOMY YUUTEIEM IIaHY
K JloBepuTenbHO U OTKPHITO TOBOPST O ce0e U CBOUX
YyBCTBax

JI OpueHTHpyIOTCS Ha MOHUMAaHKE MPEAJIOKEHUI U OLIECHOK
YUHTEIIS, TOBAPUILECH
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10 | 10 | Tema «SI craHoBmoCch | Pasmunka «PoneBasd rumMHacTHKay. P Y4uTBIBaIOT BBIIEIICHHBIE YUUTEIIEM OPUECHTUPBI JE€HCTBUS
CHJIBHBIM JTyXoM. 5 PaGora co ckaskoii. OGcyxeHue. B yueOHOM Marepuae
yMeIo JienaTh 3aaHue | 1BOpuecKas padora «Hapucyid IT Knaccupuuupytot 00beKThl O] pyKOBOACTBOM YUUTEIIS
BMeCTe ¢ Apyrumuy» | CTPaHy» K TIpuHEMAIOT 4yKYI0 TOUKY 3PEHUS
JI 3Har0T npaBuiIa UTPOBOTO OOIICHHS
11 | 11 | Tema «SI craHoBmoch | Pasmunka «Ponesasd rumMHacTHKay. P Y4uTBIBaIOT BBIIEIICHHBIE YUUTEIIEM OPUEHTUPBI J1E€HCTBUS
CUJIBHBIM ITYXOM. 1 Ynpaxuenns: «4To mexny B yueOHOM MaTepuaie
yMeIo JenaTh 3aganne | CTPaHaMu?», «Kak cTpambl IT KnaccupuuupyroT 00beKThI IO pyKOBOACTBOM YUUTEIIS
BMeCTe C ApyruMuy | O0maioTea?, «Obumuii pacekasy. K IIpuHUMAIOT 9y>KyI0 TOUKY 3pEHUs
(mponosmkeHue) T'paduieckuit nuxranT JI 3HaroT npaBmiia UTPOBOT'O OOIICHUS
12 | 12 | Tema «I cranoBmioch | Pasmunka «PosneBas rumHacTHKay. P YYuTHIBarOT BBIIEICHHBIC YUYUTEIEM OPUEHTHPHI ICHCTBHS
CHJIBHBIM JyXoM. 5T Pabota co ckaskoit. O6cyxaeHue. B yueGHOM Marepuae
YMEIO CIBIIIATh Ynpakuenus: «KTo ymeer cipimars | Knaccupunupyror 00beKThI 0] pyKOBOJCTBOM YUUTEIS
MHEHHE JIPYroro» MHEHHE ApYroro?y, «Opyxiue 1 K TIpuHUMAIOT 4yKYIO0 TOUKY 3PEHUS
sauTeD. Ipadueckuit nuKTaHT JI 3Har0T npaBmiIa UTPOBOTO OOIICHHS
13 | 13 | Tema «4 yuych Pasmunka «PoseBast rHMHACTHKa». P CamocTosiTensHO OLIEHUBAIOT MTPaBUIILHOCTH BBITOJTHEHUS
pemats KoHpUKTE) | PaboTa co ckaskoit. O6cysxkaeHue. JEHCTBYS ¥ BHOCST KOPPEKTUBBI
Ynpaxnenue: «T0 KOHPIUKT?» I CiyuiaroT ¥ HOHUMAIOT Pedb JPYrUX
I'paduueckuii mukrant K VMeroT 3a1aBath BOIPOCH! U y4aCTBOBATH B IMAIIOTE
JI OpueHTHpYIOTCS Ha COIepKATEIbHBIE MOMEHTHI
IIKOJIbHOW JIEHCTBUTEJILHOCTH
14 | 14 | Tema <« yuych Pa3munka «PoseBast rHMHACTHKaY. P CamocTOsTEIbHO OLIEHUBAIOT MPABUIIBLHOCTh BBIITOJIHEHUS
pemarh KOHQIUKTBDy | YTpaxHeHus: «Ipuymait JNEUCTBHS U BHOCAT KOPPEKTHUBBI
(mponokeHue) KOH(IKT, «MHCIeHHpOBKa IT CnymaroT 1 NOHUMAIOT pedb APYTUX
KoH(bmKTay. I'padudeckuii IMKTAaHT | [ Vyie10T 3a1aBaTh BOIIPOCHI M y4aCTBOBATH B JIUAJIOTE
JI OpHeHTHpYIOTCS Ha CO/Iep)KaTeIbHbIe MOMEHTHI
IIKOJIbHOW J€HCTBUTEILHOCTU
15 | 15 | Tema <« ymero Pasmunka «ITouemy nonpanuce P OBnaneBaroT cioco0amMu caMOOIEHKH BBIIOIHEHUS

paspermarb
KOH(JIUKTBD»

netn», «McmyraeM mo-pasHoMy».
Pabora co ckazkoit. O0cyxaeHne.
Vnpaxuenus: «HcueHupyem
KOH(PIUKTY, « KOHPIHKT»
I'paduueckuii AUKTAHT

TIEUCTBUS

II HaxoxsT oTBETHI HAa BONPOCHI, UCIIOJIB3Ysl CBOM
JKM3HCHHBIN OIIBIT

K Brinonssior paznuyabie poiu

JI @opMUPYIOT NOJIOKUTEIHHOE OTHOIICHUE K IIKOJIE

Tema 2. Mou uyBcTBa (18 u)
[enu: paccMOTpeTb 0COOEHHOCTH COJIEPKATENBHOIO HATIOJHEHUSI paJloCTH, CTpaxa, THEBA;

00y4aTh pacro3HAHUIO U OMUCAHUIO CBOUX YYBCTB M YYBCTB JIPYT'HX JIIOJCH;
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NMOoMOYb ACTAM OCO3HATHb OTHOCUTCIIBHOCTHb OLICHKH YYBCTB,

CII0COOCTBOBATH CHIKEHUIO YPOBH:A IIKOJIBHBIX CTPAXOB.

16 Tema «Pagocts. Uto | Pasmumnka «3aiiuuk paccMesyics — P Yuarcs oco3HaBaTh CBOM TPYAHOCTH U CTPEMSATCS K UX
Takoe MUMHKa?» 3QUYUK UCITYTajICsay. MIPECOa0ICHHUIO
YnpakHeHHs: «3aKoHIH II Bxirro4aroTcsi B TBOPUECKYIO ACSTENBHOCTD MO
IIIPZEJL?{X;EEQ»-HKMHT PYKOBOJCTBOM YUUTEIIS
p o K Yuarcs pabotaTs B mape u rpyrre
JI OpreHTHpYIOTCS Ha MIOHUMAaHHUE YyBCTB APYTUX JIIOJIeH
17 Tema «Pagocte. Uto | Pasmunka «Pas3, nBa, Tpy, 103y 3a P Yuarcs oco3HaBaTh CBOM TPYAHOCTU U CTPEMSTCA K MX
TaKoe€ MUMHKa?» MHOH IIOBTOPH. IIPEOJ0JICHUIO
(mponoskeHue) Ynpaxuerue: «300mapK. IT BxirogaroTcst B TBOPUECKYIO AEATENBHOCTD MO
T:O(I));{Te;faﬁ pabota «Pucynox PYKOBOJICTBOM yUHTEJISI
pax K VYuarcs paboTats B mape u rpyrre
JI OpueHTHpYIOTCSl Ha MIOHUMAaHWUE YYBCTB APYTUX JIKOJEH
18 Tema «Pagocte. Uto | Pasmunka «Yranai, rae s uxy?», P CtposT peueBoe BbICKa3bIBaHUE B YCTHOU (hopme
TaKOE JKECThI?» «IIpeBpaTHCh B KHUBOTHOEY. II Yuarcs uccienoBaTh CBOM KauecTBa U CBOU OCOOCHHOCTHU
Ynpaxnenus: «Pagoctb MOKHO K YmeroT ctaBUTh BOIPOCHI JJ1s1 COTPYHUYECTBA B MOUCKE
BBIPA3UTh xecToM», «Ilepenaii 1 c6ope nHpOpMALMH
coobeHue» . JI OpreHTHpYIOTCA Ha CaMOaHaIN3 U CAMOKOHTPOJIb
I'paduaeckuii TUKTaHT
pe3ynbTaTa
19 Tema «Pagocts. Uto | Pasmunka «IIpeBpartucs B P Crposit peueBoe BbICKa3bIBaHHUE B YCTHOU (opme
TaKO€ KECTHI?» JKUBOTHOE», KpUyajka « 5l oucHb IT Yuarcs uccienoBaTh CBOM KaueCcTBa U CBOM OCOOEHHOCTH
(mponoskeHue) xopoumith Ynpaxuenus: «PafocTs | K VmeroT cTaBUTh BOIPOCHI ISl COTPYJHMYECTBA B IOUCKE
MOKHO BBIPA3UTh JKECTOM, 1 c6ope nudopMaLUH
«O6MCVHH saz1anue». Padora co JI OpueHTHpYIOTCSI Ha caMOaHalIu3 U CAMOKOHTPOJIb
ckaskoil. «Korma mosouHbie 3y0sl
pe3ynbTaTa
CMCHUJINCH ITOCTOSAHHBIMMN .
OO6cyxieHre
20 Tema «Pamocts. Kak | Pasmuuka «Yramai, rae s ugy?» P OBnaneBaroT HaBBIKAMU CAMOKOHTPOJISI B OOIIIEHUH CO
€€ IOCTaBUTh Ynpaxuenns: «Kak gocraButs CBEPCTHUKAMH U B3POCIILIMU
JPYrOMy YenoBeKy?y | PIOCTh IpyroMy 4enoBexy?, II YMeroT pacrio3HaBaTh U OIUCHIBATh CBOM YYBCTBA IO
e noope o | PYKOBOCTROM yuirtess
JLOOP K Yw™meroT noroBapusathcs
I'padudeckuii TUKTaHT
JI ®opMUPYIOT NOJOKUTEIBHOE OTHOUIEHUE K IIIKOJIE
21 Tema «Pagocth Pasmunka «Myxay, «[IpeBparuch B P U3Bniekaror ¢ MOMOIIBIO yUUTENST HEOOXOIUMYIO

MoskHO niepenaThb
IIPUKOCHOBEHUEM)

XKHUBOTHOE», «D0TOOXO0Ta», KpUYaKa
«Ypa ycnemrHo#  (hoToOX0TE!».

MHPOPMALIHIO U3 JIUTEPATYPHOTO TEKCTa
I1 Yuarcs paccyxnath, CTPOUTH JJOTHYECKUE
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Vnpaxuenust: «Panocts MOKHO
nepenars MPUKOCHOBEHUEMY,
«Kotenok». Pabora co ckazkoit «O
MYPAaBBHUILKE, KOTOPBIH MOIIET B
mKoy». O0cyxaeHne

YMO3aKIIIOYEHHUS C [IOMOLIBIO YUUTEIS

K IloHrMaroT cMBICH IPOCTOTO TEKCTA

JI [IposBisroT yueOHO-1103HABATEIBHBIN HHTEPEC K HOBOMY
yueOHOMY MaTepuaity

22 | 7 | Tema «I'pycTb» Pasmunka «ITokaxku npodeccuioy, P IlepeHocsT HaBBIKM TOCTPOCHUS BHYTPEHHETO TIaHa
«CKaxu J1a 1 HeT». Y IPaKHCHHS: JEHCTBUS U3 UTPOBOM AESITENFHOCTU B yUEOHYIO
«3aKoHYH MPEAJIOKCHUCY II Yuarcy HaGHIOI[aTB
«I'pycrHbte cutyamuy, «Koretok K JloroBapuBaroTcs U yBaXkaroT Pa3sHble MHEHHS
sarpycrunn». Pabora co ckaskoi JI ®opMUPYIOT IOJIOKUTEIIBHOE OTHOLIEHUE K IIIKOJIE
«CKa3Kka 1o KoTeHKa BaCI)Ky».
OO06cyxaeHune
23 | 8 | Tema «Crpax» Pasmunka «JloTponscs 10...» P Omnpenenstor u GopMyTupyrOT LEIb AESTETbHOCTH C
VYpaxuaenus: « MbICIEHHas HOMOIIBIO YUUTEIIS
KapTUHKa», «[Iokaxku cTpammiky». IT MoenupyroT CUTYaIlHH C OMOIIBIO YUUTENIs
Pabora co craskoii «Jlesouka ¢ K Yuurhcs cirymiath U IOHUMATh PEYb IPYTrUX PeOAT
MHIIKOi. TBopueckas pabota. JI IIposIBIIAIOT CAEPIKAHHOCTD, TEPIIEINBOCTD, BEKIMBOCTD B
P HCYHOK I10 UJTIOCTPpAalUiIM v
nporiecce B3auMoIeHCTBHUS
24 | 9 | Tema «Ctpax» Pasmunka «/lotponbcs 10...» P OnpenensatoT u GopMynupyroT LIETIb A€ITEILHOCTH C
(IpomoIKEHHE) YnpaxzeHus: « MbIClIeHHas HOMOILBIO YYUTEIS
KapTUHKaY, «HOK%)KPI CTPAILUIKY. I MoJeIUpPYIOT CHTYAIHH C TIOMOIIBIO YUHUTEIs
Pabora co ckaskoit «TeMHONAHIIMD. | K Vyyrpest cirylIaTh 1 IOHUMATh pedb APYTHX PEOAT
Tropueckas pabora. Pucyox no JI IIposBIISAIOT CHEPKAHHOCTD, TEPIIEIUBOCTD, BEKIMBOCTD B
LTIOCTPAHAM MPOLECCE B3AUMOIECHCTBHS
25 | 10 | Tema «Ctpax. Kak Pasmunka «Heomnpenenentsie P BHocAT He0OX0uMbIe KOPPEKTHBBI B ICUCTBHE MOCTIE €T0
€ro NpeoIoIeTh) Gurypsp. Ynpaxsenuns: «KoHKYpC | 3aBepiueHHs Ha OCHOBE OLIEHKU U y4eTa XapakTepa OmmOoK
Myrajnok», «1yxune pucyHku», II MoaenupyroT CUTyallUI0 C TOMOIIBI0 YUUTEIISI
«3aKOHTH MPENTIOKEHAC). K V4arcst 10BEPUTENTHLHO U OTKPHITO TOBOPHUTE O CBOHMX
I'paduyeckuit TUKTaHT 4yBCTBAX
JI YMeroT HanmaxuBaTh KOHTAKTHI C OKPYKAIOIUMU
26 | 11 | Tema «Ctpax. Kax Pasmunka «HeonpeneneHHble P BHocsT HeoOx01MMbIe KOPPEKTHBBI B ICUCTBHE MOCIIE €r0
€ro npeoaoieTb» durypsr. Yipaxuenus: «Konkype 3aBeplLICHHs Ha OCHOBE OIICHKH U yueTa XapakTepa OImIHOoK
(mponoskeHue) Myranoky, «1yxne pucyHKm» II MonenupyroT CUTyaltIo ¢ IIOMOLIBIO YUUTEIIS
K Yuarcs noBepuTenbHO U OTKPBITO TOBOPUTH O CBOMX
9yBCTBax
JI YMeroT HanakuBaTh KOHTAKTHI C OKPYKAOIIUMU
27 | 12 | Tema «I'HeB. C Pazmunka «Xynoxuuk», «[lonyrait». | P OBnageBaeT cnoco0aMu CAaMOOIIEHKN BBIIIOIHEHUS

KaKNMHU 9yYBCTBAMU

Pabora co cka3koit «O manpuuke

NEeHCTBUS
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OH JIPYXKHUT?»

Ceperxe, KOTOpEHIi Bcero 0osuics, U
noromy apancs». O0cyxneHue.
TBopueckas pabora

II Yyarcs pacnio3HaBaTh M ONUMCHIBATH CBOM YYBCTBA U
YyBCTBA JAPYTUX JIFOJAEH C MOMOILIBIO YUUTEIISI

K YuuteiBaroT pa3Hble MHEHUs

JI AHaAIIM3UpPYIOT U CUCTEMAaTU3UPYIOT MOJyYeHHbIE YMEHUS
W HaBBIKH

28 | 13 | Tema «I'HeB. C Pasmunka «Ilomyraii», «[Tokaxu P Osnazesaer ciocob0aMiu caMOOILIEHKH BEITTOJIHEHUS
KaKUMHU 1yBCTBaMHU JHCBHUK MaMeE). Pabora co cka3koi HeﬁCTBHH
OH JIPYXKUT?» «Kax pomaIky ¢ BacuiibKamu IT Yuatcs pacro3HaBaTh U ONUCHIBATH CBOU YYBCTBA U
(mpooIKeHHE) noccopuimicky. ObeyskaenHe u 4yBCTBA JPYTUX JFOJCH C TIOMOIIBIO YUUTEIIS
TBOpYCCKas paboTa 110 CKasKe K YuuteiBatoT pazHble MHEHUS
JI AHaM3UPYIOT U CUCTEMATU3HPYIOT MTOJTYICHHBIC YMEHUS
1 HaBBIKU
29 14 | Tema «I'HeB u ero Pasmunka «YepHas pyka — 6emast P YmeroT oieHuBaTh CBOM pe3yabTar ¢ MOMOIIBIO YUUTENS
I0JIL3a pyka», «Pa3o3muianck — ogyManuch», | I1 YcraHaBIMBAIOT MOCJIEN0BATEILHOCTh COOBITHII B TEKCTE
«IToccopumich — TOMUPUITHCEY. K ®opmynupyroT coOcTBEeHHOE MHEHUE
YnpakHeHHe: «3aKoHYH JI OpueHTHpYIOTCS Ha MOHUMAaHHUE MPEII0KEHUI U OLIEHOK
npeiokenuey» Pabora co ckazkoit YUUTeNIs, TOBAPHILEl
«O myTHHKE U eTo Oeme».
O6cyxnenue TBopueckas pabora 1o
nuToraM CKaskum
30 | 15 | Tema «Ob6uma» Pasmunka «Maccax dyBcTBaMm», P YMeroT moHMMaTh ¥ KOHTPOJIUPOBATH CBOE
«ITycTs Beceraga Oyzmer!». AMOIIMOHAIBHOE COCTOSTHHE
YnpaxHerus: «3akorun IT Yuatcs pabotaTh N0 IPEIOKEHHOMY YUUTEIEM IUIAHY
npeanoKenney, «Kaxas y MeHs K CTposT NoHATHbIE I apTHEPA BHICKA3bIBAHMS
obmza». Pabora co caskol JI OpHeHTHPYIOTCS B HDABCTBEHHOM COJICP)KAHNH U CMBICIIE
«O6uza». Obcysierue 1 COOCTBEHHBIX IIOCTYIKOB, TaK M MOCTYNKOB OKPYKAOIIHX
TBOpYCCKasa pa60Ta IO CKa3KeE JIIO,Z[GP'I
31 | 16 | Tema «Ob6unma» Pasmunka «Ilycts Bcerna Oyner!», P YMeroT NoHMMaTh U KOHTPOJIMPOBATh CBOE
(mponokeHue) «BecenHee HACTPOCHHEY. SMOIMOHAIBHOE COCTOSTHUE
YnpaxHeHus: «3akorun IT Yuarcs paboTaTh 10 MPEUIOKEHHOMY YUUTENEM IIaHy
npejioxkenne», «Hanpachas 0611a». | K Crpost monsTHbIE 471 TapTHEPA BHICKA3bIBAHUS
Pabora co ciaskolt «O6una». JI OpHeHTHPYIOTCS B HPABCTBEHHOM COJICP)KAHNH U CMBICIIE
OGcyxaenue 1 TBOpUecKai pabora COOCTBEHHBIX ITOCTYIIKOB, TaK U TIOCTYIKOB OKPYKAIOIIUX
IO CKa3Ke roneit
32 | 17 | Tema «Pa3nble Pasmunka «Ilomyraii», «ITokaxu P Yuatcs oco3HaBaTh CBOM TPYAHOCTU U CTPEMSATCS

4yBCTBa»

ITHEBHUK Mamey, «LLypym - Oypym»,
«Mope BosiHyeTCs», «BOTHBD).
YnpaxHeHnue: «3aK0OHIH

MPE00JIEBATh UX
I1 Bricka3bIBalOT CBOE MHEHUE
K OpueHTupyroTcs Ha O3UIMIO MapTHEpa B OOIIEHUN U
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npeanoxenuey». [ pymnmnosas pabota
«OsxuBIIICEe YyBCTBO». TBOpUECKas
paboTa «PuUCYHOK 4yBCTB

B3aUMOJIEHCTBUH
JI YMeroT BeIpaxkaTh ce0sl B pa3IMUHBIX BUAAX TBOPUYECKOM U
WTPOBOM AEATEIBHOCTH

33

18

Tema «torosoe
3aHATHEY

Hrpa-xoukypc KBH

P OBnazneBaroT HaBBIKAMU CAMOKOHTPOJISI B OOIIEHUH CO
CBEPCTHUKAMHM U B3POCIIBIMU

IT CrposT norudeckre yMO3aKkIIOUEHHs € IIOMOLIBIO
YUUTEIS

K BrInonss10T paznudHsie poau

JI TIpumenstoT ymeHus B 001acTu caMoaHaliu3a u
CaMOpa3BUTHS
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KajenmapHo-teMaTnueckoe mJIAHUPOBaAHNE 2 KJIACC

Ne N MonyJin, TeMbI YHuBepcanbHbIe YueOHbIe 1eHCTBHS Jara
w/n | YPO yporKa DJIeMEHTBI COIePKAHUS R
Ka IJIaH daxr
Pa3zpnen 1. BcmomuuMm uyBcTBa (S 4acoB)
Ienu: akTyanu3upoBath y AeTel 3HaHus 00 SIMOIIMOHAJIbHON cdepe uernoBeKa.
1 1 | Tema «MsI paabl Paszmunka «Msuuk». P OpuenTtupyrotcs Ha 00pasel U MPABUIIO BHITIOTHEHUS
BCTpEUE» VYnpaxuenus: «BcriomHum JEUCTBUA
4yBCTBa», «4yBCTBa- II Yuatcs HabmogaTh U OCO3HABATH MIPOUCXOIAIINE B CAMOM
BOCIIOMHMHAHUA», TBopueckas | ceOe H3MEHEHUs
pabora «PUCYHOK pajioCcTH. K Cnymaior u moHUMAaIOT peyb APYTruX pedsT
I'padmyeckuii TUKTAHT. JI TlpumensitoT ymeHus B 00J1aCTH caMOaHaJIN3a U CaMOPa3BUTHS
2 2 | Tema «[loHMaeM Pa3zmunka «Msunky, «JIumaee | P OBnaneBaroT HaBbIKAMHA CAMOKOHTPOJIS B OOIICHUH CO
YyBCTBa IPYroro» CIIOBOY». YmpaxkHeHus: «5l Te0s1 | cBepCTHUKaMU
noHuMar», «CounHu IT Ymerot pacnio3HaBaTh U ONUCHIBATh CBOM YYBCTBA M UyBCTBA
pacckasy, «O0mas pafocTby». | APYrux JOAEH, pa3auyaTh S3MOLUU
I'paduueckuii AUKTAHT. K JloBepuTenbHO 1 OTKPBITO TOBOPSIT O ce0e U CBOMX YYBCTBAX
JI ®opmMupyrOT NOIOKUTEIBHOE OTHOLIEHUE K IIKOJIE
3 3 | Tema «Mmr Pasmuuka «Msuuk». P IInanupytot AesTeNbHOCTD B yUeOHOU 1 )KMU3HEHHON CUTYalluu
WCIBITBIBAEM pa3Hble | YpaxHeHue: «Pexxum nHs» II MonenupytoT pa3iuuHble CUTYallUH
YyBCTBa» TBopueckas pabora «Pucyem | K Yuarcs moHMMarh SMOLIMU U OCTYNKH APYTUX JTOAEH
PEKUM. JI [IpumeHstoT ymMmeHus B 001acTH caMOaHalu3a U CaMOPa3BUTHUS
I'paduueckuit AUKTAHT.
4 4 | Tema «Mpbl Pa3zmunka «JIuisee cioBoy. P ImanupytoT AesATeIbHOCTh B y4€OHOM M )KU3HEHHOM CUTYaIluu
ucTibIThIBaeM pastble | Pabora co cka3koit «Ckaszka o | I MoaenupyroT pa3indHble CUTYyauu
YyBCTBa» MaJbYMKe, KOTOPBIN O0sICs K Yuarcs noHuMats 3MOIUMU 1 TOCTYIKH APYTUX JIFOAEH
(mpopoimkeHue) TeMHOTB. OOCyXaeHne 1 JI [IpumeHsToT yMeHus B 001aCTH caMOaHalu3a U CaMOPa3BUTHS
TBOpUeCKas paboTa Mo CKa3Ke.
5 5 | Tema «Mpbl Pazmunka «Pemm npumepy, P ImanupytoT AesATeIbHOCTh B y4eOHOUM M )KU3HEHHOM CHTYaIluu
ucnbIThIBaeM pasHble | «KTo cerogns uyBctBoBai...» | II Moaenupyrot pa3nuuHble CUTyalluu
YYBCTBa» VYrpaxHeHus: K Yyarcs noHMmaTh 5MOLIMH U MOCTYNKU APYTUX JTHOAEH
(mpopoimkeHue) «I[InacTuInHOBOE YyBCTBOY, JI [TpuMeHsIoT yMeHuUs B 00JIACTH CaMOAHAIN3a U CAMOPA3BUTHUS

«[Tanutpa gyBCTBaY.

Pasnen 2. Uem soau orsiuyaiorcs apyr ot apyra (184yacos)
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Ilenu: 03HaKOMUTH ACTEH C IIOHATHEM «KadeCTBa JIOACH;
ITOMOYb JIETSAM UCCIIE0BATh CBOM KAYECTBA, M3YYUTh CBOU OCOOCHHOCTH.

6 Tema «JIrogu Pasmunka «JIuninee cioBoy. P CamocTOsTENbHO OLIEHUBAOT IPABUIBHOCTD BBIITOJIHEHUS
OTIMYAIOTCS Ipyr oT | YnpaxkHenus: «KadectBa», «B | eHCTBUA U BHOCAT KOPPEKTUBBI
Jpyra CBOMMHU yeM TBos cuna?y, «Cepaue I1 /IenaroT BBIBO/IBI B pe3ysIbTaTe€ COBMECTHOM paOOTHI B IpyIIe
KaueCTBAMI KJIaccay. K Yuarcs rpaMoTHO 3a71aBaTh BOIIPOCH U y4aCTBOBATH B
I'paduyeckuii TUKTAHT. uanore
JI OpueHTupyroTcsi Ha coiep>KaTeIbHbIe MOMEHTBI IIIKOJIbHOU
JEHCTBUTEIILHOCTH
7 Tema «JIrogu Paszmunka «Kto ceroans P CamocTosiTeIbHO OLIEHUBAIOT IPABUIILHOCTD BBITTOJIHEHUS
OTJIMYAIOTCS IPYT OT | MOJIOZCL». Y IPasKHEHUS: JEUCTBHSI M BHOCSIT KOPPEKTHBBI
Jpyra CBOUMU «KauectBay, «Upu kauectBay. | II JlenaroT BBIBOABI B pe3yIbTaTe COBMECTHON paOOTHI B TPYIIIE
KaueCTBaMM» Pabota co ckaskoii «Ilstepka | K Yuarcs rpaMoTHO 3a7aBaTh BOIIPOCH M y4aCTBOBATH B
(mposomxeHue) 1 100poe cepamey. Jiasnore
OO6cyxaeHne 1 TBopueckas JI OpueHTHpyIOTCS Ha COAEPHKATETbHBIE MOMEHTHI IIKOJIBHOM
paboTa 1o CKaske. NEHCTBUTENLHOCTH
8 Tema «Xoporue Pasmunka «Kakue kauecTBa P OnenuBaroT creneHb JOCTKEHUS LIETN
Ka4yeCTBa JIFO/ICH» 3ayMaHbl». YIIPaKHEHUS: IT JToka3pIBaroT, JENAOT BBIBOJIBI, ONPEAEISIIOT TOHATUS
«OT13bIBUMBOCTHY, «Tpu K BrnazgeroT cioco6amu ynpapiieHuUs TOBEICHUEM TTapTHEPA:
KauecTBay, «1 3Haro nATh KOHTPOJIMPYIOT, KOPPEKTUPYIOT, OLICHUBAIOT €T0 IEUCTBUS
XOpOIIMX KaueCTBY. JI OnieHuBaIOT pe3yinbTaThl CBOCH JEATETbHOCTH
I'padmyeckuii TUKTAHT.
9 Tema «Xopomue Paszmunka «Kakue kauectBa P OnuenuBaroT cTeneHb JOCTUKEHUS LIen
Ka4yeCTBa JIFO/ICH 3alyMaHb». YIIPaKHEHUS: IT Jloka3pIBaroT, E7a0T BEIBOBI, OTIPEICISIOT MOHATHS
(mpopomKeHue) «Tpu kauectBay, «KayectBo B | K BrnageroT cmocobamu ynpapieHus: oBeICHUEM apTHEPA:
noaapok». Pabora co cka3koi | KOHTPOJIUPYIOT, KOPPEKTUPYIOT, OLICHUBAIOT €T0 ICUCTBUS
«1 He TakoH, Kak Bce!». JI OnieHuBaroT pe3ynpTaThl CBOEH AEATENBHOCTH
OO6cyxneHre u TBopueckas
paboTa 1o cKa3sKe.
10 Tema «Camoe Pasmunka «Haiitu numinee P Yuarcs nporao3upoBars IOCIEACTBUSA CBOUX IIOCTYIIKOB
BA)KHOE XOpoIIIee cioBo» Ynpaxkuenus: «Coopsl | I YcTaHaBIuMBalOT MPpUIMHHO-CIIEICTBEHHBIE CBA3U
Ka4yeCTBO» B Aopory», «Kto mobur K Yuatcst mo3uTHBHO NMPOSBIATH ce0st B OOIIEHUN
monen» ['padudecknii JI Cobiro1aroT paBmIa UTPhl U TUCITUTITUHBI
JIUKTAHT.
11 Tema «Camoe Pazmunka «KauectBa — P Yyatcsa nporao3upoBaTh NOCHEACTBUS CBOUX TTOCTYIKOB

Ba>KHOC XOpPOLICC
Ka4yCCTBO»

IIETIOTOMY. YIIPaKHEHHUS:
«COOpBI B 10pOTY»,

II YcranaBnuBarOT NPUUYNHHO-CIIEICTBEHHBIE CBS3U
K Yuarcs mo3uTHBHO MPOSIBIIATE Ce0s B OOIIEHUT
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(mposoymxeHue)

«ITopenmmumces m0O0BBIOY.
Pabota co cka3koii
«XBocratuk». O0CyXIeHUE U
TBOpYECKas padoTa 1Mo CKa3Ke.

JI CobnroaroT npaBuiia Urpbl U JUCLMITIIUHBI

12 7 | Tema «Kto Takoit Pazmunka «Haittu nuiinee P OnpenenstoT u GopMyJIUPYIOT 11€7b B COBMECTHON
CEepACUHBIN CII0BO», «OTrasail KauecTBO». | AEATEIbHOCTH BMECTE C YUUTEIEM
YEJIOBEK Vnpaxunenus: «/loranaiics, I JlenatoT BBIBOABI B pe3y/IbTaTe COBMECTHON paOOTHI B IPYIIIE

YTO 3alyMaHo», «I 1Tk Moux K BrnazgeroT ciocobamu yrpaBiieHUs MTOBEJICHHEM MTapTHEpa:
XOpOIIMX Ka4eCTB...», KOHTPOJIUPYIOT, KOPPEKTUPYIOT, OLICHUBAIOT €T0 IEUCTBUS
«Msrkoe cepaue». JI [IpumeHsroT yMeHust B 00JIACTH CaMOaHAJIN3a U CAMOPA3BUTHUS
I'paduyeckuii TUKTAHT.

13 8 | Tema «Koro Pasmunka «Haiitu numinee P Yuarcs KOHTpOIMPOBATH CBOIO peYb U MOCTYIIKH
Ha3bIBAIOT cioBo», «Kakoe ciioBo He IT YMeroT conocTaBisiTh MOTY4EHHYIO HHPOPMAIIHIO C
“1o0poKeNnaTeNnbHbl | HOAXOAUTY. YIIpaKHEHHE: HMMEIOLIUMCS )KU3HEHHBIM OIIBITOM
M YEJIOBEKOM »? «“BoueOHbIe” CI0BaY. K ®opMupyroT HpaBCTBEHHbBIE UyBCTBAa U HPABCTBEHHOE

PaGora co cka3koit IIOBEJICHUE

«ManeHbKui KOTEHOK. JI OpueHTUpyroTCs Ha MOHUMaHUE YyBCTB JAPYIroro 4ejaoBeKa
OO6cyxaeHne 1 TBoOpUecKas

paboTa o CKaske.

14 9 | Tema «Tpymno 1 Pazmunka «Kakoe ciioBo He P InanupytoT AeATeIbHOCTh B yU€OHOUM M )KU3HEHHOM CUTYaIluu
ObITh noaxoauty, «Kakoe kauectBo | I JlenaroT BBIBOABI B pe3yiibTaTe COBMECTHOM pabOTHI B Irpyrime
noOpoxkenatenabHbIM | 3amudpoBanoy. Yopaxuenus: | K Brnageror cnocobamu yripaBieHus MoBeACHUEM MapTHEPa:
YEJIOBEKOM» «51 6B1 XOTETN CcTATh OOJICE. ..», | KOHTPOIUPYIOT, KOPPEKTHPYIOT, OLEHUBAIOT €r0 ACUCTBUS

«3omnotoi kimounk». Padora co | JI [IpumenstoT ymeHus B o01acT caMoaHainu3a u cCaMOpa3BUTHUS
ckazkoil «Hacw». O6Cy)aeHNe

U TBOpUecKas paboTa 1o

CKa3Ke.

15 | 10 | Tema « xenaro Pa3munka «AHanorum» P Yuatcs oco3HaBaTh CBOM TPYAHOCTH U CTPEMSTCS K UX
no6pa pedsiTaM B VYnpaxunenus: «Kak Beger IIPEOJOJIEHUIO
KJIacce» cebst uenoBek», «5 xenaro I1 BxiirouaroTcsi B TBOPUECKYIO AESTENBHOCTD 110 PYKOBOACTBOM

nobpay. ['paduaeckwii YUUTEIIA
JIUKTAHT K VYuartcs paboraTs B rpynme
JI OpueHTupyroTcsl Ha caMOaHalIu3 U CAMOKOHTPOJIb PE3yJIbTaTa

16 | 11 | Tema «I xenato Pa3munka P Yuatcs oco3HaBaTh CBOM TPYAHOCTH U CTPEMSATCS K UX

no0pa pedsiTam B «lIndpoBanbIIHKN» MIPEO/I0TICHUIO

KJIacce»
(mposiomKeHue)

Padora co ckaskoit «O
MO/I30PHOMU TPYOE».

II Bxi1ro4aroTcsi B TBOPYECKYIO ACATEIBHOCTD 110 PYKOBOACTBOM
yUuTENS
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OO6cyxaeHne 1 TBOpUecKas
paboTa 10 cKa3ke

K Yuartcs paborats B rpytre
JI Opuentupyrorcst Ha caMoaHallu3 U CAaMOKOHTPOJIb Pe3ysibTaTa

17 | 12 | Tema «Yucroe Pa3muHka «AHamorumny, P H3BnekaroT ¢ MOMOIIBIO YUUTENS HEOOX0IUMYI0 HH(POPMAIIHIO
cepAaLe» «nppoBanbUKU. U3 JIUTEPATypHOTO TEKCTa
Ynpaxunenue: «4ucroe IT YMeroT pacnio3HaBaTh U ONUCHIBATH CBOU 4yBCTBA IO
cepaue». Pabora co ckaskoit PYKOBOJICTBOM YUUTEIS
«CKa3ka npo ryCeHUUKY». K IloHMMaroT CMBICII IPOCTOrO TEKCTA
OO6cyxneHre u TBopueckas JI [IposBIsAIOT C€PKaHHOCTD, TEPIIEIUBOCTD, BEXKIMBOCTD B
pa0oTa 1o cKa3ke IIPOLIECCE B3aUMOJIECHUCTBUS
18 | 13 | Tema «Kakue Pa3munka «3eneHslii P OcBauBaloT npasusia MJIaHUPOBAHUS, KOHTPOJIS criocoda
KauecTBa HaM KPOKOJMJ B CUHEH IUIATIEY. JEUCTBHUS
HpaBATCS APYT B VYnpaxuenue: «CHexHas IT /IenatoT BBIBO/IBI B pe3y/IbTaTe COBMECTHOM pabOTHI B Ipyrime
Ipyre» KOpOJIEBa» K Yuartcs paboraTs B mape u B rpyrre
I'padmueckuii TUKTAaHT JI IIposiBIsAIOT conepeKUBaHUE K IPYTUM JTHOJSIM
19 | 14 | Tema «Kakue Pa3munka «Yranaiika» P OcBauBalioT npaBuiia MJIaHUPOBAHUS, KOHTPOJIS crioco0a
KayecTBa HaM Pabota co cka3zkoit «Ky3s». NEUCTBUA
HpaBATCs APYT B OO6cyxaeHne 1 TBOpUecKas IT /lenatot BBIBOAIBI B pe3y/IbTaTe COBMECTHOM pabOTHI B IpyIiie
TPyTe» paboTa 1o cka3ke K Yuartcs paGoTaTs B mape u B rpyrie
(mpopoikeHue) JI [IposIBIISAIOT conepexxMBaHUE K IPYTUM JIFOJIIM
20 | 15 | Tema «Kakumu Pasmuuka «HeokoH4YeHHBIE P IInanupytot AesTeNbHOCTD B yUeOHOU U )KU3HEHHON CUTYalluu
Ka4yeCTBaMH Mbl npenioxenus» Ynpaxsenus: | II MoaennpyroT cuTyaluio ¢ IOMOIIBIO YUUTENA
[IOXO0XHU, & KAKUMU «JIagomkay, «MsbI Moxoxu — K IlpumeHsroT nepBoHavaibHbIe CLIOCOOBI TOMCKa HH(POpMALIUH
pasnu4aemcs» MBI OTJINYAEMCSD) JI IposiBiisAtoT 3a00Ty 0 YenoBeKe MpH IPYNIOBOM
I'paduyecknii TUKTaHT B3aMMO/ICVCTBUU
21 | 16 | Tema «Kakumu Pasmunka «llcuxonoruueckass | P [lnanupyroT nesTenbHOCTh B y4eOHOM U dKU3HEHHOM CUTYyalluu
Ka4yeCTBaMH Mbl 3aragka» Ynpaxsenue: «Mpl | II MogenupyroT cuTyanuro ¢ IOMOLIbIO yUUTEIS
MOXO0XH, a KAKUMH MIOXO0KU — MbI OTJINYaeMCSI» K I[IpumeHnsoT nepBoHayaibHble CIOCOObI MOMCKa HH(OpMaLUu
pasnu4aemcs» Pabora co ckazkoit «Tyuay. JI IposiBiisitoT 3a00Ty 0 YeNnoBeKe MPH IPYNIIOBOM
(mposomxeHue) OO6cyxaeHue 1 TBopuecKas B3aUMO/ICHICTBUH
paboTa 1o ckaske
22 | 17 | Tema «Kaxnprit Pazmunka «HeokoHueHHbIE P AnexBaTHO BOCIPUHUMAIOT MPEJIIOKEHUS U OLIEHKY YUUTENS,

YCJIOBCK YHUKAJICH»

MPEIIOKECHUSY,
«IIcmxomormueckas 3arajaka,
«Ixyarmny», «Kto Tebs
Mo3Baj». YIPa)KHEHUE:
«3Be3noukay Pabora co
cka3kol «l[BeTok no nmeHu

OJTHOKJIACCHUKOB
II Yuarcs paccyknarh, CTPOUTH JIOTHYECKUE YMO3AKIIIOUEHUS C
HOMOUIBIO YUUTEISA

K /loroBaprBaroTCsi M yBa)KarOT pa3Hble MHEHUS

JI YMeroT HanakuBaTh KOHTAKTHI C OKPYKAIOLIUMHU
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Heszabynka». O6cyxnenue u
TBOpYECKasi padoTa 10 CKa3Ke

23 | 18 | Tema «B kaxxmom Pazmunka «HeokoH4yeHHbIE P InanupyioT AesATeIbHOCTh B yU€OHOUM M )KU3HEHHOM CUTYaIluu
YEJIOBEKE €CTh HPEATI0KECHUA, II JlenatoT BBIBOJBI B PE3YyJIbTaTE COBMECTHON PabOTHI B IpyIIIE
TEMHBIE U CBETJIBIE «IIcuxonornyeckas 3aranka», | K Braneror cnocobamu ynpasieHus NOBEIEHHEM IapTHepa:
KauecTBa» «[Itnunii nBOp», «Upn KOHTPOJIUPYIOT, KOPPEKTUPYIOT, OLICHUBAIOT €T0 ACUCTBUSA
JaIOLIKW. JI [TpumeHstoT yMeHus B 00JIaCTH CaMOaHaJIN3a U CaMOPA3BUTHUS
VYnpaxnenusi: «TemHbie ©
CBETJIBIE MEIIOYKHY,
«CBeTopOpUKN»
PaGora co cka3koit
«Ilepuatka». OOcyxeHuE U
TBOpUYecKas paboTa Mo CKa3Ke
Pa3nen 3. Kakoii SI — Kakoii Te1? (11 yacos)
Llenu: mOMOYB IE€TAM MOHSTH, YTO Y HUX €CTh MHOTO MOJIOXHUTEIbHBIX KaUeCTB;
YUUTh AE€TE€H HAXOAUTh [1OJIOKUTEIbHBIE KAUECTBA BO BCEX JIIOJSX.
24 1 | Tema «Kaxoit SA?» Pazmunka «HeokoH4YeHHbIE P OnpenenstoT 1 00BSACHSAIOT CBOE OTHOIICHHUE K TIPABHIIAM H
PETI0OKEHUS, HOpMaM YeJIOBeUECKOTo OOIICHNUS
«Ilcuxonornueckas pasragka». | I1 YcBauBaroT pazHble crioco0Obl 3alIOMUHaHUS HHGOpMaLUN
Vpaxnenue: «llpiranka» K Oco3Hnator He00X0AMMOCTh NPU3HAHUSA U YBAKEHUS
I'paduueckuit AUKTAHT 0COOCHHOCTEH IPYTHX JIIOACH
JI [IposBistoT 3a00Ty 0 YesoBeKe MpH rPyHIoBOM
B3aMMOJCICTBUU
25 2 | Tema «Kaxoit SA?» Pazmunka «llcuxonoruueckas | P Onpenenstor u 0OBSACHIIOT CBOE OTHOILICHHE K IIPaBUIaM U
(mpomomxeHue) pasrazika», «X0J0IHO — HOpPMaM YeJIOBEYECKOT0 OOIICHUS
ropsyo». IT YcBauBatoT pa3Hble CriocoObl 3aIOMUHAHUS HHPOPMALUK
Pabora co cka3koit «Cka3ka K Oco3Hnaror He00X0AMMOCTh NPU3HAHUSA U YBAKEHUS
npo Ipyx0y». O6CcyxIeHre U | 0COOCHHOCTEN APYTUX JIoAeH
TBOpueckas padota no ckazke | JI [IposiBisroT 3a060Ty 0 yenoBeKe Mpu rpyIrinoBOM
B3aUMOJCHCTBUU
26 | 3 | Tema «Kaxoii ThI?» | Pasmunka «HeokoHueHHBIS P OBiianeBatoT HaBBIKAMU CAMOKOHTPOJISI B OOIIEHUH CO

MMPCAJIOKCHUA,

«lIcuxonornyeckas pasraikay.

VYnpaxuenue: «l{pranka
I'paduueckuii qUKTAHT

CBEPCTHUKAMU U B3POCIBIMU
II OneHrBarOT NPABUIIBHOCTD BBHITIOTHEHUS ACHCTBUN U
KOPPEKTUPYIOT NMPU HEOOXOAUMOCTH

K YMeroT cOOTHOCUTH MO3UIIMU TAPTHEPOB U COOCTBEHHYIO
JI YMeroT Hana)kuBaTh KOHTAKThI C OKPYKAIOIUMHU
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27 Tema «Kaxoii ThI?» | Pasmunka «I[lcuxonoruueckast | P OBnaneBaroT HaBpIKAMU CAMOKOHTPOJISI B OOIIICHUH CO
(mpopomkeHue) pasragka», «Haiinu urpymky». | CBEpCTHUKaMH U B3POCIBIMU
Vupaxnenue: «3asun-Xsacta» | II OueHruBarOT IpaBUILHOCTD BBIIIOJTHEHUS ACHCTBUN U
I'paduueckuit gUKTaAHT KOPPEKTUPYIOT IPU HEOOXOAUMOCTH
K YMeroT cOOTHOCHTh O3UIMH TAPTHEPOB U COOCTBEHHYIO
JI YMeroT Hana)XxuBaTh KOHTAKThI C OKPYKAIOIUMHU
28 Tema «Kaxoit ThI? Pa3smunka «HeokoH4YeHHBIE P OBnaneBaroT HaBIKAMH CAMOKOHTPOJISI B OOIIEHUH CO
Yuumest npeIoKeHus», « TonHuTe T€, | CBEPCTHUKAMU U B3POCIBIMU
JIOTOBAPUBATHCS» KTO...», «Kakoro usera teou II OueHrBarOT NPABUIIBHOCTD BBITIOJHEHUS ACHCTBUN U
rnasza?» YnpaxHeHus: «51 KOPPEKTHPYIOT IPU HEOOXOTUMOCTH
3aJyMaj MajbuHKa...», K YMeroT cooTHOCHTS NO3UIMK TAPTHEPOB U COOCTBEHHYIO
«HTEPBBIOY, JI YMeroT Hana)kuBaTh KOHTAKThI C OKPYKAIOIUMHU
«IIpocnyminBaHue HHTEPBHIO»
29 Tema «Tpynnoctu Pa3munka «3aragait P BribuparoT, Kak MoCTyIUTh, B T.4. B HEOAHO3HAUYHBIX
BTOPOKJIACCHUKA B UTPYIIKY», «XPIOKHHUTE T€, cUTyanusax (MopaJibHbIE TPOOJIEMBI) U OTBEYATh 3a CBOM BHIOOD
LIKOJIE, I0OMa, Ha KTO...», «Kpbuiateie kauenn». | I1 YcBauBaroT pasHblie criocoObl 3alIOMHUHAHUS HH(DOPMAIH
A1 0 (3 VYnpaxuenus: «Konwmika K Ywmerot ctaBuTh BOpOCHI ISl COTPYJHUYECTBA B [IOUCKE U
TpyaHocTen», «Teatp» cbope uHpopmManuu
TBopueckas pabora «Tpynubie | JI OpueHTUPYIOTCS HA TOHUMAaHUE TTPEIOKCHUN B OIEHKH
CUTYallUU BTOPOKJIACCHUKA» YUUTENs], TOBApPUILIEH
30 Tema «1IkonbHbIE Pazmunka «M300pa3u P Onpenensitor 1 0OBACHIIOT CBOE OTHOILICHHUE K PAaBUIAM U
TPYAHOCTH npenmMeT», «boii OBIKOBY, HOpMaM 4eJIOBe4eCKOro OOLIeHHs
«IIIxomna 3Bepen», «JIBaxasl I1 BrICKa3bIBalOT CBOE MHEHHE
JBa — 4yeTbIpe». YnpaxkHeHue: | K YMET NoJHO ¥ TOYHO BbIpaXaTh CBOM MBICIIU B
«I[Tomoru Cepexe». PaboTa co | COOTBETCTBHH C 3a/1a4aMU U YCIIOBHSIMHA KOMMYHHKAIIUN
ckaszkoil «B ognom necy xuna- | JI YMeror BeipaxaTh ce0sl B pa3IMUHBIX BUAaX TBOPUECKOM U
Obu1a...». O0cyxkeHue u UTPOBOM JESATENILHOCTH
TBOpUeCKas paboTa Mo cKazke
31 Tema «llIxonpHbIE Pazmunka «M300pa3u P Onpenenstor 1 00BACHAIOT CBOE OTHOILICHHUE K MPABUIAM U

TPYIHOCTI
(mponoymxeHue)

npeameT», «boit ObIKOBY,
«B3BU3rHUTE TE, KTO...»,
«M300pa3zu cuTyanuro.
Ynpaxuenue: «Ilomoru
Cepexe». Pabora co ckaszkoit
«IIpo nbBenka Ilamry».
OO6cyxneHue u TBopuecKas
paboTa 1o CKa3ke.

HOpMaM 4eJI0BE4eCKOro OOLIeHUs

IT Bricka3bpIBatOT CBOE MHEHUE

K YMeroT nojiHo 1 TOYHO BbIpa)KaTh CBOM MBICIIU B
COOTBETCTBUHU C 33J]a4aMH U YCIOBUSIMU KOMMYHUKAIIUU

JI YMeroT BeIpakath ce0sl B pa3IMUHBIX BUJIaX TBOPUYECKOU U
UT'POBOM AEATEIBbHOCTH

45




32 | 9 | Tema «/lomamnue Pazmunka «M300pa3u P YMmeroT onieHMBaTh CBOM pe3yiabTar ¢ nomouisto yuutens 11
TPYZHOCTH npeamMer», «PasHble VY4aTcs HaXOUTh NOJOKUTEIbHbBIE KAUECTBA y Ce0sl U y APYIUX
nmagomkuy, «Ecim s MoJen
yJIuTKa...» Paborta co ckaskor | K BeImonHSIOT paznudyHbie poiu
«O MypaBbUILKE». JI [TpuMeHsIoT yMeHus B 00JIACTH CaMOAHAJIN3a U CAMOPA3BUTHUS
OO6cyxneHue 1 TBopUecKast
paboTa 1o cKa3ke
33 | 10 | Tema «/lomamaue Pasmunka «Pasnbie magomku», | P YMeT oneHnBaTh CBOM pe3yibTaT ¢ moMoupto yuuress Il
TPYZAHOCTH» «Ecau g1 OTIINYHUK. .. » VY4aTcst HaXOJUTh MOJOKHUTEIbHbIE KAUECTBA y ce0sl U y APYrUX
(mpopomkeHue) VYnpaxuenue: «/300pazu JOJIeH
cutyauuto». Pabora co K BbImonHsioT pasinyHbie poinu
CKa3Kkou «Beputp u JI [IpumeHsroT yMeHust B 00JIACTH CaMOaHAJIN3a U CAMOPA3BUTHUS
ctapaTtbes». OOcyxaeHne u
TBOpUECKas paboTa 1o CKa3Ke
34 | 11 | Tema «MrtoroBoe Hrpa-xoukypc KBH P Onpenensttor 1 GOpMYyIUPYIOT 1LEIb AEATEILHOCTH C

3aHATUCH

IIOMOLIBIO YUUTEIS
IT Yuarcs paGoTath 10 IPeAIOKCHHOMY yUUTEIEM TIIaHy

K Crpost nonsaTHsle A1 napTHEPA BHICKA3bIBAHUS

JI AHanu3upyroT U CUCTEMaTU3UPYIOT OJyYEHHbIE YMEHUS U
HaBbIKU
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KaJjieHjapHo-TeMaTnyeckoe IJIaHUPOBaHHUE 3 Kjacc

Ne Ne Mony.u, TeMbl YHuBepcanbHble yueOHbIE 1eHCTBUSA Jata
/| YPO ypoKa DJIeMEHTBbI COlePKAHUS V)
Ka IJIaH daxr
Tema 1. 51 — ¢pantazep (9 u)
Llenu: mOMOYb I€TSIM OCO3HATH LICHHOCTh YMEHUSI (paHTa3upoBaTh;
pa3BUBaTh KPEaTUBHBIE CIIOCOOHOCTH JETEH.
1 1 | Tema - Pasmunka «fI cockyumics no...», | P OpueHTupyrorcs Ha oOpaser] ¥ MpaBUIO BHIOJIHEHUS
TPETHEKIIACCHUK) «JleTHHE CIIEHKIN», «3aKOHYHU NEHCTBUS
TPEUIOKEHUE, «5 — II Yuarcst Habmo1aTh U 0OCO3HABATH MPOUCXOIAIIUE B CAMOM
TPETHEKIIACCHUK . anamHeHI/m: 0666 N3MEHEHUS
«10 unTEpECHo K Cnymaro 1 moHUMAaIoT pedb APYyrux peost
TPEThEKIACCHUKY ?», «Ecmu 6 He
BbL0 Ha cBeTe KOy, TBOpUCCKas JI [IpuMeHSI0T yMeHUs B 00JIaCTH caMOaHaIN3a U CaMOPa3BUTHUS
paborta «PUCYHOK HIcaTbHON
IIKOJIBI
2 2 | Tema «Koro MoxxHo | Pasmunka «Bemymuuit Toxe P OBnaneBaroT HaBBIKAMU CAMOKOHTPOJISL B OOIIEHUH CO
Ha3BaThb COCKYYHIICA, «KTo0 KaK CBEPCTHUKAMU
(anrazepom?» oTaBIxaeT?», «KTo 510?7» IT Oco3HaroT IeHHOCTh YMEHHUSI (paHTa3UPOBAThH
Ynpaxuenue: «Hebpmupn K Yuarcs BBINOJHATE pasHbIC POJIH
Pagora co cxaskoii «LlpeTik- JI YMeroT HanaXuBaTh KOHTAKTHI C OKPYKAFOIMMHU
cemuiBeTuk». OOCyKaCHUE U
TBOpYCCKasa pa60Ta 110 CKa3K¢€.
3 3 | Tema « ymero Pasmunka « MbIceHHbIC P ITInanupytoT 1eATenbHOCTD B y4eOHOW U )KU3HEHHOH CUTYaITUH
(baHTaf;I/IpOBaTL!)) KapTUHKW, ((HOMaHIHI/Ie 3aHATHA . H MO JICITUPYIOT pa3JInYHbIE CUTyalluNn
Ynpaxuenue: «BomeoHbIi K Yuarcs noHuMaTh SMOLMHU U MOCTYIKU APYTUX JIHOJEH
KoMIIoT JI TIpuMeHSI0T yMeHMs B 00J1aCTH CaMOaHaIn3a U CaMOPa3BUTHS
I'padmvecknii TUKTaHT
4 4 | Tema «fl ymero PasmuHka «Kakoe 4yBCTBO ThI P ITInanupytoT 1eATeNbHOCTD B y4eOHOW U )KU3HEHHOH CUTYaITUH
(anTazuposars!» ucneIThiBaeb?y», «HeOpumpy. | I MonenupyroT pa3nudHble CUTYaIHH
(mpoznomkeHue) VYpaxuenue: «[{apesna K Vuyarcs moHumMaTe SMOLMH U MIOCTYIKU JPYTUX JIFOIEH
Hecmesna» JI [IpuMeHSI0T yMeHUs B 00J1aCTH caMOaHalIn3a U CaMOpPa3BUTHUS
I'paduueckuii TUKTaHT
S) 5 | Tema «Mowu cHbD Pasmunka « MbIceHHbIC P CamocTosITEeIbHO OLIEHUBAIOT MPABUILHOCTD BBITOJIHEHUS

KapTUHKW», «HeOpumib», «Ha aro
MOXOX 3TOT 3BYK?», «Ilecounnie
KapTHHKW.

JEUCTBUS U BHOCUTh KOPPEKTUBBI
I JlenaTh BBIBOJIBI B pe3ysIbTaTe€ COBMECTHOM pabOThI B IpyIIe
K VYuutbcs rpaMoTHO 3a7aBaTh BOIIPOCHI M y4aCTBOBAaTh B
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Ynpaxsenue: «Camblit
VHTEPECHBIN COH»
TBopueckas pabora «PUCyHOK CHa»

ajore
JI TIposiBIISArOT 3a00Ty O YEJIOBEKE MPH TPYIIIOBOM
B3aUMOJIENCTBUH

3] Tema «4 ymero Pasmunka «MEBICIIEHHBIE P O1ennBaror cTeneHb JOCTIDKEHUS [N
COYHUHATHY KapTUHKIW, «Ha 910 moxox 31T IT [Toxa3bIBatoT, ACNAIOT BHIBOJIbI, ONIPEACIISIOT MOHSITHUSA
3BYK?», «Accommarumy, «Cseuka». | K BaferoT ciocobaMu YIpaBieHHs IIOBECHHEM apTHepa:
Ynpakuerue: «Bpeanbie COBETE | yqyrponupoBaTh, KOPPEKTHPOBATH, OLEHUBATD €0 AEHCTBHS
Tropeckas pabora «Bpennie JI IIposIBIIAIOT CONEepeKUBAHKUE K APYTUM JIFOISIM
COBETHD»
7 Tema «Mou MeuTel» | Pasmunka « MEICIEHHBIE P CamMocTOSITETEHO OLIEHUBAIOT MPABUIILHOCTD BBIMOJHEHUS
KapTHHKI?, «ACCOLHUALHMY, JEUCTBUS U BHOCUTH KOPPEKTUBBI
«3araxu». YIpaxKHeHHE: I1 YcTanaBnuBarOT NPUYUHHO-CIIC/ICTBEHHBIE CBSI3U
«HEOKOHEHHBI PETONCHHD) K Yuyarcst o3uTHBHO MPOSBIIATE ceOs B OOIICHUH
Pagora £O CrasKkon «Craska o JI YMeroT HanaXuBaTh KOHTAKThI C OKPYKAIOIIUMH
romyOoit meurey. OOCyxIeHne U
TBOpUecKasi paboTa 1o CKa3Ke.
TBopueckas pabota «Mos MeuTay
8 Tema «®@antasum nu | Pasmunka «MeicienHble P [InanupyroT 1esSTeabHOCTD B yueOHOU U XKU3HEHHOM CUTYyaluu
JIOKb» KapTUHKID), «JIMImHss IT Oco3HaroT IeHHOCTh YMEHHUSI (paHTa3UPOBAThH
accolmanumy. Y pakHeHHE: K Vyarcs BBIIONHATE pa3HbIE POIU
«llpazia u noxby. I'paduuecknit | 1 Tfposensior conepeskuBatue K APYTHM JIHOAM
OUKTAHT
9 Tema «®antasun u | Pasmmnka «3anaxu», «Kto P [Inanupyror 1esTeabHOCTb B yUeOHON U AKU3HEHHOH CUTyaluu
JIOXKB coBpan?». Pabora co cka3koit IT Oco3HaroT IeHHOCTh YMEHHUSI (paHTa3UPOBATh
(mponomkenue) «JDxcnBpii MabunKy. OBCYK/ICHNE | K VyaTcst BHITOMHATE Pa3HbIe POJIH
U TBOpUecKas paboTa 1o craske JI TIposIBIAIOT CONEPERUBAHUE K APYTUM JIFOISIM
Tema 2. 51 u Mmost mkoa (6 4)
Llenu: MOMOYB IETSIM OCO3HATH OCOOEHHOCTH MO3UIINU YICHUKA;
MPEAOCTABUTh YUaIIMMCSl BO3MOXXHOCTh OTPEArupoOBaTh CBOU YyBCTBA B OTHOLLIEHUH YUUTEIIS;
IIOMOYb JIETSM IPUHATH YUUTENSI TAKUM, KAKOW OH €CTb.
10 Tema «5 u most Pasmunka «Ponutenu, yautens | P Onpenenstor 1 0OBACHSIIOT CBOE OTHOIICHHUE K ITPaBUIIaM U
LIKOJIa U y4eHUuKmn», «4Tto nenaer HOpMaM 4eJIOBeUeCKOro oOIeHus
YUEHUK?» IT YcBauBaroT pazHble ciocoObl 3alIOMUHAHUS UHPOpMALUU
Vnpaxuenus: «Heokonuennsle | K Oco3HatoT HEOOXOAMMOCTb NPU3HAHUS U YBAKEHHUS
npeoxkenus», «llkona Ha 0COOEHHOCTEH IPYTruX Jroaen
wianere “HaoGopot”» JI TIposiBrisroT 3a060Ty 0 YeNnOBeKe MPH IPYIIOBOM
B3aUMOIEHCTBUU
11 Tema «4 u most Pazmunka «Memok XopoImmx P Onpenensitor u 00BSACHSIOT CBOE OTHOLICHHE K NTPaBUJIaM U
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TIIKOJIaY
(mposomKeHue)

KauecTB»
VYnpaxuenue: «lIkona Ha
wanete “Haobopot”».
I'paduueckuii TUKTaHT

HOpMaM YeJIOBEUECKOro OOIIeHHUS

IT YcBauBaroT pa3Hble cioco0Obl 3alIOMUHAHNSA UHPOPMALIUU
K Oco3Haror He00X0AMMOCTb NIPU3HAHUS U YBAXKEHUS
O0COOCHHOCTEH APYTUX JIOACH

JI [IposBisroT 3a00Ty 0 YelIOBEKe MPH IPYIIIOBOM
B3aUMO/IEHCTBUH

12 Tema «Hro Takoe Pasmunka «Poaureny, yuurens u P OBnaneBaroT HaBBIKAMU CAMOKOHTPOJISI B OOIIEHUHU CO
JIEHB?» YUYCHUKNY, «Yto nmemaer y‘-IeHI/IK?», CBEPCTHHUKAMU U B3POCIILIMU
«Meok XOpoIHX KauecTs. IT Oco3HaroT IeHHOCTh YMeHHUS (PaHTa3uPOBATH
Ynpaxtenue: «CyWECTBO 0 | K VyieoT COOTHOCHTH MO3HIMH IAPTHEPOB H COGCTBEHHYIO
MMCHH HCHE»' PaGota co ckaskoit | 5y yyier01 panakuBaTh KOHTAKTH © OKPYXaIOIIMMH
«O neHuBOM 3BC3JOYKE».
OO6cyxeHue u TBopUeckas padoTa
110 CKa3KeE
13 Tema «4 u moit Pa3munka «Poxurensckoe P Bri6uparoT, Kak MoCcTyNnuTh, B T.4. B HEOJTHO3HAYHBIX
YUUTEIIb)» cobpanue», «Uro s 4yBCTBYIO B cUTyanusx (MopajabHble IPOOJIEMbI) U OTBEYATh 3a CBOM BBHIOOD
LIKOJI®», «S1 — TeTpaiby. IT YcBanBaroT pasHbie crIOcOObI 3aTIOMHHAHUST UHPOPMAITUU
Ynpaxuenne: «HeoKOHICHHBIE | K Vyares BBIIONHATH PasHbIE POIIH
MPELIOKEHM. PaboTa co CKasKOH | jf [Tyvenaror yMeHns B 0G1ACTH CAMOAHATH3 H CAMOPA3BHTHS
«O nmeBoYke U CTpOroun
yantenbHute». O0cyxaeHune u
TBOpUeCcKas paboTa o CKa3Ke
14 Tema «4 n moit Pasmunka «Ilepenaii ayBcTBO. .. P BriOuparoT, Kak HOCTYNHTb, B T.4. B HEOIHO3HAYHBIX
YUUTENb)» Horamm, «lllkomnbHast CUTyauusix (MopajibHble IPOOJIEMbI) M OTBEYATh 3a CBOIl BHIOOD
(mpoporKeHue) oTorpadus», «51 — KHIKHbII I1 YcBauBaroT pa3Hble CIOCOOBI 3aTOMUHAHUS HH(OPMAITUH
mKagy. YrpakHene: K Yuarcs BBINOJHATE pasHbIC POJIH
«HCOKOHUCHHBIE IPEANOKEHUD) | JT [Toinrenaior yMEHHS B 06IACTH CAMOAHATH3A H CAMOPA3BHTHS
Pabora co ckazkoit «O MapInKe
Bane». O6cyxaeHue u TBopyecKas
paboTa 1o CKa3ke
15 Tema «Kak Pa3smunka «B mackey, «Ilepenait P OnpenenstoT u 00BACHSAIOT CBOE OTHOIIEHUE K MPaBUIIAM H
CIIPaBJIATHCA C dyBCTBO... HOraMmu», HOpMaM 4eJIOBE4eCKOro OOLIeHUs
«Hemoryukamum» «PajmonHTepBRIoy. YIpaKHEHHE: | ] YcBauBAIOT pa3HbIE CIOCOObI 3aOMUHAHNS HHPOPMAIIIN

«KTo Takue “Hemoryuku”?»
Pabota co cka3koil «Mabimi-
Obnauko». O0cyxaeHue u
TBOpUEcKas paboTa 1Mo CKa3Ke

K YMeroT noJiHO ¥ TOYHO BBIPaKaTh CBOU MBICIIH B
COOTBETCTBUHU C 33J]a4aMH U YCIOBUSIMU KOMMYHUKALIUHI
JI TIposiBIIsArOT 3a00Ty O YEJIOBEKE MPH TPYIIIOBOM
B3aMMOJCHCTBHUH

HCJ’II/IZ IIOMOYb JCTAM OCO3HATh Tpe60BaHI/I$I pOI[I/ITeJIeﬁ, COIIOCTaBUTh UX CO CBOMMHU BO3MOKHOCTSIMMU H KCITaHUAMU,

Tema 3. 51 u mon ponurenu (4 1)
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00y4HTb JIeTel criocobaM pa3peieHus: KOH(IMKTOB C POJUTEIISIMH.

16 Tema «4 u mon Pasmunka «B macke», «ConHoe | P YMeroT olieHMBaTh CBOM pe3ynbTaT ¢ IOMOIIBIO YUUTENSA
POAUTENIN nbixaHuey, «Ckazounsle repon» | II Oco3HarOT LEHHOCTh YMEHUS (paHTa3UPOBATh
VYnpaxnenue: «Heokonuennsle | K Yyarcsa noroapuBaThCs U yBa)KaTh pa3Hble MHEHUS
npennoxenus». TBopueckas JI YMeroT HanakuBaTh KOHTAKTBI C OKPYKAOIIUMHU
pabora «CeMbsi»
17 Tema « ymero Pa3munka «11300pa3u npeamer», P Onpenensator u GopMynupyroT Lelb JeITeIbHOCTH C
npocuts npoieHue! | «Hyscrsay, «Mackmy. MTOMOLIBIO YUUTEIIS
Ynpaxsenus: «HeokoHueHHbIC II Yuarcs HabmonaTh, HAXOIUTD TTOJIOKUTEIHHBIE KAYECTBA Y
npeaioxenusny, «He Oyny MPOCUTE | ¢eGs 1 y APyTUX JEOAEI
npotenus!y. Pagora co craskoit K Vuyarcs BEINONHATE pa3HbIE POIU
«IIpunn Darap». O6cyxnenue u
TBOpUeCKas paboTa Mo cKazke JI TIpumenstoT ymMeHus B 00JaCTH caMOaHalln3a U CaMOpPa3BUTHS
18 Tema «Ilouemy Pasmunka «1300pa3u P OBnaneBaroT HaBBIKAMU CAMOKOHTPOJISL B OOIIEHUH CO
poanTenn IIpEeIMET», «3aHATUE MaMBbD» CBEPCTHHUKAMHM U B3POCIBIMU
HAaKa3bIBalOT CBOMX | VnpakHeHue: «Heokonduennsle | II MonenupyroT cUTyalnio ¢ IOMOLIBIO YUUTEIS
JeTei?» npeuioxxeHus». ['padpudeckuit K Vuarcs noBepuTeNnbHO U OTKPBITO TOBOPUTH O CBOUX YYBCTBaX
JIAKTaHT JI YMeroT Hana)knBaTh KOHTAKTBI C OKPYKAOIIMMHU
19 Tema «Ilouemy Pasmunka «M1306pa3u P OBnaneBaroT HaBbIKAMU CAMOKOHTPOJISI B OOIIEHUHU CO
poarTETA npeameT», «51 caenan gemno CBEPCTHHUKAMHM U B3POCIBIMU
HAaKa3bIBAIOT CBOUX | xopomio». PaGoTa co cka3koii IT MoaenupyroT CUTyalluio C TOMOIIBIO YUUTEIIS
JeTei?» «IIpocTuTh MaMy». K Vuarcs noBepuTeNnbHO U OTKPBITO TOBOPUTH O CBOMX UYBCTBaX
(mponomKeHHe) OO6cy:xieHue 1 TBopuecKast JI YMeroT HanaXuBaTh KOHTAKThI C OKPYKAIOILUMU
paboTa 1o ckazke
Tema 4. 51 u mou apy3bs (7 4)
[enn: momMoub IETAM OCO3HATHh KaueCTBA HACTOSALIETO IPYTra;
II0JIBECTH YYAIIUXCS K OCOZHAHHUIO COOCTBEHHOTO YMEHUS IPY>KUTb.
20 Tema «HacTosmmii Pasmunka «Kto ckazan P CrposiT peueBoe BICKa3bIBaHUE B YCTHOU (hopme
Apyr» ciacu60?», «5 caenan geno IT Oco3HaroT IEHHOCTh YMEHUS (paHTa3UPOBAThH
XOpOIIOY». YTIPaKHEHUS K Vuarcs paGotats B mape u rpymre
«HeokoHueHHBIE JI IIposIBIIAIOT CONepeKUBAHUE K IPYTUM JIFOIIM
npeanoxXeHus», «Kauecta
HACTOSLIETO APYray.
I'paduueckuii TUKTaHT
21 Tema «Hacrosimmit | Pasmunka «Kto ckasan cnacu6o?», | P CTposiT peueBoe BhICKa3bIBaHUE B YCTHOU opme

ApYyr»
(mposomxeHue)

«KT0 ecTb KTO?». YHIpaKHeHHE:
«Hagexwnsrit iud . Pabora co

IT Oco3HarOT LEHHOCTh YMEHUS (paHTa3UPOBATH
K Yuarcs paboTaTs B mape u rpyrie

50




ckaskoii «HeoxunanHas Bctpeyay.
OO6cy>kaenue U TBopueckas paboTa
0 CKa3Ke

JI IIposIBIIAIOT conepeKuBaHME K IPYTUM JIFOISIM

22 Tema «Ymero 1 s Pazmunka «HyBcTBa 1 P YMeroT oueHMBaTh CBOM pe3yibTaT C MIOMOILIBIO YUUTEIIS
JOPYXHUTB?» acconuanum», «Kto ckaszan IT Yuarcs uccnenoBaTh CBOM KauyeCTBa U CBOUM OCOOEHHOCTH
“npoctu’”?» YnpaxHeHHe: K Vwyarcs BBIIOIHATE pa3HbIE POIU
«HyXHO 111 yMETb APYKUTH?» JI [IposBisroT 3a00Ty 0 YelloBeKe MPH IPYNIIOBOM
I'padmyeckuii TUKTaHT B3aUMOJICICTBUH
23 Tema «YMmero 1mu 1 Pasmunka «UyBcTBa 1 P YmeroT onieHuBaTh CBOM pe3ybTaT ¢ OMOLIBIO YUUTEIS
Ilpy>KI/ITB?>> acconuanumny», «OIMHaKOBbIE I1 Yuarcs uccieqoBaTh CBOU KauecTBa U CBOM OCOOEHHOCTHU
(mpoo/KEHHE) CKYIBITYPBD. YIIPaKHEHHE: K Yuarcs BBIIOJNHATE pasHbIE POJIH
«Canurapsi». Pabora co craskoii JI [posiBAsifoT 3a00TY O YENOBEKE MPH I'PYIIIOBOM
«IIpo manenbkyto bady Sry». B3aMMOJICHCTBIN
OOcyxaeHue u TBopUeckas pabora
110 CKa3KeE
24 Tema «Tpynnoctu B | Pasmunka «UyscTBa 1 P Ctposit peueBoe BbICKa3bIBaHUE B yCTHOU (opme
OTHOIICHHUAX C accouuannm», «OIMHAKOBbIC II Y4yarcst HaX0auTh TOJIOKHUTEIIbHBIE KauecTBa y ceOst U y
TPY3bIMI) CKYJIBITYpBI», «KTO ckazan JPYTHX TOEi
“may”?» Ynpauenne: «06 K Oco3HaroT 0COOCHHOCTH TTO3UIMH YICHUKA U YYUTHCS BECTH
Aneey. Pabora co ckaskoii «O ce0s B COOTBETCTBUH C ITOU ITO3ULMEN
CrROrpEIsHKe. OOCYXICHHE 1 JI YMmeroT HanaXuBaTb KOHTAKTBI C OKPYXK VMU
PYyKaro1
TBOpYECKasi paboTa 110 CKa3Ke
25 Tema «Ccopa u Pasmunka «UyscTBa-accounanmu», | P YMerT olleHMBaTh CBOM pe3yibTaT ¢ IOMOIIBIO YUUTENSA
JpaKay» «M306pasu cutyanuio». II Yuarcs uccieqoBaTh CBOU KauecTBa U CBOM OCOOEHHOCTH
Ynpaxuenus: «HeokoHueHHbIe K VYuatcs paGotaTh B mape J0roBapuBaThCs U yBaXaTh pa3HbIC
MMPEAJIOKCHUA, «51 3Ha10 OJJHOT'O MHEHMS
MalbHHIKa» JI TIpuMeHsI0T yMeHHs B 00JaCTH CAMOAHANIN3a U CAMOPA3BUTHS
26 Tema «Ccopa u Pasmunka «UyscrBa-acconnammm», | P YMeIOT olleHUBaTh CBOM pe3yibTaT C IOMOIIBIO YUUTENA
JpaKa» «Kakue uyBCcTBa BO3HHKAIOT BO IT Yuatcs uccnenoBath CBOM KauecTBa U CBOM OCOOEHHOCTHU
(npomorKenue) BPEMsI CCOPbI HITH IPAKH?» K VYuatcs paGotaTh B mape J0roBapuBaThCs U yBaXaTb Pa3HbIE
VYnpaxuenus: «HeokoHnueHHsie MHEHHS
MPE/NIOKCHUSD, 51 3HAI0 ONHOTO | J [TpyMens0T yMEHHS B 06J1aCTH caMOAHATH3a U CAMOPA3BUTHS
MaJIbYHUKa»
Tema 5. Uto Takoe corpyannuectno (8 4)
[enu: gaTe KeTSIM IPEACTABICHUE O IOHATUHU «COTPYAHUYECTBOY.
27 Tema «Yro Takoe Pasmunka <l ceronus P YMmeror moHuMaTh ¥ KOHTPOJIUPOBATh CBOE HIMOLIMOHAIIBHOE

COTPYIHUYECTBOY

oOpajioBasicst BCTpeUe C...»,
«Cnacubo Tebe 3a...»

COCTOSIHUE
IT Oco3HalOT IEHHOCTh YMEHUS (paHTa3UPOBAThH
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VYnpaxnenue: «H4to takoe
COTPYIHHUYECTBO?»
I'padmueckuii AUKTaHT

K Vyarcs BBIIONHATE pa3HbIE POIU
JI [IposBisioT 3a00Ty 0 YesloBeKe MpH IPYNIOBOM
B3aUMOJCHCTBUU

28 Tema «Yto Takoe Pazmunka «Cnacu6o tebe P YMmeroT noHuMaTts ¥ KOHTPOJIUPOBATh CBOE AIMOLIMOHAIIBEHOE
COTPYIHUYECTBO» 3a...», «KTo aumHmii?y COCTOSIHUE
(mpoznoskeHue) Pabota co ckaskoii «Jlobpas IT Oco3HarOT HEHHOCTh YMEHUS (paHTA3UPOBATH
namaTb». O6cyxaeHue u K Vuarcs BBINOIHATH pa3HbIE poJn
TBOpUYECKas paboTa o CKa3Kke JI TIposiBiiroT 3a060Ty 0 YesnoBeKe MPH IPyHIOBOM
B3aUMOJEHCTBUU
29 Tema «51 ymero Pasmunka «Ilepenaii uyBctBO», | P YMeroT BecTu ce0si B pa3HBIX CUTYaIHIX
MIOHUMATB Ipyroro» | «/3BUHM MEHA...» IT Yyarcs HaXoIUTh MOJIOKUTEIBHBIE KaUuecTBa y ce0st U 'y
VYpaxuenue: «4to 3HaUnT APYIUX JIIOeH
MMOHUMATh APYroro?» K Vuarcs oco3naBathk cBOU
I'paduueckuit TUKTaHT TPYOHOCTH U CTPEMUTBCS K UX IIPEOIOJICHUIO
JI [IposiBISAIOT conepeKMBaHue K APYTUM JIHOJISIM
30 Tema « ymero Pasmunka «Ilepenaii uyBcTBO», | P YMeroT BecTH cebst B pa3HbIX CUTyalUAX
MOHUMATH JIpyroro» | «Kto munrHuii?» IT YuaTcs HaX0AUTh NOJIOKUTENbHBIE KAUeCTBa y ce0s U 'y
(mponoKeHue) VYnpaxuenue: «KoHCTpyKTOp» JOPYTHX JIFOEH
Pabota co ckazkoit «IlyTeBbie K Yuarcs oco3HaBaTh cBOU
3ameTku One-JIykoiie». TPYAHOCTU U CTPEMUTHCS K UX MPEOIOTICHUIO
OGcyKIeHre U TBOpUECKas JI [IposBIAIOT conepeKuBaHue K APYrUM JHOISIM
paboTa 1o ckazke
31 Tema « ymero Pasmunka «llepenaii 4yBCTBOY, P YMeroT o1ieHHBaTh CBOW PE3yNbTaT ¢ HOMOIIBIO YUUTEIS
A0roBapuBaThC: € «Cobepu kapTuHKy», «KT0 ckasan | [1 Oco3HAIOT HEHHOCTh yMEHHS (JaHTA3UPOBAThH
APYTUME “May”?» YnpakHenne: «5 ymero K Vuarcs oco3naBats cBou
norosapuBathesy. Pabora co TPYAHOCTH M CTPEMHUTHCSI K X [TPEOIOTICHHIO
cxasKoit «‘ITo6EI Tebs oGHID. JI YMET HalaKMBaTh KOHTAKTHI C OKPYKAIOIMMU
OO6cy>xaeHue U TBopUeckas paboTa
IO CKa3Ke
32 Tema «MsbI ymeem Pazmunka «Ilepenaii uyBcTBO», | P YMeroT BecTu cebst B pa3HbIX CUTyalMAX
JEACTBOBATH «Yto nuiiHee?» YnpaxHeHUs: II Y4arcst HaX0aUTh OJIOKUTEIIbHBIE KaueCTBa y ceOst U y
coo01ma» «Cobepu kapTHHKY», «Haiiau JAPYrUX JIIOAeH
cebe mapy», «MbI BMECTE» K Yuarcs oco3znaBaTh cBOU
TBopueckas pabora «Moit TPYAHOCTH U CTPEMUTHCS K UX IPEOIOTIECHUIO
KJIACC» JI TIposiBIsArOT 3a00Ty O YEJIOBEKE MPH TPYIIIOBOM
B3aUMOJECHCTBUU
33 Tema «Uto Takoe Pasmunka «Haiinu cebe mapy», | P YMeroT orleHHBaTh CBOM pe3yabTaT ¢ MOMOIIBIO YUUTEIS

KOJIJICKTHBHAs1
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pabotay»

«Banbc npyx0b1» YnpaxHeHue:
«YTO MBI XOTHUM TIOXKEJIATh IPYT
npyry?» TBopueckas pabota
«KoJneKTUBHBIN ITaKaT»

IT YuaTcs HaX0AUTh NOJIOKUTENBHBIE KAUeCTBA y ce0s U Yy
JPYTUX JI0/1eH

K Vyarcs BBIIONHATE pa3HbIE POIU

JI IIposBIIAIOT conepeKuBaHue K APYTUM JIFOASIM

34

Tema «Torosoe
3aHATHC»

Urpa-koHKypc.

P YMeroT onileHuBaTh CBOM pe3yJIbTaT C TOMONIBIO YUUTENS
IT YuaTcs HaX0AUTh NOJIOKUTENBHBIE KAUeCTBA y ce0s U Yy
JIPYrux J0en

K VMeroT noroBapuBaThCs 1 yBa)KaTb pa3HbIC MHEHHUS

JI YMeroT HanaXuBaTh KOHTAKThI C OKPYKAIOIMIMMHU
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KaJjieHjapHo-TeMaTnyeckoe IJIaHUPOBaHHUE 4 kaacc

Ne Ne Mony.u, TeMbl YHuBepcanbHble yueOHbIE 1eHCTBUSA Jata
/| YPO ypoKa DJ1eMEHTBI COePKAHUS V)
Ka IJIaH daxr
Tema 1. KTo s1? Mou cnnocooHocTu 1 Bo3mMo:xkHocTH (12 1)
Ienu: npuBieus BHUMaHUE K IPOLECCY B3POCIIECHNUS;
MIOMOYb JI€TSM YCBOUTH MOHSATUE «CIIOCOOHOCTHY, UCCIIEI0BAaTh CBOU CITIOCOOHOCTH M BOZMOXKHOCTH;
BHECTH NOHSATUE «BHYTPEHHUI MUP YEJIOBEKA», AKIICHTUPOBATh €0 LIEHHOCTh U YHUKAJIBHOCTb.
1 1 | Tema «Kaxk s Pa3zmunka «IHTEpBBIOY, P Opuenrtupyrotcs Ha 00paser ¥ MPaBUIIO BHIITOJTHEHHS
nsMeHwIcs 1eToM?» | «Jleromy». becena o teme: «Kak | pelicTBus
MEHSIETCS YETIOBEK, IT Yuarcs HaOmr01aTh U 0CO3HABATH MPOUCXOIAIINE B CAMOM
«[lo3uTHBHBIE U HEraTUBHbBIE cebe U3MEHEHUs
u3MeHeHus». Pabota co ckaskoil | K CiymatoT 1 HOHUMAIOT peub APYrux peodsT
«MUTBKUHA KU3HBY. JI [IposBIAIOT conepeKuBaHue K APYrUM JHOISIM
OO6cyxaeHue 1 TBopUecKast
paboTa 1o cKa3ke
2 2 | Tema «Kto A?» Pasmunka «Kak s mposen ieto». | P OBnageBaioT HaBbIKaMH CaMOKOHTPOJIS B OOILIIEHUH CO
VYpaxuaenue: «Poau» CBEPCTHUKAMM
Pa6ora co cka3koit II Ymerot pacrio3HaBaTh U ONKCHIBATH CBOM YYBCTBA M UyBCTBA
«DenyHunk». O0Ccyx)aeHue u JOPYIUX JIFOJIEH.
TBOpUecKas paboTa 1o cKaske K JloBepuTenbHO U OTKPBITO TOBOPST O ce0e U CBOUX UyBCTBAaX
JI YMeroT HanaXuBaTh KOHTAKTHI C OKPYKAIOIIUMU
3 3 | Tema «Kt0 A7 Pazmunka «Jlerom s P OBnaneBaroT HaBBIKAMU CAMOKOHTPOJISI B OOIICHUH CO
(mpoo/KEHHe) HAYYMIICS. ... CBEPCTHUKAMHM
Pabora co cka3koit «Cka3ka o IT YmeroT pacnio3HaBaTh U ONMCHIBATH CBOM YyBCTBA U UYBCTBA
Mariie u ee uyeaoBeUKax». IPYTUX JIIOJIEH.
OO6cy:x1eHue 1 TBopuecKast K JloBepuTenbHO U OTKPBITO TOBOPSIT O ce0€ U CBOUX YYBCTBAX
paboTa 1o cKazke JI YMeroT HanaXuBaTh KOHTAKThI C OKPYXKAIOIIUMU
4 4 | Tema «Pacty = Pasmunka «B3pocioe ums», P IInanupytoT neATenbHOCTb B y4eOHOW U )KU3HEHHOH CUTYaITUH
Bspocnero» «CymMmkay. becena na temy II MoaenupyroT pa3iuyHbIe CUTYallMN
«Jletckue xagectBay. Pabota co | K Yuarcst moHUMaTh SMOIMH U IOCTYIIKU APYTUX JTFOEH
ckazkoit «IIpo Banro, kotopeiii | JI IIposiBIsrOT 3a00Ty 0 4eI0BEKe MPH TPYITIIOBOM
BEIpoCcY. OOCyXIIeHne U B3aUMOJEHCTBUHN
TBOpUECKas paboTa 1o CKaske
5 5 | Tema «Mowu Pazmunka «CriocobHoct Mmoux | P CaMoCTOSITENIbHO OLIEHUBAIOT MPABUIIBHOCTH BBITIOJHEHUS
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CIIOCOOHOCTH

npyseii». becena Ha temy: «Urto
TaKoe CIIOCOOHOCTH?»
Vnpaxuenue: «Moi 1100UMBIi
repoi

JENCTBUS U BHOCUTh KOPPEKTUBBI

IT /lenarot BBIBOZIBI B pE3y/IbTAaTe COBMECTHOM pabOTHI B Ipymiie
K Vuyarcs rpaMOoTHO 3aaBaTh BOIIPOCHI U y4aCTBOBATH B
uaore

JI OpueHTHpyIOTCSI Ha TOHUMAaHKUE YYBCTB JIPYI'HX JIIOAEH

6 6 | Tema «Mowm Pazmunka «Mowu cioco6HOcTH» | P CaMOCTOSTENFHO OLIEHUBAIOT MPABHIBHOCTD BBITIOJTHEHUS
CIIOCOOHOCTH» Pabora co cka3koit «Cka3ka o JEUCTBUSI U BHOCUTh KOPPEKTUBBI
(mpoo/KEHHE) ckpurikey. O0cyxaeHue u IT JlenaroT BBIBOABI B pe3y/IbTaTe COBMECTHON pabOTHI B TPYIIIIE
TBOpUeCKas paboTa 1o CKaske K Yuarcs rpaMoTHO 3a7aBaTh BOIIPOCHI M y4aCTBOBATH B
Jasnore
JI OpreHTHpYIOTCS Ha IOHUMAaHHUE YyBCTB JPYTUX JIFOJIEH
7 7 | Tema «Momn Pa3zmunka «OnuH, 1Ba, HHTEPECY, P OueHuBaroT cTerelb JOCTHKEHUS 11N
HHTEPEChD» «Otranai, K10 17» I1 /Ioxa3bIBarOT, JI€J1at0T BHIBOIBI, OIIPEACIIAIOT MMOHATHS
Ynpaxnenus: «Iloxapox», K Buazeror crioco6amu ynpasjieHus TOBEIEHUEM TTApTHEPA:
«Huckycensy. Topueckast pabota | yoyrponnposath, KOPPEKTHPOBATH, OLEHUBATH €10 AeHCTBHS
«Ilnaiar. JloMauisee sapanme: JI YMeroT HanaXuBaTh KOHTAKTHI C OKPYKAIOIIUMU
HOI‘OBOpI/ITL C poauTCIIAMHA 00 ux
CIOCOOHOCTAX M HHTEepecax
8 8 | Tema «Mo¥i yTh K Pasmuuka «Crnocoonoctr Monx | P OneHuBaroT crernedb JOCTHKEHUS 1IEIH
ycuexy» poautenen», «Koro 3aragan IT [Toxa3bpIBaroOT, AENAOT BHIBOIbI, ONIPEAEIISIOT MOHITHUS
Benyuwmii?y, «Otranaii, kto s?» | K Bnaneror cnocobamu yrpaBiieHusl MOBEJCHUEM IMapTHepa:
Ynpaxuenus: «Boioop myTu» KOHTPOJINPOBAaTh, KOPPEKTUPOBATH, OLIECHUBATH €T0 IEUCTBUS
TBopueckas pabota «Mou JI YMeroT HanaXuBaTh KOHTAKTBI C OKPYKAIOIIUMHU
CITOCOOHOCTH B OYyIIeM»
9 9 | Tema «Moit Pa3smunka «He BeIxons us P CamMoCTOSITENTEHO OLIEHUBAIOT TPABUJIBHOCTH BBITIOJIHEHUS
BHyTpeHHHfI MUp» KOMHAaTEI», <<Pa,u1/10nepe,£[aqa» JICUCTBUS U BHOCUTD KOPPEKTHUBBI
Vnpaxuenue: «Hyxue II YcranaBnuBaroT MPUYUHHO-CIIE/ICTBEHHBIE CBSI3U
pacckasbl». TBopueckas pabora | K YuaTcs mo3suTUBHO MpOSBIATH ce0s B OOIIEHUN
«MaJsieHbKUH MPUHID) JI OpueHTHPYIOTCSl Ha MIOHUMaHUE YYBCTB APYTUX JIOJCH
10 | 10 | Tema Pasmunka «Paccmotpu u P IInanupytoT AeSITeNbHOCTD B yUeOHOW U )KU3HEHHON CUTYaIlH
«YHHUKQJIbHOCTh IpUAYMai» IT JlenatoT BBIBOABI B pe3Yy/IbTaTE COBMECTHON pabOTHI B IpyIIIe
BHYTPECHHCTO MUPa» | TBopueckas paboTa K Bnagerot cnocobamu ynpaieHHs TOBEJCHUEM apTHepa:
«ManeHbKas cTpaHa» KOHTPOJINPOBATh, KOPPEKTUPOBATh, OLICHUBATH €T0 NEUCTBUSA
JI IIposiBIISAIOT conepeKuBaHue K APYTUM JIFOJISIM
11 | 11 | Tema Pasmunka «He BbIXOn4 U3 P IInanupyrot neaTenbHOCTh B y4eOHOW U )KU3HEHHOH CUTYaIH
«YHUKAJIBHOCTD KOMHaThl». PaboTta co cka3zkoi I JlenatoT BBIBOABI B pe3y/IbTaTe COBMECTHON pabOTHI B IpyIIe

BHYTPEHHETO MHUPa»

«IIepo4rHHBINA HOXKHUKY.

K Brnanerot criocodoamMu YIPAaBJICHUS MMOBCACHUCM ITAPTHEPA:
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(mposomKeHue)

OO6cyxneHue 1 TBopUecKast
paboTa 1o cka3ke

KOHTPOJIUPOBATh, KOPPEKTHUPOBATH, OLIEHUBATH €T0 JCHUCTBUS
JI IIposiBIISAIOT conepeKuBaHue K IPYTUM JIFOJISIM

12 | 12 | Tema «Moit Pasmunka «He pa30ynny, P YmeroT BecTu cedst B pa3HbIX CUTYaIUSAX
BHYTPEHHUI MUP U «Itupauny. becena Ha Temy: IT YuaTcs HaXOAUTh MOJIOKUTEIIBHBIE KA4eCTBa y ce0s U Y
MOU Ipy3bs» «MHTEpec K BHYTPEHHEMY JPYTUX JI0/1eH

MUpy», «Hronkm» K Vuarcs oco3naBats cBou
Pa6ora co cka3zkoit «IlapkoBas TPYAHOCTH U CTPEMUTHCS K UX MPEOI0ICHUIO
po3a». ObcyxeHue u JI [IposBisioT 3a00Ty 0 YesloBeKe MPH IPYNIIOBOM
TBOpYECKast paboTa O CKa3Ke B3aUMOJICHCTBUU
Tema 2. Moii kiaacc u mou apy3bs (13 1)
Lenu: mpenocTtaBuTh pedsiTaM BO3MOKHOCTh OOCYANTH 3HAYUMBIH JIJI HUX TPOIECC OOIIEHNS CO CBEPCTHUKAMM;
MIOMOYb OCO3HATh U MPOSBUTH YyBCTBA, CBSI3aHHBIE C U3MEHEHUSIMU B3aUMOOTHOILIEHUI MEXy MOJIaMU;
IIOMOYb MOHATH CBOE MECTO CPEAU OAHOKIACCHUKOB.

13 1 | Tema «Mowm npy3es | Pasmunka «KTo 310?» P OBiageBaroT crrocobaMu caMOOILIEHKH BBIIOJIHEHUS IEHCTBUS
JAEBOYKH H becena na temy: «Hto Takoe II HaxozsT OTBETHI HAa BOIIPOCHI, UCIIOJIb3YsI CBOM KU3HEHHBIN
MaJIbYUKID) cuMnaTusa?», «CuMnaTus u OITBIT

Ipyx06a» YIpaKHEHHS K BrInonss10T paznudHsie poau
«Y1pIOKa U B3I JI ®opMHUpPYIOT IOJIOKUTEIBHOE OTHOIICHHE K IIKOJIE

14 | 2 | Tema «Mou apy3ssd | Pazmunka «Ubu pyku?» P OsnazneBaroT cioco6aMy CaMOOIICHKH BBITTOJIHEHHS JEHCTBUS
ACBOYKH U Pabora co ckaskoit «Kuna-6si1a | I HaxonsT oTBETHI Ha BONPOCHI, UCTIONB3YsI CBOW KU3HEHHBIN
MaJIbYMKH» IIEBOYKA...)». O6CY)KI[6HI/IC " OIIBIT
(MponoKeHHe) TBOpUecKas paboTa 1o CKa3Ke. K BrInonss10T paznudHsie poau

JI ®opMUpPYIOT IOJIOKUTEIBHOE OTHOIIECHHE K IIKOJIE
15 | 3 | Tema «Moii kmace» | Pasmunka «Uto s m001107» P OcymiecTBistOT MOMAroBblii 1 UTOTOBBIM KOHTPOJIb 110
VYnpaxuenus: «Iloptpet pe3yabTatry
Kiaccay, «Uro g Baomry B cBoii | Il IlepeckasbiBaroT HEOOIbIINE TEKCTHI
Kiacc?» K CtposT nmpocToe peueBoe BhICKa3bIBAHUE
JI ®opMUPYIOT OJIOKUTEIBHOE OTHOUIEHUE K IIIKOJIE

16 | 4 | Tema «Moii knace» | Pazmunka «KoyuteKTHBHBIN P OcymiecTBisoT MomaroBblii 1 UTOTOBBIM KOHTPOJIb 110

(mponomkeHue) KOMIIBIOTEP) pe3yabTary
Pabora co ckaskoit «5 ymero II Ilepecka3biBatOT HEOOIBIINE TEKCThI
KaneTb». O0CyxIeHne u K Crposr npocroe peueBoe BbICKa3bIBaHHUE
TBOpUeCcKas paboTa Mo CKa3Ke JI ®opMUpYIOT OJI0KUTEIBHOE OTHOIIEHHE K LIKOJIE

17 5 | Tema «Mon Pasmunka «Uro ar00uT MOH P Osnazesaror crroco0aMu CaMOOILIEHKH BBIITOJIHEHUS TEUCTBUSA
OTHOKJIACCHUKID) cocen?» becena Ha Temy: ITI HaxonsaT oTBETBI Ha BOIIPOCHI, UCIIOJIB3Ysl CBOW KU3HEHHBIN

«Tpernit numHMnY, «/lenai, kak

OIIBIT
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a». Yupaxsenue: «Konuiaka»

K BbInonssioT paznugasie poau
JI ®opMHUPYIOT IOJIOKUTEIBHOE OTHOILICHHE K IIKOJIE

18 6 | Tema «Mou Pazmunka «Y3Hali ToBapuia» P Omnpenenstor u GopMyIupyIoT Leib JEATEIbHOCTH C
OTHOKJIACCHUKH) Ynpaxunenue: «Konunkay [IOMOILIBIO YYUTESA
(nponorKenue) Pabota co ckazkoit «/Ipyr II MonenupyroT cUTyalluy ¢ OMOILBIO YUUTENSA
Benukana». O6cyxnenue u K VYuatcs ciaymaTth 1 HOHUMATh peub IPYTUX peOsT
TBOpUecKas paboTa 1o cKaske JI TIposiBiisaroT 3a060Ty 0 YenoBeKe MPH rPYIIOBOM
B3aMMOJICICTBHH
19 7 | Tema «Mon Pasmunka «Pa3, nBa, Tpu» P Yuatcs oco3HaBaTh CBOM TPYJHOCTH M CTPEMSITCS UX
OJHOKJIACCHUKH — VYnpaxnenus: «HezameueHHoe | nmpeonosieBathb
KaKne OHH?» KaueCTBO WUJIM (POHAPHKY, IT OcymiecTBasIOT MOUCK U BBIACIAET KOHKPETHYIO
«Jlrobumoe 6:1r010%» MH(GOPMAIIHIO C TTOMOIIBIO YUUTEIs
K NMmeroT nepBoHauaabHble HABBIKK PaOOTHI B TPYIINE
JI OuieHMBaOT pe3yabTaThl CBOEH 1€ATEIbHOCTH
20 8 | Tema «Mowu Pasmunka «O01mue kayecTBa P YMeroT oueHMBaTh CBOM pe3yibTaT C MIOMOLIBIO YUUTEIIS
OJTHOKJIACCHUKH — Pa6ota co cka3zkoii «IIpo II Vuarcsa uccieqoBaTs CBOU KadecTBa U CBOM OCOOEHHOCTH
KaKue OHU?» Benukana ['pumiky u Henoopyro | K Yuatcs norosapusaTtbcs 1 yBaskaTh pa3HbIE MHEHUS
(mpomormKenue) deroy. ObcyxneHHe U JI YMeIoT HanaXuBaTh KOHTAKTHI C OKPYKAIOLIUMU
TBOpUECKas paboTa 110 CKa3Ke.
21 | 9 | Tema «Kakue Pazmunka «Yeit Gpuem P OcymiecTBisioT MOMAaroBblii 1 UTOTOBBIM KOHTPOJIb 110
YYEHUKU MOU JUTHHHEE» pe3yabTary
OJTHOKJIACCHUKH ?» Ypaxuaenus: «KoHTponpHas II Ilepecka3biBatOT HEOOJBIINE TEKCThI
pabotay, «CoBeT» K Crposit mpoctoe peueBoe BbICKa3bIBaHUE
JI @opMUPYIOT MOJ0KUTEIBHOE OTHOUIEHUE K IIIKOJIE
22 | 10 | Tema «Kakue Pasmunka «OXuBH peaAMeT P Crposit peueBoe BbICKa3bIBaHUE B YCTHOU hopme
YYCHUKU MOU VYnpaxuenue «KapTUHKN» IT Yuatcs paccykaarb, CTpPOUTH JIOTHYECKUE YMO3AKIIIOUEHUS C
OZJHOKJIACCHUKH ?» Pabota co ckaszkoi «O TTOMOIIIBIO YUUTEIS
(mponomkenne) cBoOoaHOM yenoBeke MBaHe K Yuarcs paboTaTs B ape u rpyiie
[aBpUKOBE U HECBOOOIHOI JI TIposiBisArOT 3a00Ty O YETOBEKE MPHU TPYIIIOBOM
myxe». O6cyxIeHne u B3aUMO/JICHCTBAM
TBOpUeCcKas paboTa 1o CKa3Ke
23 | 11 | Tema «JIunepctBo B | Pazmunka «llanbusn», «Beioopy» | P OBianeBaroT cmioco0aMu caMOOIICHKH BBITTOJHEHUS AEHCTBUS
KJIacce» becena Ha TeMy: «3HaK II HaxozsT OTBETBI Ha BOIIPOCHI, UCIIOJIB3YsI CBOM KU3HEHHBIN
JUAEPCTBAY OTIBIT
Vnpaxnenue: «daomacteps» K BrInonssA0T paznudHsie poau
JI ®opMUPYIOT NOJ0KUTEIBHOE OTHOUIEHUE K IIKOJIE
24 | 12 | Tema «Kouduukrel B | PasMuHKa «YJIBIOHKCH, KaK...», | P OcBauBaioT mpaBuia MIaHUPOBaHHsI, KOHTPOJISI criocoba

S7




Kiacce» «B pecropane». becena Ha JICUCTBUSA
temy: «lIpu3naku Hauana IT JlenatoT BBIBOABI B pe3y/ibTaTe COBMECTHON pabOTHI B IPYIIIE
KoH(IMKTaY, «Kak ObITh, K VYuatcs paGotaTs B mape u B rpyme
eci...» Pabora co ckazkoit JI [IposBIAIOT conepekuBaHue K APYTrUM JIFOISIM
«Mutkuno rope». O6cyxenue
U TBOpUecKas paboTa 1o cKa3ke
25 | 13 | Tema Pasmunka «Ilomoru npyry», P OBnaneBaroT criocobamMu caMOOLICHKH BBITIOJTHEHHUSI 1eHCTBUS
«Bsamnmomnomols B «B3anmornionumanue. becena IT HaxoasT oTBETHI Ha BONPOCHI, UCIIOIB3YsI CBOM KU3HEHHbBIN
Kracce» Ha TeMy: «B3aumonomonip, OTIBIT
B3aUMO/ICICTBHE, K BbINOJIHAIOT pa3ianyHbie poiau
B3aUMOIIOHUMAaHUE» JI ®opMUpPYIOT MOJ0KUTEIBHOE OTHOUIEHUE K LLIKOJIE
VYpaxuaenue: «4To Hy)KHO
JIETIaTh)
Tema 3. Moe npouwioe, HacTosimee u Oyayuee (9 1)
Lenu: moAroToBUTH peOST K HA4aly B3pPOCIICHUS U IEPEXOTY B MATHIN KI1acc;
CIOCOOCTBOBAThH MOBBIIICHUIO YU€OHOM U COIIMAIbHON aKTUBHOCTH.
26 | 1 | Tema«Moe Pa3munka «IloBTopu» P Onpenenats u 00BACHATH CBOE OTHOIICHUE K TIPAaBHIIaM U
JETCTBOY Yopaxuaenue: «Ciydait u3 HOpPMaM 4YeJI0BEYECKOTO OOIICHHMSI
JIETCTBA IT YcBauBath pa3Hbie CIIOCOOBI 3alIOMUHAHMS HHDOpMAIH
K Oco3naBaTh HEOOXOAUMOCTh NPU3HAHUS U YBAKEHUS
0coOeHHOCTeH pyrux jroaen
JI IIposBIIAIOT conepeKuBaHue K IPYTUM JIFOISIM
27 2 | Tema «Moe Pazmunka «bypartuno, P Omnpenensats U 0OOBICHATH CBOE OTHOIICHUE K IPABUIIaM U
ACTCTBO» HTamoxisaky» HOpMaM Y€JIOBEYECKOI'0 oO01IeHNs
(posromKeHue) Pa6ora co ckazkoit «CyHayK, I1 YcBauBath pa3Hbie CIIOCOOBI 3aIIOMUHAHUS HHPOpMAITUH
KOTOPBIN TOMOT T[apIO». K Oco3naBaTh HCOOXOAMMOCTh IPU3HAHUS U YBAKCHUS
OOcyxaeHue u TBopuecKas O0COOCHHOCTEH APYTUX JFOACH
paboTa 1o ckazke JI IIposIBIISAIOT ColepeKUBaHKE K IPYTHM JIFOISIM
28 | 3 | Tema «Moe Pasmunka «¥Y3Haii, KTO P OBnaneBaroT HaBbIKAMU CAMOKOHTPOJISL B OOIIEHUH CO
HAaCTOSILIIEE) 3aTeiHuK», «Pa3Berunkm» CBEPCTHUKAMU U B3POCIIBIMU
VYnpaxuenus: «TaliHas IT OneHrBarOT MPABUIHLHOCTD BBHITIOTHEHUS JCHCTBUN 1
panocThy, «O0IIas pagoCcTh» KOPPEKTUPOBATH MPHU HEOOXOIUMOCTH
TBopueckas pabora «Komnax» | K YMeOT COOTHOCUTD MTO3UIIMH TAPTHEPOB 1 COOCTBEHHYIO
JI  TIlposiBnsitoT 3a00Ty O 4YelOBEKE TMPU  TPYIIIOBOM
B3aUMOIEHCTBUU
29 | 4 | Tema «Moe Pasmunka «Bmecte xopomy, P BriObuparoT, Kak MOCTYIHUTh, B T.4. B HEOTHOZHAYHBIX
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Oynytee» «PucoBanue B ciemnymo» cUTyauusx (MopajibHble IPOOJIEMbI) M OTBEYATh 3a CBOI BHIOOD
Ynopaxuenus: «B3pocioe umsi», | Il YcBauBarot pa3usie criocoObl 3a1oMUHaHUS UH(DOpMALIUU
«41 B Oynymem», «Xouy B K Ywmeror craBuTh BOIPOCH! ISl COTPYAHMYECTBA B IIOMCKE U
OymyieM — Jesiaro cerndacy cobope nnpopmaruu
JI YMeroT HanaXuBaTh KOHTAKThI C OKPYKAIOIIUMU
30 Tema «Moii Pasmunka «Pa3Bemunky, P BeiOuparoT, Kak IOCTYIHTH, B T.4. B HEOTHO3HAYHBIX
Oyaymwuit 1om» «Crena» CUTyalusix (MopajibHble IPOOJIEMbI) U OTBEYATh 3a CBOM BBIOOD
Ypaxsaenus: «/luckyccus», IT YcBauBaroT pa3ubie CriocoObl 3aIOMUHAHNS HHPOPMALIUN
«Ilorona B nome», «JleBus K VmMeror craBuTh BONPOCH! [UIsl COTPYJHUYECTBA B IOUCKE U
JIoMa cobope uHpopmanuu
JI YMeroT Hajna)kuBaTh KOHTAKTBI C OKPYKAOIIUMHU
31 Tema «Mos Pazmunka «M300pa3u P Bri6upatoT, Kak MoCTyNuTh, B T.4. B HEOAHO3HAUHBIX
Oymymas npodeccutoy, «3emis, Boja, cuTyanusx (MopaJibHbIE TPOOJIEMBI) U OTBEYATh 32 CBOM BBHIOOP
npodeccus» BO3yX» IT YcBauBatoT pa3Hbie CriocoObl 3aIOMUHAHNS HHPOPMALIUN
Ynpaxuenus: «Jluckyccus», K YMewT cTaBuTh BONPOCHI JJIsI COTPYAHUYECTBA B MOUCKE U
«IIpodeccun coTpyaHUKOB cbope uHpopmanun
HIKOJIBDY JI YMeroT HanaXuBaTh KOHTAKThI C OKPYKAIOIIUMU
32 Tema «Moe Pasmunka «Kto P OnpenenstoT u GopMyIUPYIOT 1Eb ACSITEIBHOCTH C
onm3koe Oynyiiee — | HaOIrogaTeIbHESY, MTOMOIIIBIO YUUTEIIS
5 kiace» «Pykonoxxatue» Yopaxuenusi: | Il Yuarcs Habio1aTh, HAXOIUTH MOJIOXKHUTEIbHBIE KAUeCTBa y
«I"0TOBHOCTH K IIepexoay B 5 celst U y IPYTHX JIFOICH
kiaccy», «Eciu Obl 51 0611 cetiuac | K Yyarcs ciymate 1 MOHUMATh peyb IPYrHX pedsT
HepBOKJIACCHUKOMY, «Cracu6o» | JI YMEIOT Haa)KuBaTh KOHTAKThI C OKPYKAIOIIUMU
33 Tema «Hto HOBoro | Pazmunka «JloMHHOY, P BriOuparoT, Kak HOCTYNIUTh, B T.4. B HEOJTHO3HAUYHBIX
KT MeHs B IIATOM | «IIponsHecn 0THOBPEMEHHO CUTyauusix (MopayibHble IPOOJIEeMbl) U OTBEYATh 3@ CBOM BBIOOD
Kjacce» VYpaxuaenue: «Hen ypok IT YcBauBaroT pazHble ciocoObl 3alIOMUHAHUS UHPOPMALIUU
BaxkHee?» Pabota co cka3koii K VmMeror craBuTh BONpOCHl [UIsl COTPYJHUYECTBA B IOUCKE U
«IImanera JleTcTBOY. coope unpopmauuu
OO6cyxaeHue 1 TBopUecKast JI YMeroT HanaxuBaTh KOHTAKTBI C OKPYKAOIIUMHU
paboTa 1o CKaske.
34 Hrorosoe Urpa-koukypc «cnbiranus P YmeroT noHuMaTe U KOHTPOJIUPOBATH CBOE SMOLIMOHATIBHOE

COCTOSIHUE
II Vuarcs pemath yueOHO-TI03HABATEIBHBIEC POOJIEMBI
K Vuarcs BbIcTynaTh ¢ yCTHBIM COOOIIIEHUEM

JI YMerT Hanla)kuBaTh KOHTAKTHI C OKPY>KAIOIUMHU
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