
                                                                                                

Выписка из ООП ООО,  

утвержденной приказом директора  

МБОУ «СОШ№3» п.Чернянка  

от 31.08.2022 №95 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

уровня начального общего образования 

муниципального бюджетного образовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №3» 

п. Чернянка Белгородской области 

 

на 2022-2023 учебный год 

 

(обновленный ФГОС НОО) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Обучение на уровне начального общего образования осуществляется по системе 

«Школа России». Образовательная деятельность на уровне начального общего 

образования осуществляется в режиме 5-невной учебной недели. 

  Учебный план начального общего образования составлен в соответствии с 

обновленными требованиями ФГОС НОО и рекомендациями примерной основной 

образовательной программы начального общего образования (одобрена Федеральным 

научно-методическим объединением по общему образованию, протокол заседания от 18 

марта 2022г. №1/22, состоит из двух частей - обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений).  

        Обязательная часть учебного плана уровня начального общего образования в первом 

классе представлена следующими предметными областями: «Русский язык и 

литературное чтение», «Математика и информатика», «Обществознание и 

естествознание (окружающий мир)», «Искусство», «Технология», «Физическая 

культура», «Основы религиозной культуры и светской этики», каждая из которых 

направлена на решение основных задач реализации содержания учебных предметов,  

входящих в их состав.  

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» в 1 классе 

представлена предметами «Русский язык» в объеме 5 часов в неделю и «Литературное 

чтение» в объеме 4 часов в неделю. 

Предметная область «Математика и информатика» в 1 классе представлена 

учебным предметом «Математика»,  который изучается в объёме 4 часов в неделю. 

Предметная область «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» 

представлена предметом «Окружающий мир» в объеме 2 часов в неделю.  

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами 

«Изобразительное искусство» и «Музыка»  по 1 часу в неделю. 

Предметная область «Технология» представлена предметом «Технология»  в объеме 

1 часа в неделю.  

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом 

«Физическая культура» в объеме 2 часов в неделю. 

               С целью реализации социального заказа (запросов участников 

образовательных отношений) часы части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений, использованы следующим образом: 

 

Класс Название  предмета 

 

Количество 

часов 

Обоснование 

1 Занимательная грамматика 

(предметная область 

«Русский язык и 

литературное чтение») 

1 Формирование у обучающихся 

более глубоких  знаний по 

русскому языку, 

орфографических и 

пунктуационных умений и 

навыков обучающихся, в 

соответствии с запросами 

родителей (законными 

представителями). 

 

    Для соблюдения дополнительных требований, установленных Постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 №28 « Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи», одним 

из которых является использование в 1 классе «ступенчатого» режима обучения 

(п.3.4.16): 

I четверть - по 3 урока (35 минут каждый);  

II четверть - по 4 урока в день (35 минут каждый) и один раз в неделю 5 уроков за 



счет урока физической культуры;  

II полугодие - по 4 урока в день (40 минут каждый) и один раз в неделю 5 уроков 

за счет урока физической культуры. 

 

Сетка часов учебного плана уровня начального общего образования 

1 класс 

(недельный) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

1 

класс 

Всего за 

учебный год 

Обязательная часть  
Русский язык и литературное 

чтение 
Русский язык 5 165 
Литературное 

чтение 
4 132 

Математика и информатика Математика 4 132 
Обществознание 

и естествознание (окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 66 

Искусство Музыка 1 33 

Изобразительное искусство 1 33 
Технология Технология 1 33 

Физическая  

культура 

Физическая 

культура 

 

2 66 

Итого  20 660 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 

Русский язык и литературное 

чтение 
Занимательная грамматика 1 661 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка(5-ти дневная 

неделя) 

 21 

 

ПРОМЕЖУТОЧНАЯ ГОДОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ 

С целью установления фактического уровня теоретических знаний по предметам 

обязательной учебной части учебного плана, уровня сформированности универсальных 

учебных действий, практических знаний и умений, соотнесения этого уровня с 

требованиями образовательного стандарта начального общего образования, в 

соответствии со ст. 58 Закона Российской Федерации», согласно локальному акту ОУ 

«Положение о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся» промежуточная годовая аттестация  в 1 

классах проводится без аттестационных испытаний с 15.05.2021 по 25.05.2021г. в форме 

диагностических работ 
 


