


 

 

 

 

 

 

 

 

ДН 

№ Время 1  Время 2 «А»  2 «Б» 3 «А»  3 «Б»  4 «А»  4 «Б» 
В

Т
О

Р
Н

И
К

  

1 08.30-

09.05 

Русский язык 08.30-

09.10 

Математика Английский 

язык 

Математика Русский язык Окружающий мир Математика 

 09.05-

09.25 
ПЕРЕМЕНА 09.10-

09.25 
ПЕРЕМЕНА 

 

2 09.25-

10.00 

Музыка 09.25-

10.05 

Физическая 

культура 

Математика Русский язык Математика Русский язык Русский язык 

 10.00-

10.15 
ПЕРЕМЕНА 10.05-

10.20 
ПЕРЕМЕНА 

3 10.10-

10.50 

Математика 10.20-

11.00 

Литературное 

чтение 

Русский язык Английский 

язык 

Литературное 

чтение 

Физическая 

культура 

Литературное 

чтение 

 10.50-

11.30 

Динамическая 

пауза 
11.00-

11.20 
ДИНАМИЧЕСКАЯ ПАУЗА 

4 11.50-

12.25 

Литературное 

чтение 

11.20-

12.00 

Русский язык Литературное 

чтение  

Музыка Английский язык Литературное 

чтение 

Физическая 

культура 

   12.00-

12.20 
ПЕРЕМЕНА 

   12.20-

13.00 

Родной 

язык/литературное 

чтение на родном 

языке 

Физическая 

культура 

Литературное 

чтение 

Музыка Родной 

язык/литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной 

язык/литературное 

чтение на родном 

языке 
 



ДН № Время 1  Время 2 «А»  2 «Б» 3 «А»  3 «Б»  4 «А»  4 «Б» 

С
Р

Е
Д

А
  

1 08.30-

09.05 

Изобразитель

ное искусство 

08.30-

09.10 

Математика Математика Русский язык Русский язык Математика Русский язык  

 09.05-

09.25 
ПЕРЕМЕНА 09.10-

09.25 
ПЕРЕМЕНА 

 

2 09.25-

10.00 

Математика 09.25-

10.05 

Музыка Русский язык Математика Математика Физическая 

культура 

Математика 

 10.00-

10.15 
ПЕРЕМЕНА 10.05-

10.20 
ПЕРЕМЕНА 

3 10.10-

10.50 

Русский язык 10.20-

11.00 

Русский язык Литературное 

чтение 

Изобразительное 

искусство 

Литературное 

чтение 

Русский язык ОРКСЭ 

 10.50-

11.30 

Динамическая 

пауза 

11.00-

11.20 
ДИНАМИЧЕСКАЯ ПАУЗА 

4 11.50-

12.25 

Литературное 

чтение 

11.20-

12.00 

Английский язык Музыка Литературное 

чтение 

Изобразительное 

искусство 

ОРКСЭ Окружающий мир 

   12.00-

12.20 
ПЕРЕМЕНА 

5   12.20-

13.00 

Литературное 

чтение 

Родной 

язык/литературное 

чтение на родном 

языке 

  Технология Физическая 

культура 

ДН № Время 1  Время 2 «А»  2 «Б» 3 «А»  3 «Б»  4 «А»  4 «Б» 

 

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
  

1 08.30-

09.05 

Физическая 

культура 

08.30-

09.10 

Литературное 

чтение 

Русский язык Русский язык Математика  Математика Русский язык  

 09.05-

09.25 
ПЕРЕМЕНА 09.10-

09.25 
ПЕРЕМЕНА 

 

2 09.25-

10.00 

Математика 09.25-

10.05 

Русский язык  Математика Литературное 

чтение 

Литературное 

чтение  

Русский язык Математика 

 10.00-

10.15 
ПЕРЕМЕНА 10.05-

10.20 
ПЕРЕМЕНА 

3 10.10-

10.50 

Русский язык 10.20-

11.00 

Математика Физическая 

культура 

Математика Русский язык Литературное 

чтение 

Музыка 

 10.50-

11.30 

Динамическая 

пауза 
11.00-

11.20 
ДИНАМИЧЕСКАЯ ПАУЗА 

4 11.50-

12.25 

Литературное 

чтение 

11.20-

12.00 

Физическая 

культура 

Литературное 

чтение 

Окружающий 

мир 

Окружающий 

мир 

Музыка Английский язык 

 12.25-

12.35 
ПЕРЕМЕНА 12.00-

12.20 
ПЕРЕМЕНА 

5 12.35-

13.10 

Окружающий 

мир 

12.20-

13.00 

Окружающий мир Окружающий 

мир 

Технология Физическая 

культура 

Английский язык Литературное 

чтение 

 



ДН № Время 1  Время 2 «А»  2 «Б» 3 «А»  3 «Б»  4 «А»  4 «Б» 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
  

1 08.30-

09.05 

Русский язык 08.30-

09.10 

Английский язык Русский язык Физическая 

культура 

 Русский язык Литературное 

чтение 

Русский язык  

 09.05-

09.25 
ПЕРЕМЕНА 09.10-

09.25 
ПЕРЕМЕНА 

 

2 09.25-

10.00 

Литературное 

чтение 

09.25-

10.05 

Русский язык  Английский 

язык 

Русский язык Литературное 

чтение  

Русский язык Математика 

 10.00-

10.15 
ПЕРЕМЕНА 10.05-

10.20 
ПЕРЕМЕНА 

3 10.10-

10.50 

Занимательна

я грамматика 

10.20-

11.00 

Математика Математика Английский 

язык 

Родной 

язык/литературн

ое чтение на 

родном языке 

Математика Литературное 

чтение 

 10.50-

11.30 

Динамическа

я пауза 

11.00-

11.20 
ДИНАМИЧЕСКАЯ ПАУЗА 

4 11.50-

12.25 

Технология 11.20-

12.00 

Литературное 

чтение 

Технология Литературное 

чтение 

Английский язык Окружающий мир Технология 

 

 

 


